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Erfahrungsberichte Betroffener (I)
ELPHISMUS

Zuweilen entwickeln sich Lebenswege anders, als man erhofft und wofiir man sich
jahrelang engagiert und gekdmpft hat. So ist auch mein geliebter Mensch von
seinem urspringlichen Lebensweg abgekommen nachdem er/sie in die Finge des
ELPH-Kultes um Brigitte Elphriede Schories bzw. de Angelis geraten ist.

Um Riickschlisse seitens der ELPH-Gruppierung auf meinen geliebten Menschen
und auch auf mich 2zu vermeiden, anonymisiere ich diesen Bericht.
Bekanntermallen reagieren Kulte nicht unbedingt erfreut iber kritische
Berichterstattung, Wer schon einmal mit einem Kult in Konflikt geraten ist, wird
dies verstehen kénnen.

Mein geliebter Mensch hegte schon als Jugendlicher einen beruflichen Traum, fir
den engagiert und zielstrebig gearbeitet wurde. Das Leben schien mir damals fiir
meinen geliebten Menschen durchaus in Ordnung zu sein: stabile familidre
Verhiltnisse, netter Freundeskreis, beruflich erfolgreich und ein jahrelang mit Spaf3
betriebenes Hobby. Und plétzlich trat eine Person aus dem beruflichen Umfeld in
sein Leben. Anfangs freute ich mich sehr tiber diesen neuen Kontakt und als beide
zusammen zu einem Workshop, der ca. 4000€ kostete, nach Pescara in Italien
fahren wollten, wiinschte ich ihnen noch einen schonen Aufenthalt...

Nach diesem ,,Workshop® war er wie ausgewechselt. Er schien wie auf Wolke
Sieben zu schweben und berichtete euphorisch von diesem Event und erzdhlte von
ciner gewissen Mhaddeii und deren Weisheiten. Er verwendete neue Begriffe wie
Karma wund sprach plétzlich von einer notwendigen Auflésung — von
,Blockaden und einer ELPH-Energie.

Mhaadeii? ELPH-Energie? Davon hatte ich noch nie gehort!

Also googelte ich danach und fand mehrere Beitrdge bei Psiram, auf denen schon
seit 2010 vor ELPH gewarnt wurde. ..

ELPH wurde dort als Kult, Sekte und Gruppierung bezeichnet, was mich sehr
beunruhigte.

Wo war mein geliebter Mensch da hineingeraten?

Ich kontaktierte mehrere Sektenberatungsstellen wegen ELPH und dieser
Mhaadeii, wurde aber nur auf die schon mir bekannten Psiram Eintrige verwiesen.

Mein geliebter Mensch verdnderte sich zusehends.
Jahrelang verfolgte berufliche Ziele verloren an Wichtigkeit und wurden fiir von
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Mhaadeii gesetzte Ziele vernachlissigt.

Nun wurde ein neues ,,berufliches” Ziel angestrebt: eine ,,Ausbildung® bei der
ELPH-Academy, die Ausbildungen zum ELPH-Berater/Coach/ Therapeuten fiir
viel Geld offeriert.

Mit dem Gehalt und allem Ersparten, das eigentlich fir Notfille gedacht war,
wurde diese nutzlose und staatlich nicht anerkannte Ausbildung dann finanziert.
Ich erkannte meinen geliebten Menschen kaum wieder, er wurde mir immer
fremder und es fiel mir immer schwerer, sein Denken und Handeln
nachzuvollziehen. Er war plotzlich bereit, sein altes Leben komplett hinter sich zu
lassen, um ein neues Leben auf einem ELPH-Weg zu fithren. Gehorsam und
irgendwie auch unterwiirfig wurden die von ELPH gestellten Forderungen erfullt.
Ich war absolut verzweifelt und hilflos!

Um an weitere Informationen iiber ELPH zu gelangen, er6ffnete ich 2013 als
Annanym  selbst einen Thread bei Psiram. Parallel dazu begann ich im Netz iiber
ELPH zu recherchieren und je mehr ich Giber diese Gruppierung herausfand, desto
mehr bereiteten mir die Ergebnisse meiner Recherche Sorge und machten mich
wiitend zugleich.

Vorsichtig versuchte ich, mit ihm, der inzwischen in meinen Augen zum
,ELPHI gewandelt hatte, iiber diese Gruppierung zu sprechen und ihn zum
kritischen Hinterfragen dieser Ideologie zu bewegen. Auch versuchte ich ihm den
neuen Ausbildungswunsch auszureden!

Er erwiderte meine Versuche mit typischen Argumenten eines Sekten-angehérigen:

,,Du kannst das nicht verstehen®
»|- -] das ist eine wertvolle Investition in mein zukiinftiges Leben®
“[...] das musst du einfach erleben®.

Die Lehre dieser Mhaadeii war fur meinen ,,ELPHi ein unumstoBliches Gesetz
geworden und auch vorsichtige Zweifel oder Kritik an dieser Lehre wurden nicht
mehr zugelassen. Besonders schmerzhaft war fiir mich die Tatsache, dass mein
ELPHIi unsere gemeinsame Vergangenheit schlechtredete und mich mit Vorwirfen
bombardierte. Er fithlte sich nun auserwihlt, als etwas Besseres und auf dem Weg
zur eigenen Erleuchtung und er schaute dabei unverhohlen auf mich herab. Ich
war in den Augen meines ELPHis ein dummer unwissender Kritiker.

Mein ELPHi reagierte sehr aggressiv auf mich, als ich mich weigerte, Brigitte

Schories/ de Angelis als Mhaddeii AmaMia zu bezeichnen. Dies sei ein respektloses

Verhalten gegeniiber Mhaddeii - so wurde mir vorgeworfen. Als ich mich dann

noch weigerte, diese Mhaadeii auch um Liebe, Gnade und Vergebung zu bitten,

drohte mein ELPHi mich zu verlassen und den Kontakt zu mir abzubrechen.

Also ruderte ich mich meiner Kiritik an dieser Gruppierung wieder zuriick, um die
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Chance fir einen konstruktiven Dialog nicht zu gefihrden. Dies wurde von
meinem ELPHI allerdings als Interesse an dieser Gruppierung gewertet und ich
wurde mit Biichern von Schories tiberhduft und mit ELPH-Prospekten eingedeckt.
Ganze zweimal lief3 ich mich darauf ein, meinen ELPHi zu Veranstaltungen von
ELPH zu begleiten. Einmal besuchten wir eine Wanderausstellung von ELPH, die
damals durch mehrere Stidte in Deutschland tourte. Dort konnte man Produkte
des Konzerns kiduflich erwerben. Obwohl diese Mhaadeii korperlich nicht
anwesend war, spirte mein ELPHi deren Energie und fithlte sich sagenhaft
glicklich. Mhaadeii schien allmichtig und allgegenwirtig zu sein und dies
empfanden die anderen Anhdnger wohl auch so...

Ein weiteres Mal fuhren wir zu einer sogenannten Offentlichen Mitt-
wochsverbindung, die in der Praxis eines ELPH-Therapeuten stattfand.

Vor einem geschmickten Mhaadeii Altar saBlen alle Anhidnger stumm und
meditierten, bis von dem ELPH-Therapeuten irgendwann ein paar Verse aus einem
Buch von Mhaadeii vorgelesen wurden. Das waren derart allgemeine
Lebensweisheiten, die auch nicht besonders originell geschrieben waren, dass ich
mich nur wundern konnte, warum man sich dafiir so stark begeistern kann. Es
folgte wieder eine Schweigerunde, bis der Gastgeber dann sagte, man kdénne sich
jetzt mit Mhaadeii verbinden. Mir wurde erklirt, dass man bei dieser Verbindung
an seine Winsche oder Sorgen denken solle, Mhaadeii wiirde sie ,,channeln® und
am Sonntagmorgen beantworten, wenn der Sonntagssegen von ihr erteilt wirde.
Die anderen Teilnehmer dieser Veranstaltung taten dies dann auch fir 11 Minuten,
und es wurde wieder geschwiegen. Dann folgte noch ein Mantragesang von einer
CD und diese Mittwochsverbindung war beendet. Beim abschlieBenden
gemeinsamen ELPH-Tee versuchten mich die anderen Teilnehmer davon zu
tberzeugen, dass ELPH ihr Leben positiv verdndert hitte und sie auch beruflich
viel erfolgreicher seien als frither.

Die Taktik meines ELLPHis hatte sich inzwischen verindert und ich wurde mit
Liebe und Firsorge iberschiittet, um mich fir ELPH zu kédern. Ich bekam
Aurasprays und ELPH-Tees geschenkt, um meine Blockaden zu I6sen. An einem
besonderen Tag bekam ich dann von meinem ELPHI eine sogenannte ELPH-
Energie- und Karmaanalyse geschenkt, die von Schories angeblich personlich
erstellt worden war. Schories beschrieb darin phantasievoll meine angeblichen
Stinden und Verfehlungen aus meinen angeblich vorherigen Leben und bot
natiirlich auch die Losung meiner aktuellen Probleme an: die Auflésung meines
negativen Karmas und meiner aktuellen Blockaden mittels einer ELPH-Therapie.

Wie sich dann herausstellte, war mein ELPHi schon lange im Besitz einer eigenen

Energie und Karmaanalyse und glaubte fest daran, in vorherigen Leben

vergewaltigt und aus Habgier gemordet zu haben. Dieses negative Karma blockiere

das weitere Leben und miisse unbedingt in einer ELPH-Therapie aufgelost werden
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- also investierte mein ELPHI alle méglichen finanziellen Mittel, um die teuren
Seminare der ELPH-Academy bezahlen zu konnen. Zusitzlich wurden alle
méglichen Produkte, die im angegliederten ELPH Shop angeboten werden, zuhauf
gekauft, weil sie fir eine angebliche ,,[...] Transformation unbedingt notwendig
seien und als Transmitter dienen [...]* wirden. So sammelten sich im Laufe der
Zeit die unterschiedlichsten ELPH-Aura Essenzen an, ELPH-Tees wurden
aufgebritht, ELPH-Nahrungserginzungsmittel geschluckt, um dem erhofften Ziel
einer eigenen Erleuchtung schneller niher zu kommen.

Mein ELPHi folgt strikt der von Mhadadeii vorgegebenen Litanei. Mittwochsabends
sendet er immer sogenannte Mittwochsbitten mittels Telepathie an Schories und
Sonntagmorgens klingelt der Wecker um sich den Sonntagssegen von Schories
abzuholen.

Mehrere Male musste mein ELPHi fur 21 Minuten in eine Badewanne, um sich
dort im mit ELPH-Essenzen angereicherten Badewasser von Stunde und Schuld
reinzuwaschen! Fir mich zerbrach eine Welt und ich konnte mit vorsichtigen
Diskussionen nicht zu ihm durchdringen.

Nachdem dann die mehrere zehntausend Euro teure Ausbildung bei der ELPH-
Academy und einer bestandenen Priifung vor Schories beendet war, richtete mein
ELPHi ein separates Behandlungszimmer ein. Im Mittelpunkt dieses Raumes steht
cin Altar fiir die selbsternannte Géttin, gekrént mit einem Bild derselben, dekoriert
mit Kerzen und immer frischen Blumen. An den Winden hingen Bilder von
ELPH zum Stiickpreis von 500 €. In den Regalen stehen die literarischen Ergiisse
von Schories, stapelweise ELPH-Prospekte, Aktenordner mit den Schu-
lungsinhalten tiber das geheime Wissen tiber die Elemente und natiirlich eine ganze
Palette an Aura Essenzen zum Stiickpreis von 140 €... dazu kommen ELPH-
Meditationskissen, ELPH-Kerzen usw.. Kommt ein Klient, um sich elphen zu
lassen, erklingt Mantramusik zu Ehren von Schories.

Weit gefehlt, als ich glaubte, nach Abschluss der teuren Ausbildung brauche mein
ELPHi kein weiteres Seminar mehr zu buchen... Nein, erstmal mussten neue
Kurse/Seminare absolviert und natiirlich bezahlt werden.

Mein ELPHi buchte also u.a. ein Selbsterfahrungsseminar fiir 2400 €; ein
Weiterbildungsseminar um ELPH-Beratungsgespriche leichter gestalten zu
kénnen fiir 2700 €; ein Seminar, um sich fiir ELPH-Reprisentationen zu
qualifizieren fiir 3600 €.

So hat mein ELPHi zusitzlich viel Geld fir ,,Fortbildungen der ELPH-Academy
in Numerologie, Chirognomie und Physiognomie ausgegeben. Beim Lesen meiner
Handlinien wurde dann ,,beweiskriftig™ analysiert, dass mein weiteres Leben ohne
ELPH praktisch verloren sei. Meine Gesichtsziige wurden diagnostiziert, um
meinen Charakter zu deuten... Ohne ELPH sei ich hoffnungs-los verloren!
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Dieser reale Albtraum ist fiir mich nur ertrdglich geworden, weil ich auf Psiram
eine Méglichkeit gefunden habe, meinem Arger tiber diese schreckliche familidre
Situation Luft zu machen. Mit diesem Arger und dieser Hilflosigkeit stehe ich aber
nicht alleine da - Davon zeugen die zahlreichen privaten Mitteilungen, die ich im
Laufe der Jahre tber Psiram erhalten habe. Bei mir melden sich andere
hilfesuchende Angehérige, die ebenfalls einen geliebten Menschen an ELPH
verloren haben und die nétige Hilfe und Unterstiitzung bei 6ffentlichen Stellen
leider nicht finden. Es melden sich aber auch Menschen, die selbst an Kursen von
ELPH im Centrum in Pescara oder Portschach teilgenommen haben, aber dort
zum Gliick realisiert haben, wohin sie geraten sind und sich nicht linger abzocken
lassen wollten!

Mit Freude und Genugtuung registriere ich, dass nach der Erstellung meines
Psitam Threads die offiziellen ELLPH-Seiten, als auch die Seiten der ELPH-
Anbieter immer wieder neu angepasst werden - Scheinbar um der Kritik zu
entgehen.

* Die chemals angebotene kostenpflichtige Mittwochsverbindung wurde 1x im
Monat kostenfrei

* Profile von Anbietern, in denen die Dankbarkeit iber die Liebe und Gnade von
Mhaadeii ausgedriickt wurden, geldscht

* Gistebiicher von ELPH-Anbietern wurden wegen ,,Spams® geschlossen

* Produkte, iiber die ich mich in meinem Thread belustigte, waren zeitweise nicht
verfiighar oder wurden ganz oder teilweise aus dem Angebot des ELPH-Shops
genommen

¢ Der 6ffentlich zugingliche Bauantrag tiber den Neubau von ELPH-Villen am
Worther See war plotzlich nicht mehr online

Mein ELPHi hat im Laufe der Jahre mind. 80.000 € fiir ELPH ausgegeben, Freunde
fir ELPH gekédert bzw. Freunde verloren, die die Kéderversuche rechtzeitig
durchschaut haben...

Es ist grausam, hilflos mitansehen zu miissen, wenn ein Mensch, der einem nahe
steht, durch Indoktrination und Manipulation in die Abhidngigkeit eines solchen
Kultes gerit. Mein immer noch geliebter Mensch hat seinen eigenen Traum leider
aufgegeben und lebt momentan nur den Traum von Brigitte Schories /de Angelis.

Ich bin fest entschlossen, nicht aufzugeben und werde um meinen ELPHi
kimpfen!

Kurzinfo tber ELPH:

ELPH ist ein esoterisch-pseudomedizinisches, pseudoreligitses Uberzeugungs-
und Therapiekonzept, das ,,die Entfaltung der menschlichen Persénlichkeit und die
Optimierung der individuellen Lebensbedingungen® verspricht. Die ELPH-
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Therapie stellt ithren zahlenden Klienten eine Harmonisierung unterschiedlicher
Bereiche des Lebens, beruflichen, finanziellen und privaten Erfolg sowie die
Aufldsung aller psychischen Probleme und physischen Beschwerden in Aussicht.
http://www.elph-source.net/

http://www.elph-academy.net/

Brigitte Elphriede Erika Schories, geb. am 12.01.1957 in der Nihe von Herford,
bezeichnet sich in ihrer Selbstbeschreibung als die Entwicklerin der Elphismus
oder als die ,,Quelle von allem was ist™. Sie behauptet von sich, den Status des
Menschseins durch Transformationsprozesse tberwunden zu haben. Zitat:
,»Mhaddeii ist die Quelle des ELPH-Projects und der damit verbundenen Systeme.
Geboren als Mensch hat sie einen tatsdchlichen Transformationsprozess
durchlaufen, der das Menschsein mit allen Aspekten durchlaufen und vollendet
hat...ihr Name Mhaddeii weist auf diesen kollektiven Bewusstseinszustand hin und
bedeutet, dass sich iht menschliches individuelles Bewusstsein von ICH BIN zur
kollektiven Héchsten Bewusstheit von ALLES IST EINS transformiert hat.

Von ihren Anhingern ldsst sie sich seit ihrer ,,Erweckung® und der ,,Schépfung
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http://www.elph-source.net/
http://www.elph-academy.net/

ihrer Lebensschule® am 12.02.2012 als Géttin verehren, die ihnen Sonntagssegen
spendet und ithnen Gnade und Vergebung zuteilwerden ldsst. Zusitzlich hat der
Interessent die Moglichkeit, in einer 6ffentlichen Mittwochsverbindung um ihren
Segen zu bitten.

https://web.archive.org/web/20130605115048 /http:/ /www.elph-

source.net:80/begegnung.html

https://web.archive.org/web/20101124230933 /http:/ /www.mhaadeii.net
http://www.elph-source.net/mhaadeii.html

Seit 1999 ist sie nach eigenen Angaben als Elphriede mit ihrem géttlichen Kern,
seit 2007 mit ihrer Ursprungsseele Mhaadeii vereint.

Auf der Internetseite von La Sorgente, dem Centrum in Pescara/ Italien fordert
sie schon 2010 von ihren Anhingern die vollige Aufgabe des eigenen Willens und
sich vollkommen ihrer Fihrung zu unterwerfen.

http:/ /www.elph-laden.net/Kontakt-Impressum:_:4.html
https://web.archive.org/web/20101230025759 /http:/ /sorgente-elph.net/

Seit etwa 2002 bietet Schories — zunichst als Elphriede, dann als Elphriede
Mhaideii, danach Mhaadeii - und inzwischen als Mhaideii AmaMia oder M.A.M.
kostspielige Ausbildungen zum ELPH Therapeuten, ELPH Coach und ELPH
Berater und Seminare an, in denen sie ihre Erkenntnisse und Erfahrungen
weitervermittelt.
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https://web.archive.org/web/20130605115048/http:/www.elph-source.net:80/begegnung.html
https://web.archive.org/web/20130605115048/http:/www.elph-source.net:80/begegnung.html
https://web.archive.org/web/20101124230933/http:/www.mhaadeii.net/
http://www.elph-source.net/mhaadeii.html
http://www.elph-laden.net/Kontakt-Impressum:_:4.html
https://web.archive.org/web/20101230025759/http:/sorgente-elph.net/

Das ELPH-Logo, sowie die Begriffe ELPH-System, ELPH-Energie, ELPH-
Therapie, ELPH-Ausbildung, ELPH-Therapeut, ELPH-Coach Und ELPH-
Berater sind markenrechtlich geschiitzt und eingetragen.
https://register.dpma.de/DPMAregister/marke/registerfposition3
https://register.dpma.de/DPMAregister /marke /register HABM?AKZ=010398031&CUR
SOR=4

http://www.elph-academy.net/coaching.html

Unter dem Motto ,,Get the power of ELPH® werben die bereits iiberzeugten
Anhinger in finf europiischen Lindern (neben Deutschland in den Niederlanden,
Osterreich, der Schweiz und Irland)  in Meditationsnachmittagen und
Wochenendseminaren fiir die ELPH-Lehre und tragen diese weiter. Die
Gewinnung von mindestens zehn neuen Klienten garantiert den Gastgeber(inne)n
den Aufstieg in der ELPH-Hierarchie.

http:/ /www.elph-source.net/gasteeber-elph-nachmittage.html

Dartber hinaus vertreibt die ELPH-Griinderin exklusive Produkte (wie Essenzen,
Ole, Globuli, Nahrungserginzungsmittel in Form von Kapseln oder Tees usw.), die
fir die in Aussicht gestellte Transformation und Etleuchtung unabdingbar sind,
und hat einschligige Biicher ver6ffentlicht. Die Kosten dieser Produkte betragen
fiir 100 ml mit ELPH-Energie versetzter Essenz zwischen 140 und 230 Euro, fir
24 bzw. 30 ELPH-Kapseln zwischen 21 und 32 Euro und fiir die Tees 180 Euro
pro kg,

http://www.clph-laden.net
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In den Niederlanden griindete Schories 2013 die Elph Vredesstichting (deutsch:
Friedensstiftung) mit dem Ziel, "den ELPHismus, als die von Mhaadeii ins Leben
gebrachte evolutiondre Friedenslehre", weltweit zu verbreiten. Angestrebt werde
unter anderem, "weltweit Begegnungsstitten, Therapie- und Rehabilitationszentren
zu errichten und/oder zu unter-stitzen, darunter der Erwerb und die VeriuBerung
von dazu be-stimmten eintragungspflichtigen Gitern, in denen die von Brigitte de
Angelis, genannt Mhaéadeii, entwickelte ELPH-Therapie praktisch angewendet
wird, bei Menschen, die Gber keine eigenen Mittel verfiigen, um diese Therapie
selbst zu zahlen."

http://www.elph-vredesstichting.nl/organisation.html

2014 griindete Schories/De Angelis in Pértschach am Worthersee in Osterreich
das ELPH-Institut ars vivendi sowie 2017 die ELPHLAND GmbH (Moosburger
StraBe 4, 9201 Krumpendorf) tir ELPH-Coaching, ELPH-Academy, ELPH-
Verlag, Handel mit ELPH-Essenzen.
https://www.firmenwissen.de/az/firmeneintrag/9210/9090175432/EIL.PH INSTTTUT
ARS VIVENDI E Uhtml
https://www.firmenwissen.de/Management/Brigitte+Elfriede De+Angelis

Allein in Deutschland bieten aktuell rund 110 Praxen die ELPH-Methode als
Leistung an, darunter mehrere Arzte, Psychologen, Psychotherapeuten und
Heilpraktiker und reine ELPH-Praxen. Mindestens 1.200 Anhinger diirfte die
Lebensschule bis heute akquiriert haben, die ihrer Griinderin und den ELPH-
Lehrern nach dem Schneeballprinzip stindig neue Einnahmequellen sichern. Der
Nutzen von ELPH ist in keiner Form wissenschaftlich belegt und hdéchst
umstritten.

https://www.psiram.com/de/index.php/Esoterik
https://www.psiram.com/de/index.php/Brigitte Elphriede Schories

https://www.psiram.com/de/index.php/EI.PH
https://forum.psiram.com/index.php?topic=2817.0

https://forum.psiram.com/index.php?topic=7620.0
https://forum.psiram.com/index.php?topic=10603.0
http:/ /www.elph-source.net/elphism.html
http://www.elph-academy.net
http://www.mhaadeii.net
http://www.elph-vredesstichting.nl/organisation.html
http://elph-laden.net

https://web.archive.org/web/20101230025759 /http://sorgente-elph.net
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https://www.firmenwissen.de/az/firmeneintrag/9210/9090175432/ELPH_INSTITUT_ARS_VIVENDI_E_U.html
https://www.psiram.com/de/index.php/Esoterik
https://www.psiram.com/de/index.php/Brigitte_Elphriede_Schories
https://www.psiram.com/de/index.php/ELPH
https://forum.psiram.com/index.php?topic=2817.0
https://forum.psiram.com/index.php?topic=7620.0
https://forum.psiram.com/index.php?topic=10603.0
http://www.elph-source.net/elphism.html
http://www.elph-academy.net/
http://www.mhaadeii.net/
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https://web.archive.org/web/20101230025759/http:/sorgente-elph.net/
https://web.archive.org/web/20101017081132/http:/www.mhaadeii.net:80/
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Erfahrungsberichte Betroffener (II)
WO DIE STIMME GOTTES BRULLT

Ausstieg aus einem ,,Gesundheitshaus
(aufgezeichnet nach dem Vortrag bei der Jahresfachtagung 2018)

X.X. leidet seit lingerem an einer bipolaren Stérung, der ,Krankheit der
Kreativen®, wie diese manisch-depressive Erkrankung auch genannt wird. Im
Sommer 2013 macht er eine akute Phase durch. Nach mehreren
Psychiatrieaufenthalten ~ verweist ihn eine befreundete Arztin an ein
,Gesundheitshaus®, eine Autostunde westlich von Berlin. Die Medizinetrin
absolviert dort selbst eine berufsbegleitende Homéopathie-Ausbildung. Vorwiirfe
wegen ihrer damaligen Empfehlung macht X. der Arztin nicht. ,,Externe Giste
haben einen verklarten Blick auf das Gesundheitshaus®, erklart er. Von den inneren
Strukturen und Mechanismen der Einrichtung bekommen Wochenend-
Seminarteilnehmer so gut wie nichts mit.

Auch X. fishlt sich zunichst gut aufgehoben. Das Gesundheitshaus wird unter dem
Dach eines im Landhausstil erbauten echemaligen preuBischen Gutshauses
betrieben. Der zugehdrige Gutspark war 2006 mit 500 000 Euro aufwindig
neugestaltet worden. Bald danach verduBerte der Eigentimer das gesamte
Anwesen an einen Betreiberverein. In der Folgezeit entwickelten dort eine
Heilpraktikerin und Homoopathin und ihr Ehemann, ein Heilpraktiker fir
Psychotherapie, ,,cin ansehnliches Zentrum der Naturheilkunde®, hei3t es in zwei
Zeitungsberichten vom Mai und Dezember 2017.

Anlass fur die Artikel war das ,,Richtfest fur eine neue Facette®, konkret ,,das
nichste Gebiude fiir Heilpraktiker und Seminare®: ,,Ein ehemaliger Stall wird
saniert und zu einem 60 Meter langen und 13 Meter breiten zweist6ckigen Gebiude
erweitert. Im Erdgeschoss sind zwei groBle Seminarrdume zur Ausbildung von
Heilpraktikern und Rdume fiir weitere Angebote rund um die Naturheilkunde und
die Kinder-betreuung geplant.“ Die Kosten beziffert das Blatt auf tber zwei
Millionen Huro. Zu dem Gebiude gehéren auch 13 Wohneinheiten fiir enge
Teammitglieder, die sich dort niederlassen wollen.

Die Lokalzeitung schreibt von mehreren Baustellen im Gutskomplex, ,,weil der
Platz nicht mehr reicht. Aus vielen Bundeslindern und dem Ausland kommen
Menschen zur naturheilkundlichen Behandlung und gesundheitlichen Vorsorge.
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Heilpraktiker, Psychologen, Theologen, Yogalehrer, Erzieher arbeiten im und um
das Gesundheitszentrum. Es werden noch meht, weil immer mehr Menschen die
Angebote nutzen [...] Erst in dieser Woche waren wieder iber 70 Minner und
Frauen aus Berlin, Brandenburg und weiteren Bundeslindern zu einem mehrtigi-
gen Seminar im Gesundheitshaus®.

Aufstellungen und Homdopathie

Nach der stations- und medikamentenlastigen Psychiatriebehandlung geht es X.
schnell besser. Zu Beginn seines Aufenthalts im Gesundheitshaus findet dort
zeitgleich ein schamanistisches Kinder- und Jugendcamp sowie ein Homdéopathie-
Seminar statt. Das hauseigene Restaurant lockt mit Aktionen wie
,,Tanzkessel” oder ,,Fest der Sinne* zahlreiche Besucher an. Auf dem dreieinhalb
Hektar grof3en Gelinde mit Blick in das Havellindische Luch gibt es Blumen- und
Kriuterwiesen, einen Weiher mit quakenden Fréschen, ein Tiergehege, einen ,,Zau-
berwald* mit phantasievollen Skulpturen, einen handgeschnitzten hinduistischen
Tempel aus Bali und sogar die originalgetreue Nachbildung einer slawischen Burg.
X., der auch spirituell auf der Suche ist, erlebt eine fast magische Atmosphire der
Gemeinschaft.

Weniger die pseudomedizinischen und alternativ-psychologischen  Be-
handlungsmethoden wie Homdopathie und verschiedene Aufstellungsformate
helfen ihm, als vielmehr die permanente Beschiftigung und intensive
Rundumbetreuung. Die Privatrechnung iiber 3000 Euro fir die ersten drei Monate
findet X. auch im Nachhinein ,,absolut angemessen®. Zum gréfiten Stabilititsanker
wird jedoch unverschens eine emotionale Komponente. X. verliebt sich in seine
Yogatherapeutin, die Schwester des Mitbegriinders und Schwigerin der
Vereinsvorsitzenden und Geschiftsfuhrerin. Nach vier Wochen ziehen die beiden
zusammen. 2014 heiraten sie.

Wer verdient daran?

X. gehért jetzt zum ,,Team®, einem Kreis von 30 bis 40 Frauen und Minnern, die
verschiedene Aufgaben rund um die Einrichtung und das Parkgeldnde tibernehmen.
Es handelt sich um Vereinsmitglieder oder ehemalige Patienten, die gréB3ten-teils
selbst therapeutisch titig sein wollen und im Gesundheitshaus zum Beispiel die
»dreijahrige ganzheitliche Ausbildung zum Heilpraktiker” absolvieren. Dass
,,Heilpraktiker sein, Heiler sein unter anderem ,,Hingabe an die géttliche Ordnung
verlangt™, kann man auf der Homepage nach-lesen. Was genau darunter zu
verstehen ist, bekommt X. bald zu spiiren.
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Der halbwegs Wiederhergestellte wohnt mittlerweile in dem Nachbardorf und
packt Uberall mit an: im Restaurant, bei der Tierpflege und im Park des
Gesundheitshauses. Tausende Arbeitsstunden kommen so iiber die Jahre
zusammen, natiitlich unentgeltlich. X. zahlt sogar drauf. Er belegt teure Seminare
mit  klangvollen =~ Namen  wie ,Heldenreise”, ,Korperzeit“  oder
,» Titanenschmiede® — und tritt der Gutspark GbR als Gesellschafter bei. Rund 300
Euro zahlen er und ein Dutzend Partner Monat fiir Monat ein. Daneben gibt es
die Gutshaus GbR und einige weitere Gesellschaften biirgerlichen Rechts, die das
,,Projekt® subventionieren.

Die Griinderin und Leiterin des Gesundheitshauses ist nach X.s Uberzeugung die
Einzige, die an dem ganzen Unternehmen verdient. Auch seine Ehefrau, die den
»kleinen Heilpraktiker (Heilpraktiker fir Psychotherapie) hat und neben Yoga
noch weitere Kurse wie etwa in Kérper- und Bewusstseinsarbeit gibt, kommt
bestenfalls Spitz auf Knopf tber die Runden. Verbindliche Gehalts- oder
Honorarvertrige mit der Chefin gibt es keine, dafiir muss seine Frau ihrerseits
Raummiete zahlen. Die meisten der im Gesundheitshaus titigen Heilpraktiker
stottern aullerdem noch Kosten von 10 000 Euro oder mehr fiir ihre Ausbildung
ab oder fur die Mitgliedschaft in einer der GbRs. X. beobachtet, dass die ,, Team“-
Mitglieder sich untereinander Geld leihen, um weiter mitgehen zu kénnen.
Vorsichtige Klagen tiber die finanziellen Verhiltnisse werden von der Leiterin mit

der Phrase abgetan, dass die Betroffenen ,,nicht in der Fille” seien — und mithin
selbst schuld.

Insider als Patient und Team-Mitglied

Nach einem Jahr ist X. nicht mehr bereit, die monatlichen Beitrige zu stemmen.
Mit drei anderen ,,Team“-Mitgliedern verldsst er die Gutspark-GbR, gegen den
heftigen Widerstand der Chefin. X. beziffert seine bis dahin geleisteten Zahlungen
fir die Zugehérigkeit zum ,, Team® mit etwa 5000 Euro. Seine Frau habe, so schitzt
er, wohl mehr als 100 000 Euro in das Projekt gesteckt. Der groB3te Investor im
,» Team® soll im Laufe der Zeit mehrere Millionen Euro aufgewendet haben.

Aber warum eigentlich? X. erkldrt sein selbstausbeuterisches Engagement in erster
Linie mit der Bindung zu seiner Partnerin. Diese wiederum wird in einer
Pressevertffentlichung als empathische Karriereaussteigerin portritiert, die nach
krankmachendem Leistungs- und Leidensdruck nun ,,Menschen helfen [will], sich
selbst zu erkennen®. Andere blieben im ,,Team®, weil sie den Drang versplirten,
nach ihrer Behandlung etwas zurlickgeben zu missen. Ein Gefiihl, das die Leiterin
gezielt zu wecken versteht.

Als Noch-Patient und gleichzeitig ,,Team“-Mitglied und Seminarteilnehmer
bekommt X. einen tiefen Einblick in die seltsame Welt hinter der Fassade des
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chemaligen Herrenhauses. ,,Der Weg der Liebe®, den die Chefin laut
Eigendarstellung lehrt, fithrt X. in ein totalitires System aus Furcht und
Zugehorigkeit im Gewand eines ,,Gesundheitszentrums®, das pseudomedizinische
und pseudoreligidse Angebote als Alternativen zur wissenschaftsbasierten Medizin
vermarktet.

Sobald es X. nach seiner akuten voriibergehenden psychotischen Stérung besser
geht, ist es schnell vorbei mit der innigen Betreuung, Bei Aufstellungs-Seminaren
erlebt er korperlich und verbal aggressives Verhalten. Patienten werden von
mehreren Personen festgehalten, niedergebriillt und mit Worten gedemiitigt.
Dasselbe droht jederzeit auch den ,,Team®“-Mitgliedern, die in regelmiBigen
Supervisionen (,,Geisterneuerung™) von der Leiterin angeschrien und mit ihren
angeblichen Unzuldnglichkeiten und Fehlverhaltensweisen ,.konfrontiert™ werden.
Stets agiert sie dabei mit ,,Victim blaming®, der Opferbeschuldigung — einer
perfiden Masche, um dem ,,Team® Schuldgefiihle zu suggerieren und Einzelne
davon abzuhalten, ihre Despotie in Frage zu stellen.

Heilsversprechen und Victim blaming

X. entwickelt eine fast panische Angst vor diesen ,Konfrontationen®.
Gesprichsversuche mit seiner Frau und deren Schwigerin bleiben fruchtlos.
Offenbar lebt die Heilpraktikerin und Homdopathin ein quasi-religidses
Sendungsbewusstsein aus, das sich auch in der Namensgebung ihres Projekts
manifestiert: Der Namensgeber ist ein hochrangiger Engel in der judischen
Mythologie und gilt in der Esoterik als ,,die Stimme Gottes®. Mehr und mehr
registriert X. die religioide Sondersprache im Gesundheitshaus, wie etwa ,,in der
Ordnung sein®, ,,im Widerstand sein“ oder ,in der Zerstérung sein®. In der
Offentlichen Eigendarstellung spricht die Leiterin von der ,,Entdeckung der
héheren (gottlichen) Ordnung der ganzen geschaffenen Natur, die auch dem
Menschen zum Heil gereichen soll“. Die ,Bibel aller Homdopathen® —
Hahnemanns Organon der Heilkunst — fithre geradewegs zur Bibel, ,,dem Buch
der Bicher”. Bereits im Alten Testament finde sich ein Hinweis auf das
Ahnhchkeitsgesetz und auch ,,auf die unsichtbare Lebenskraft, wie Hahnemann sie
nennt“. Praktisch betreibt sie ein synkretistisches Konglomerat aus
scheinkatholischen, naturspirituellen und alternativtherapeutischen
Modeerscheinungen.

Getrieben wird sie dabei offenbar auch von den Botschaften eines ,,aufgestiegenen
Meisters namens Vywamus. X. ist nach eigenem Bekunden ,,dutzende Male* dabei,
wenn eine ergebene Seminarteilnehmerin das ,Lichtwesen® channelt. Ein
offizieller Flyer fihrt Vywamus namentlich als ,spirituellen Lehrer” der
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Gesundheitshaus-Spitze und verschiedene weibliche und minnliche Personen als
Vywamus ,,Channel” auf. Was die Leiterin von diesem ,,Lehrer erfihrt, ist zum
Beispiel die weitere Entwicklung ihres ,,g6ttlichen Projekts®, zu dem bald auch ein
eigener Zoo gehéren werde, in dem der vollkommene Tierfriede herrscht — wie er
in der Bibel beschrieben wird.

Auch die Behandlungsmethoden im Gesundheitshaus sieht X. zunehmend kritisch.
Aufstellungsformate und Homoopathie gelten als Allheilmittel. Er erlebt, wie man
einen gut situierten Multiple-Sklerose Patienten, der bereits auf den Rollstuhl
angewiesen ist, mit immer neuen Heilsversprechen bei der Stange hilt. Sogar
Krebskranken prophezeit die Leiterin die Genesung, wenn sie nur ,auf dem
Weg* bleiben. In den Werbematerialien des Gesundheitshauses fiir ein dreijahriges
Homéopathie-Seminar sticht als Referenz fir die Vorbildung der Leiterin die
Pforzheimer Heilpraktikerin und Tierheilpraktikerin Rosina Sonnenschmidt hervor,
bei der die Gesundheitshaus-Chefin  Kurse in ,,prozessorientierter
Krebstherapie® belegt hat.

Sonnenschmidt ist Autorin zahlreicher pseudomedizinischer Biicher wie
,Homdopathie bei Radioaktivitit* oder ,,Miasmatische Krebstherapie sowie eines
,2Homoopathischen  Krebsrepertoriums®.  Psiram  zufolge propagiert —sie
Homoopathie besonders bei Krebspatienten. Dabei berufe sich Sonnenschmidt
auf Vorstellungen der Germanischen Neuen Medizin von Ryke Geerd Hamer. Die
promovierte Musikethnologin (nach einer ,,Medial- und Heilerschulung® laut
Homepage zugleich auch ,,Medium®) meint, dass ,,alle karzinogenen Krankheiten
auf cinem Opferbewusstsein® basieren und es deshalb bei Krebs und anderen
schweren Erkrankungen stets notwendig sei, ,,den Konflikt hinter der Krankheit
zu 16sen”. Mindestens ein konkreter Fall ist X. in Erinnerung, bei dem wegen des
progredienten Krankheitsverlaufs eine adidquate Therapie schlieBlich gar nicht
mehr moglich war und der krebskranke Patient nur noch in ein Hospitz
abgeschoben werden konnte. Zur internen Rechtfertigung muss auch hier die
,,blaming the victory“-Strategie herhalten.

X. selbst ist nach den Intuitiv-Befunden der Leiterin nie krank gewesen — sondern
lediglich ,,aus der Ordnung®. Trotzdem kann er zu Beginn seines Aufenthaltes im
Gesundheitshaus noch einen ambulanten Termin in einer nahegelegenen Klinik
durchsetzen. Spiter wird ihm bedeutet, dass Arztbesuche unerwiinscht seien. Ein
28-jihriger stationirer Patient mit Drogenkarriere und schweren Depressionen, mit
dem X. sich anfreundet, bekommt keinetlei externe medizinisch-psychiatrische
Betreuung. Dass die Heilpraktikerin und Gesundheitshaus-Leiterin mit ihren
diagnostischen Schauungen grotesk danebenliegt, wird X. endgtltig klar, als sie
seinen Darmproblemen und Durchfallbeschwerden mit Globuli und geriebenem
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Apfel zu Leibe riickt. Ein heimlicher Arztkontakt erbringt eine Sorbit-Intoleranz.
Obstsorten wie Apfel sind mithin kontraindiziert.

Der Ausstieg

Nach seinem GbR-Austritt fingt X. 2014 an, freiberuflich als Finanzberater in der
niheren Umgebung zu arbeiten und schafft damit eine gewisse Distanz zum
,»Projekt™ und zur entfernten Schwigerschaft mit den Griindern. Das nagende
Missempfinden aber bleibt. Die Liebe zu seiner Ehefrau, die vielfiltigen T4atigkeiten
und die Riickschau auf die aufbauende Betreuung in der Anfangszeit widerstreiten
in ihm mit der Wahrnehmung der Absonderlichkeiten: untaugliche
Behandlungsmethoden, autoritire Strukturen, psychische und finanzielle
Abhingigkeiten — und die Fokussierung auf eine charismatisch-machtliebende
Fihrergestalt mit prophetischen Anspriichen.

Am 30. Mirz 2017 zieht X. die Notbremse. Um kurz vor acht, gerade als er zur
Arbeit fahren will, klingelt das Telefon. Die Stimme am anderen Ende der Leitung
steigert sich rasch zu dem altbekannten Briillen. Die Leiterin herrscht X. einmal
mehr wegen seines Austritts aus der Gutspark-GbR an. Als er sich rechtfertigt,
schiittet sie einen Schwall von Drohungen dber ihn aus, insistiert auf ihrem
»gottlichen Projekt™, baut Gruppendruck, Angst und Schuldgefithle auf. So
schildert X. es heute.

,» VOllig panisch” kommt X. ins Biiro. In der Mittagspause stof3t er im Internet auf
die Webseite der Leitstelle fiir Sektenfragen im Land Berlin. Fine Checkliste mit
den ,,Merkmalen konflikttrichtiger Gruppen® wird fiir ihn zum Augendffner. Jeder
cinzelne Punkt trifft auf das Gesundheitshaus und dessen Leitung zu. Noch in
derselben Stunde schlie3t X. seine Agentur in Brandenburg und fihrt zu seinem
besten Freund nach Wolfenbuttel und von da weiter nach Dusseldotf zu seiner
Schwester. Am nichsten Tag vereinbart er einen Arzttermin und begibt sich in eine
verninftige psychiatrische Behandlung. ,,Dieser Anruf am Morgen®, sagt er
riickblickend, ,,war der letzte Tropfen.*

Wieder im Hier und Heute

X. ist gegenwirtig Bezirksleiter in der Finanzbranche in Nordrhein-Westfalen.
Seine Erlebnisse im Gutshaus wirken als posttraumatische Wiederholungstriume
von verbalen und nonverbalen Gewaltausbriichen nach, die er therapeutisch
aufarbeitet. Von seiner Frau ist er seit seinem Ausstieg getrennt. ,,Sie ist nach wie
vor der treueste Paladin der Leitung®, erzihlt er — und sieht ,,kaum eine Chance,
dass sie da jemals rausfindet.” X. schildert seine Erfahrungen ruhig und reflektiert.
Auf manche Fragen hat er selbst noch keine Antwort, etwa nach den konkreten
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Heilsvorstellungen oder dem Expansionsziel der Gesundheitshaus-Fihrungsspitze.
Auf einer Immobilien-Webseite wurde die Leiterin im Februar 2018 auch als ,,Herz
und Kopf* einer Firma in Budapest genannt, deren Haupttitigkeit ausweislich des
ungarischen Handelsregisters der ErschlieBung von Grundstiicken und der
Bautrigertitigkeit gilt. Prisentationsfotos fiir zwei hochpreisige Verkaufsobjekte in
der ungarischen Hauptstadt zeigten sie mit einer Gruppe von Immobilienun-
ternehmern, Grundstlicksverwaltern, Architekten und Anwilten aus dem engen
Umfeld des Gesundheitshauses. Irgendwo wiirden wohl grandiose
Weltverinderungsphantasien im Hintergrund mitschwingen, vermutet X.

Zwischenzeitlich hat X. sich mit den Eltern des besagten stationdren
Dauerpatienten im Gesundheitshaus getroffen. Dieser junge Mann kam vor mehr
als vier Jahren als Drogenwrack dorthin, auf Geheil einer Tante, ohne Ausbildung
und ohne Plan fiir ein unabhingiges Leben. X. beschreibt an seinem Beispiel noch
cinmal, wie die wundersamen VerheiBungen von ,,Ganzheit, Gesundheit und
Gliick® einen kurzzeitigen Heilungseffekt setzen kénnen. Mehr nicht. Obwohl die
Haupteinnahmequelle des Gesundheitshauses in Prisenzseminaren fiir die
Heilpraktikerausbildung besteht, zu der auch ,,Schulmedizin® gehért, hat X. dort
nie  grundlegende  Patientenmafinahmen  wie  Anamnese, korperliche
Untersuchungen oder die Beschaffung relevanter Vorbefunde gesehen. Auch die
Seminarteilnehmer fielen bei der amtsirztlichen Uberpriifung zum Heilpraktiker
,»reihenweise durch®. Fast alle blieben aber dabei und belegten auch mehrfach den
kostspieligen Kursus.

Aufkliren und Offentlichkeit schaffen

In der Dorfgemeinschaft seien die Gefolgsleute des Gesundheitshauses alles
andere als wohlgelitten, sagt X., da diese keinerlel Hemmungen hitten, ,,auch auf
offener Strale rumzuschreien”. SZ Schwester bestitigt dies. Zu Anfang habe sie
engen Kontakt zu ihrem Bruder gehalten, erzdhlt sie, gewissermallen als
Vermittlerin zwischen X.X. und den besorgten Eltern, die tiber eine Entmiindigung
ihres Sohnes nachdachten. Allméhlich habe die allgegenwirtige Aggressivitit im
Gesundheitshaus sie jedoch abgeschreckt. Bei thren Besuchen war sie irritiert von
den ungefilterten Gefithlsausbriichen der ,, Team“-Mitglieder innerhalb und au-
Berhalb des Gesundheitszentrums. Auch sie wurde zur Zielscheibe von Brull-
Attacken. Familidre Beziehungen seien nicht verboten, erginzt ihr Bruder, aber
verpont und wiirden mit einer Drohpalette belegt.

Dennoch nihmen die Behérden des strukturschwachen Landkreises bislang keine
Notiz von den Vorgingen. EFin moéglicher Grund: ,Insgesamt sorgt die

Entwicklung rund um den Gutspark fiir Bevolkerungszuwachs®, heil3t es in einem

21



Zeitungsartikel vom August 2015. In den Nachbarorten sind bereits Zweigstellen
des Gesundheitshaues entstanden.

Zudem brustet sich der Verein damit, ,,das Gesundheitswesen und die
Gesundheitspflege im lindlichen Raum zu verbessern®. Offenkundig dient er sich
mit diesem Vereinszweck der Landesregierung an, die 2012 ein Strategiepapier zur
HIKinftigen Sicherstellung ~ der  gesundheitlichen =~ Versorgung  in
Brandenburg® erarbeitete. Tatsichlich ist der Verein wegen ,,Forderung des
Offentlichen Gesundheitswesens und der 6ffentlichen Gesundheitspflege als
gemeinniitzig anerkannt. In der Realitit verbergen sich dahinter ,,homdéopathische
Sprechstunden zur Behandlung akuter Beschwerden fiir die Menschen im
Havelland®.

X. will dariiber anfkliren und Offentlichkeit schaffen, vielleicht eine Selbsthilfegruppe fiir
Aussteiger und Betroffene des ,,Projekts* ins Leben rufen. Neben Job und Therapie geniefit der
41-Jibrige seine wiedergewonnenen Freiheiten. Kino, Tischtennisverein, Brettspielgruppe,
Clubbing— all das war tabu in der havellandischen Heiler-Sekte, wo Hobbys nund Privatinteressen
als ,,im AufSen sein* galten. Hente ist Tobias X. wieder ganzg; bei sich.
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Hugo Stamm

AUFKLARUNGSARBEIT IN DER
SACKGASSE?!

Erfahrungen aus 40 Jahren publizistischer Arbeit — Bilanz und Prognosen

Ich beschiftige mich seit iber 40 Jahren publizistisch mit problematischen oder
radikalen religiésen, spirituellen und welt-anschaulichen Bewegungen und
Gruppen und moéchte Thnen anhand meiner subjektiven Erfahrungen einen
Uberblick iiber die Entwicklung der ,,Sektenlandschaft® geben und am Schluss
einen Ausblick wagen. Ich bin einer der wenigen Journalisten, die sich fast
ausschlieBlich diesem Minderheitsthema widmen konnte. Ich habe aber auch
intensive Erfahrungen in der Beratungs-titigkeit, wendeten sich doch viele
Leserinnen und Leser hilfe-suchend an mich. Um als Journalist glaubwiirdig zu
bleiben, habe ich dafiir nie Honorare angenommen. Soviel zu meinem Hinter-
grund.

Aufklirungsarbeit ist immer von der 6ffentlichen Wahrnehmung abhingig. Ein
Problem wird nur als solches wahrgenommen, wenn es in den Medien thematisiert
wird. Aktuell liegen Sektenfragen nicht im Trend, die Aufklirung tber radikale
religiose Gruppen stockt erheblich - sieht man von islamistischen Entwicklungen
ab. Da wir in unserer Arbeit von der 6ffentlichen Aufmerksamkeit abhingig sind,
erleben wir eine nachhaltige Durststrecke. Unsere Themen und Anliegen sind fiir
die Medien nur noch selten «sexy».

Wiirde Scientology (BILD Trump/Hubbard) nicht gelegentlich fir Schlagzeilen
sorgen, wiren Sektenthemen nur noch selten auf dem Radar der
Medienschaffenden. Dies ist umso verhingnisvoller, als die Sensibilisierung der
Offentlichkeit dringender denn je wire. Denn sektenhafte Entwicklungen
beschrinken sich in unseren Tagen nicht mehr nur auf radikale
Glaubensgemeinschaften, sondern stof3en in verschiedene Lebensbereiche vor, wie
ich noch zeigen werde. Das Bewusstsein der Offentlichkeit fiir die Gefahren der
Vereinnahmung schrumpft, was fir Politik und Gesellschaft gravierende Folgen
zeitigt.

Ich begann mich 1974 als Journalist des Zircher Tages-Anzeigers mit Scientology
(BILD SC-Zentrum) zu befassen. Ein deutscher Aussteiger vermittelte mir eine
Innenansicht und weckte meine journalistische Neugier. Die Sekte hatte in diesem
Jahr ihre erste «Kirche» in ein paar kleinen Biirordumen in Ziirich er6ffnet. Bei den
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Recherchen stie3 ich auf weitere sektenhaften Gruppen, die verharmlosend
Jugendreligionen genannt wurden. Verantwortlich dafiir waren primir Pfarrer der
Landeskirchen. Verzweifelte Eltern, deren T6chter oder Sohne von Dianetik oder
anderen Heilsvorstellungen fasziniert waren, suchten bei diesen Rat.

Da die Geistlichen Organisationen wie Scientology, Jesus People, Hare Krishna,
Kinder Gottes, Vereinigungskirche (Moonies), Sri Chinmoy usw. héchstens vom
Hérensagen kannten, stuften sie diese verharmlosend als Jugendreligionen ein. Der
Hauptgrund war, dass sich die Gruppen bei ihrer Missionsarbeit damals vor-
wiegend auf Jugendliche konzentrierten. Manche Pfarrer fiigten an: Hauptsache,
ihr Sohn oder ihre Tochter glauben an etwas. Der Glaube an sich schien ihnen eine
Qualitit zu besitzen.

Das galt auch fiir Scientology, schlieSlich nennt sich die Sekte «Kirche» und hilt
jeden Sonntag Andachten ab. Klammer-bemerkung: In der Schweiz werden
«ehrenamtliche Scientology-Geistliche» auch heute noch vom Militirdienst befreit,
wie auch protestantische und katholische Pfarrer. Ein Skandal, der den fahrldssigen
Umgang mit Sekten in unserer Zeit dokumentiert.

Die reale Gefahr, die von sogenannten Jugendreligionen ausgeht, erkannte schon
frith der bayerische Pfarrer Friedrich Haack BILD. Der mutige Pionier in Sachen
Sektenaufklirung griindete bereits 1965 die Arbeitsgemeinschaft fiir Religions-
und Weltanschauungsfragen. Sein erstes Buch, das 1979 erschien, trug denn auch
den Titel «Jugendreligionen». Mit seinen vielen Biichern und Publikationen schirfte
er das Offentliche Bewusstsein fir die Gefahren problematischer Glaubensge-
meinschaften.

Doch auch im dbrigen Deutschland wurde die Gefahr erkannt. Die Aktion
Bildungsinformation ABI klagte schon 1975 gegen Scientology, weil die Mitglieder
Passanten auf Sffentlichem Grund zu Werbezwecken behelligten.

1978 erfolgte die Griindung der AGPF - Aktion fiir Geistige und Psychische
Freiheit. Diese erfolgte nicht zuletzt unter dem Eindruck des Massakers von Jim
Jones in Guyana mit fast 1000 Toten.

Im gleichen Jahr wurde auch der Skumenisch-kommunale Arbeitskreis Essen
gegriindet, aus dem 1984 die Sekten-Info Essen hervorging.

Da kann man nur wehmiitig rufen: Das waren noch visionire Zeiten!

Ausdruck der Wertschitzung war die Ehrung von Friedrich Haack, der 1989 das
Bundesverdienstkreuz erhielt.

Deutschland kam eine bemerkenswerte Vorreiter-Rolle zu. Ein 4dhnliches
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Engagement der Offentlichkeit oder Politik hitte ich mir damals in der Schweiz
gewiinscht.

So begann ich als junger Journalist gegen das eklatante Informationsdefizit
anzuschreiben, denn Aufkldrung schien mir dringend notwendig,

1982 verfasste ich das Buch «Scientology im Wiirgegriffy. Ich lief aber mit meinem
Manuskript bei den Verlagen auf. Sie sahen keinen Markt dafiir und hatten Angst
vor Prozessen. Deshalb lief3 ich das Manuskript auf eigene Kosten drucken. Das
Buch verkaufte sich tiber Erwarten gut.

Das war der Beginn einer ungeplanten Berufskarriere. Ich wurde zu Vortrigen
eingeladen, Angehérige von Sektenanhingern suchten bei mir Rat und lieferten
mir Stoff fiir neue Geschichten, auch Gber andere Gruppen.

Dass die ins Visier genommenen und an die Offentlichkeit gezerrten Bewegungen
keine Freude an einer kritischen Bericht-erstattung haben wiirden, war mir klar.
Dass ich aber auch auf der Redaktion und bei vielen Leserinnen und Lesern oft
auf Skepsis oder gar Widerstand stief3, bliecb mir lange Zeit ein Ritsel. Spiter
erkannte ich, dass viele Leute intuitiv abwehrend reagieren, wenn religitse
Gemeinschaften mit klaren Worten kritisiert werden. Viele fuhlten sich in ihrem
eigenen Glauben oder ihren religiésen Gefithlen angegriffen. Glaubenskritik war
damals ungewohnt.

Zu spiiren bekam ich dies primdr bei der Kritik an den Zeugen Jehovas und den
Freikirchen. (BILD Bonnke) Diese verteidigten sich mit dem Argument, sich als
christliche Gemeinschaften an der Bibel zu otientieren und gottgefillig zu leben.
Dass fragwiirdige Bibelinterpretation, Angst einfl6Bende Dogmen und repressive
Einbindung wenig mit einem freimachenden Glauben zu tun haben, erkannte der
Gros steil der Offentlichkeit nicht. Und tut es auch heute noch nicht.

Letztlich ging es mir bei meiner Aufklirungsarbeit nicht um den Glauben an sich,
sondern um die Indoktrination und Einschrinkung der individuellen Freiheit der
Gliubigen. Also um die missbrauchliche Vereinnahmung und um
Machtmissbrauch. Riickblickend stelle ich fest, dass es mir einigermallen gelang,
die Gefahren einzelner sektenhaften Gruppen aufzuzeigen. Weit weniger
erfolgreich war ich aber darin, die Leserinnen und Leser fiir die vereinnahmenden
Mechanismen zu sensibilisieren. Das hat auch mit dem Wesen der Medien zu tun,
die Geschichten wollen und keine psychologischen Abhandlungen.

Bei meiner Arbeit stie ich auf vielfiltige Schwierigkeiten. Die Scientologen und

Anhinger anderer ,,Jugendreligionen® machten bald 6ffentlich Stimmung gegen

mich. Bei Vortrigen verteilten sie diskriminierende Flugblitter und dominierten
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die anschlieBenden Diskussionen. In Leserbriefen behaupteten sie, ich selbst sei
der grofite Sektierer und Fanatiker. Ihre Strategie, Misstrauen zu sien und Zweifel
an meiner Glaubwiirdigkeit und Integritit zu streuen, ging teilweise auf. Frei nach
dem Motto: Irgendetwas wird schon hingen bleiben. Und das tat es schlie3lich
auch.

Die Kampagnen wirkten, da religidse Themen damals selten kontrovers
diskutierten wurden. Ich musste gegen Vorurteile ankimpfen, mich gegen die
Angriffe der sektenhaften Gruppen wehren und versuchen, meinen ramponierten
Ruf zu korrigieren.

Auch auf der Redaktion des Tages-Anzeigers hatte ich mit meinem Thema einen
schweren Stand, weil meine Artikel «toxisch» waren. Praktisch jeder Text fihrte zu
heftigen Auseinander-setzungen mit den thematisierten Gruppen. Diese
bombardierten die Chefredaktion und Geschiftsleitung mit Anrufen, Briefen,
Gegendarstellungen, Prozessandrohungen. Auflerdem verlangten sie klirende
Gespriche, was meine Vorgesetzten ziemlich nervte.

Am aggressivsten war damals schon Scientology. Die Sekte wehrte sich nach der
Hubbard-Doktrin, dass alle Kritiker eine kriminelle Vergangenheit hitten. Man
miisse ihre Verbrechen nur recherchieren und breitschlagen, dann erledige sich der
Fall von selbst.

Aber auch Hare Krishna, die Zeugen Jehovas, Sti Chinmoy, Vereinigungkirche
(Moonies), Freikirchen, esoterische Gruppen und viele andere reagierten heftig auf
Kritik. Es war fiir sie ein Schock, weil sie vom Selbstbild der einzig wahren Heilsge-
meinschaft ausgingen.

Dabei gab es ja schon frith Anschauungsunterricht, dass totalitdre Sektenfithrer
den Glauben missbrauchen kénnen, um die Mitglieder und Anhidnger in eine
Abhingigkeit zu ziehen. Der christliche Pastor Jim Jones (BILD) hatte es uns mit
seinem seinem beispiellosen Massaker schon 1978 eindriicklich demonstriert.
Doch das dramatische Ereignis fand nicht den erwarteten Widerhall bei uns, denn
es ereignete sich tief im Ur-wald von Guyana. Auflerdem war die Berichterstattung
in BEuropa rudimentir, weil die Medien noch nicht die Kapazitit hatten, das
Sektendrama gebiihrend aufzuarbeiten und zu analysieren.

Die Wende ldutete das kollektive Sektendrama der esoterischen Bewegung der
Sonnentempler ein, das 1994/95 insgesamt 74 Sektenanhingern in der Schweiz,
Frankreich und Kanada das Leben kostete. (BILD) Der Offentlichkeit wurde
endlich bewusst, welch zerstorerisches Potential geschlossene Gruppen entwickeln
kénnen.
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Es ist eine Ironie des Schicksals, dass das fatale Ereignis fiir mich die Wende brachte.
Die Medien suchten Erklirungen fiir das unfassbare Phinomen, weshalb ich ein
gefragter Interviewpartner wurde. So mutierte ich fast tber Nacht vom
beargwohnten Schniiffler zum Experten, was meine Arbeit erheblich erleichterte.

Nun bewegte sich auch die Politik. Genf bekam eine vom Kanton subventionierte
Sektenberatungsstelle. Und die Geschiftsprifungskommission des Nationalrates,
der legislativen Kammer, befasste sich zwei Jahre lang mit der Sektenfrage und
verfasste einen 150-seitigen Bericht.

Solche politischen Aktionen sind heute schlicht undenkbar. Die Sektenfrage ist auf
der Politbithne aul3er Abschied und Traktanden geraten. Der Reflex vieler Politiker
in unseren Tagen: Nur nicht die Finger an diesem sensiblen Thema verbrennen,
denn die Religionsfreiheit ist eine der letzten heiligen Kiihe.

Auch in Deutschland kletterte die Sektenfrage in den 1990er Jahren in der
politischen Agenda steil nach oben. Eine wichtige Rolle spielte dabei Norbert Bliim
(BILD), Bundestag-Abgeordneter der CDU und spiter Bundesminister fiir Arbeit.
Er kimpfte wie ein Lowe gegen die Scientologen und gab den Hubbard-Vertretern
in vielen Talkshows Saures. Bliim scheute sich auch nicht vor Prozessen. So nannte
er beispielsweise Scientology eine «verbrecherische Geldwische-Organisation,
wurde eingeklagt und 1996 vom Oberverwaltungsgericht Minster freigesprochen.

Zwar genoss Blim den Applaus der Medien und der Offentlichkeit in meinen
Augen etwas zu schr, doch er sensibilisierte mit seinen plakativen Auftritten das
Publikum und férderte die Aufklirung. Es ist heute sehr unwahrscheinlich, dass
sich ein Politiker je wieder so stark in dieser Frage engagieren und exponieren
wirde.

Die Sensibilisierung der Offentlichkeit ging damals sogar so weit, dass viele
Unternehmen von Stellensuchenden eine schriftliche Erklirung verlangten, nicht
Mitglied von Scientology zu sein. Eine Aktion, die den damaligen Erfolg der
Aufklirung dokumentiert. Auch dies ist heute undenkbar. Wobei ich beiftigen muss,
dass mir dabei stets unwohl war, denn es war schon fast so etwas wie eine kollektive
Hysterie zu beobachten, auch beférdert von Blim. Noch 2007 lautete der Titel
eines Talks von Sandra Maischberger: «Deutschland fragt sich: Wollen die Sciento-
logen die Regierung unterwandern?»

Aus heutiger Perspektive kénnen wir nur den Kopf schiitteln. Die reale Gefahr

von Scientology wurde Giberzeichnet, der Sekte zu viel Bedeutung zugemessen, was

sich langfristig kontraproduktiv auf unsere Arbeit auswirkte. Denn mit der Zeit

realisierte die Offentlichkeit, dass alles nicht so dramatisch ist. Zu dieser

unheilvollen Entwicklung hatte auch Renate Hartwig (BILD) mit ihren rei3erischen
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Biichern und Auftritten beigetragen.

Mir fehlten damals bei der o6ffentlichen Diskussion die Zwischenténe und
Relativierungen. Dabei ging das eigentliche Problem oft unter: Das Schicksal der
einzelnen Scientologen, die ausbeutet, von der Gesellschaft entfremdet, von den
Familien getrennt und tbel gehirngewaschen wurden.

Trotzdem hatten die reilerischen Berichte eine aufkldrerische Wirkung, Sie
schreckten die Offentlichkeit auf und zerstorten das Image von Scientology und
teilweise auch anderer sektenhaften Gruppen und Bewegungen nachhaltig. Dies
erschwerte ihre Missionstitigkeit und bewahrte wohl etliche potentielle Opfer
davor, in eine dieser Gemeinschaften abzurutschen.

Die 6ffentliche Empérung in jener Zeit riittelte in Deutschland auch die Politik auf.
Oder miusste ich besser sagen: Die Politik konnte nicht mehr wegsehen? Die
Enquete-Kommission «Sogenannte Sekten und Psychogruppen» des Bundestages
nahm im Mai 1996 ihre Arbeit auf befasste sich intensiv mit Sektenfragen.

Manche sektenhafte Gruppe lief Sturm dagegen. lhre Proteste schiichterten die
Politiker ein, was schon im Vorwort des Berichts zum Ausdruck kam: «Sie (die
Kommission, Bemerkung des Autors) wendet sich ausdriicklich gegen eine
pauschale Stigmatisierung solcher Gruppen und lehnt die Verwendung des Begriffs
»oekte" wegen seiner negativen Konnotation ab.»

Das ist politisch iiberkorrekt und Ausdruck mangelnden Mutes. Der Sektenbegriff
ist natiirlich ein Allerweltsbegriff und sehr verallgemeinernd. Doch fiir die breite
Offentlichkeit ist es die einzige Metapher, die ihr eine Zuordnung und
Einschitzung erlaubt. Namlich: Sekten stellen eine wie auch immer geartete Gefahr
dar. So sehr wir uns auch Differenzierungen wiinschen: Sie wirken in der
Aufklirungsarbeit fir das breite Publikum verharmlosend. Denn es braucht
Fachwissen, um differenzierte Umschreibungen einschitzen und einordnen zu
konnen.

Die Krux zeigt sich beim folgendem Statement der Enquete-Kommission:
«Vielmehr hat der Staat die Entscheidung eines jeden FEinzelnen und sein
Bekenntnis zu dem von ihm gewihlten Glauben zu respektieren. Aber: Wo Gesetze
vetletzt werden, wo gegen Grundrechte verstof3en wird, wo gar unter dem Deck-
mantel der Religiositit strafbare Handlungen begangen werden, kann der Staat
nicht untitig bleiben.»

Das war eine Bankrotterklirung und Ausdruck der Hilflosigkeit. Woméglich fehlte
der Kommission auch nur der Mut. Es scheint, als hitten die ,,Sekten® sie schon
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im Vorfeld weichgekocht. Denn sektenhafte Gruppen verstoflen selten gegen
Gesetze und Grundrechte, weil sie den Spielraum genau ausloten. Wie wir wissen,
ist es nicht einmal dem Verfassungsschutz gegliickt, Scientology ahndungswiirdige
Verst6Be nachzuweisen. Die Kommission hitte also ihre Arbeit nach der ersten
Sitzung einstellen kénnen. Denn bei Gesetzesversto3en braucht es keine speziellen
«Sektengesetzen. Da reichen Straf- und Zivilrecht. Und seien wir ehrlich: Die
Kommission hat denn auch keine groe Wirkung entfaltet oder Spuren hinterlassen.

Der Schrumpfungsprozess der grofien Organisationen lisst sich am Beispiel von
Scientology exemplarisch verfolgen. Der Aktions-radius der Hubbard-Kolonnen
wurde im deutschsprachigen Raum kontinuierlich enger, was nicht zuletzt auch
unser Verdienst ist. Dariiber kann auch der krampfhafte Aufbau von sogenannten
»ldeal-Orgs® nicht hinwegtduschen. Diese tiberdimensionierten ,,Kirchen® sind
primir strategische Projekte, die nach innen und auflen die Krise verstecken und
tbertiinchen sollen. Die lokalen Kirchen mussten jahrelang alle Energie und
Finanzen in die wahnwitzigen Projekte stecken. Vom Headquarter in Clearwater
gab's dafiir keinen Penny.

Wie sinnlose diese taktische Aufriistung ist, zeigte sich auch bei der Eréffnung der
Ideal-Ozg. in Basel im Jahr 2015, zu der David Miscavige BILD angereist war.
Eilends mussten Mitarbeiter aus Frankreich und Deutschland abkommandiert
werden, um das Soll an Staff-Members zu erfiillen. Dass das Zentrum heute oft
verwaist ist, kann nicht iiberraschen. BILD Ohne die massive Unterstiitzung von
scientologischen Immobilienmaklern wire die Ideal-Org wohl nie entstanden. Das
zeigt das Projekt in Zirich. Seit rund 10 Jahren quetscht die ,,Kirche® ihre
Mitglieder finanziell aus, doch sie ist noch weit von der Realisierung entfernt.

Auch im sektenverseuchten Trump-Land krebst Scientology. Das verdanken wir
primdr dem Ausstieg der vielen Celebritys, die mit Biichern, Aktionen und
Offentlichen Auftritten das Image der Sekte nachhaltig beschidigten.

Doch es ist verfritht, das Ende von Scientology oder der meisten anderen grolen
Bewegungen auszurufen. Einerseits ist die Sekte auf ein immenses Finanzpolster
gebettet, andererseits kennen heute viele junge Leute mangels Aufklirung die
Gefahtren der Sekten nicht mehr und lassen sich wieder leichter missionieren. Ein
unerfreuliches Backlash, weil die 6ffentliche Resonanz nach-gelassen hat.

Wie zihlebig Sekten sind, zeigt sich auch bei den Kindern Gottes, auch Familie der
Liebe genannt. Obwohl Heilslehre und Lebensweise der Anhidnger antiquiert sind,
tingeln immer noch mehrere Gruppen durch viele Linder auf mehreren
Kontinenten.
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Ein weiterer wichtiger Faktor, weshalb unser Kernthema in den Medien und der
Offentlichkeit an Bedeutung einbiilte, hat mit den Gruppen und Bewegungen
selbst zu tun. Diese haben im Lauf der «wilden Jahre» die 6ffentliche Kritik genau
verfolgt und realisiert, dass sie mit ihren repressiven Dogmen und Indok-
trinationsmethoden die unrihmlichen Schlagzeilen provoziert hatten.

Sie antizipierten die umstrittenen Aspekte und verkleinerten die Angriffsfliche.
Tatsichlich beobachtete ich in den 1990er-Jahre bis hinein in die ersten Nuller-
Jahre bei einzelnen Gruppen Anpassungen. Diese betrafen vor allem den Umgang
mit thren Anhédngern und Mitgliedern, der etwas pfleglicher wurde.

Die strategischen Anpassungen hatten aber auch damit zu tun, dass die autoritiren
Strukturen, die strikten Verhaltensnormen und repressiven Dogmen in vielen
Gruppen zu internen Spannungen fihrten. Dabei stieg die Ausstiegsrate.
Beispielhaft erlebte ich dies bei der ISCON, den Hare Krishnas. Urspriinglich war
die restlose Erlésung nach dem Tod nur jenen Ménchen und Nonnen vorbehalten,
die zolibatir und keusch lebten. Als sich immer mehr Adepten aus dem Staub
machten, weil sie sich verliebt hatten und eine Familie griinden wollten, wurde das
Dogma gekippt. Manche Fihrungskrifte verlieBen die Tempel und begannen ein
burgerliches Leben. Sie blieben aber der Bewegung eng verbunden und engagierten
sich weiterhin in der Fihrungsarbeit.

Der Verein zur Foérderung der psychologischen Menschenkenntnis VPM vollzog
sogar eine eigentliche Metamorphose, zumindest beztiglich Organisationsform.
Um das Sekten-stigma loszuwerden, 16ste er sich 2002 kurzerhand auf. Das Kiirzel
VPM, das Hunderte von kritischen Artikeln generiert hatte, wurde geléscht. Doch
der VPM wiire keine Sekte gewesen, wenn er sich in Luft aufgel6st hitte. Nein, er
geistert seither als Phantom umbher. Oder taktisch gesprochen: Er ist in den Unter-
grund abgetaucht. Die VPM-Anhinger grindeten Dutzende von Birgerkomitees,
Foren und Aktionsgruppen, und fithrten ihre radikale politische Wiihlarbeit
klandestin weiter. Sie sind seither schwer greifbar, was die Aufklirungsarbeit
erheblich erschwert.

Die Auflésung des VPM habe ich wohl ausschlaggebend provoziert, schrieb ich
doch neben dem Buch ,,VPM, die Seelen-falle mehr als 100 Artikel Uber die
Psychosekte. Es ist nicht das einzige Beispiel dafiir, dass ich mir die Arbeit selbst
erschwerte. Das miissen wir als Kolateralschaden der Aufklidrungsarbeit abhaken.

Es wire aber ein Irrtum zu glauben, die Verantwortlichen hitten die sanften

Anpassungen aus Einsicht vorgenommen. Sie reagierten aus Kalkil und Taktik und

hofften, vom Radar der Medien zu verschwinden und nicht mehr in die

Schlagzeilen zu geraten. Was ihnen ein Stiick weit auch gelang. Um die Mitglieder

und Anhinger trotzdem bei der Stange zu halten, verfeinerten sie den mentalen
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Druck und férderten Einbindung und Abhingigkeit mit subtilen psychologischen
Methoden. Indem sie zum Beispiel die Heilsversprechen erhéhten, die Angste noch
deutlicher schiirten, die Sehnstichte verstirkt weckten, die Zuwendung und soziale
Einbindung  weiter  forderten. Kurz: Sie  perfektionierten die In-
doktrinationsmethoden.

Die Aufklirungsarbeit zeigte damals tatsichlich Wirkung, wenn auch nicht im
gewlnschten Umfang. Leserinnen und Leser berichteten mir immer wieder, dass
sie dank der Offentlichkeitsarbeit und den Medienberichten nicht auf die Missions-
bemuhungen bestimmter Gruppen hereingefallen seien. Oder Eltern erzihlten mir,
sie hitten ihren Sohn oder ihre Tochter davon abhalten kénnen, eine Veranstaltung
einer problematischen Gruppe zu besuchen.

Die Skepsis der Offentlichkeit gegeniiber unbekannten religiGsen, spirituellen oder
esoterischen Gruppen wuchs damals merklich. Diese gerieten in die Defensive und
in einen Rechtfertigungszwang. Es entstand fast so etwas wie ein Generalverdacht.
Viele Gruppen sahen sich deshalb gezwungen, sich mit ihren eigenen
Sektenanteilen auseinanderzusetzen. Ein Beispiel: An einem Vortrag bei der
Zircher Freimaurerloge Alpina wurde ich gefragt, ob ich ihre Gemeinschaft auch
als Sekte einschitze. Daraus entstand eine Diskussion, die den Logenbriidern die
Auflensicht aufzeigte und sie fir die gruppendynamischen Fallen sensibilisierte.

Die Wirkung der Offentlichkeitsarbeit lieB sich bei Scientology am besten
verfolgen. Noch in den 1990et-Jahren pressten die Registrare den letzten Franken
aus den Mitgliedern heraus. Wenn nichts mehr zu holen war, dringten sie ihnen
exorbitante Kredite auf. Dazu diente thnen in der Schweiz ein Scientology-nahes
Finanzinstitut, das 15,1 Prozent Zins verlangte. War ein Scientologe nicht mehr
kreditwiirdig, wurde auch schon mal ein GberhShtes Einkommen angegeben.
Einem verschuldeten Scientologen wurde beispielsweise ein Kredit tiber 150'000
Franken aufgendtigt. Was zu einem Jahreszins von rund 22000 Franken fiihrte, wie
ich in einem Artikel aufdeckte.

Auch die Spendenexzesse waren finanzielle Fallen. In einem Bericht wies ich nach,
dass mehrere Firmen von Scientologen bankrottgegangen waren und einen
volkswirtschaftlichen Schaden von mehr als einhundert Millionen Franken
verursacht hatten. Dies auch, weil sie als WISE-Mitglieder Lizenzgebiihren von bis
zehn Prozent des Umsatzes abliefern mussten und teil-weise Hunderttausende
Dollar in die Kriegskasse gespendet hatten. Diese Artikel ramponierten den Ruf
von Scientology so nachhaltig, dass die Zircher Fihrungscrew ihre Kreditpolitik
entschirfte und Pressesprecher Jirg Stettler BILD 6ffentlich Fehler zugab.

Auch beziiglich Kontaktabbruch passte Scientology ihre Politik an. Zwar miissen
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Scientologen ihre Angehdrigen immer noch nach der Hubbard-Policy
«handhabeny, aber die Sanktionen fallen bei Misserfolgen sanfter aus.

Ich selbst erlebte hautnah, wie sich die Scientologen im Umgang mit mir maBigten.
Oder besser: Sie mutierten zu Wolfen im Schafspelz. In den 1980- und 90er-Jahren
war ich noch Freiwild und wurde mit allen Mitteln attackiert. Ein paar Beispiele zur
Veranschaulichung:

1. 1984 realisierte ich, dass die Chefredaktion mir gegeniiber mit Misstrauen
reagierte. Monate spiter gab mir ein Scientology-Aussteiger einen Rundbrief, der
das Ritsel I6ste: Darin wurden die Mitglieder aufgefordert, 50 Franken fir eine
Aktion gegen Angreifer wie mich zu finanzieren. Privatdetektive wurden engagiert,
die meine Vergangenheit recherchieren mussten. Frei nach dem Hubbard-Motto,
dass jeder Scientology-Kritiker eine verbrecherische Vergangenheit habe, die
recherchiert und breitgeschlagen werden misse. Die Privatdetektive kontaktierten
die Chefredaktion und Geschiftsleitung und streuten entsprechende Gertichte.
Nachdem ich den Bettelbrief erhalten hatte, klirte ich meine Vorgesetzten auf, die
die Schntffelarbeit der Detektive bestitigten. BILD Es hitte mich beinahe den Job
gekostet.

2. Scientology griindete die Tarnorganisation Selbsthilfeaktion gegen Inquisition
heute (SAIH) und veranstaltete ein 6ffentliches Tribunal gegen mich mit dem Titel:
«Diirfen Journalisten die Offentlichkeit manipulieren? (BILD).

3. Auflerdem fithrten sie eine bewilligte Demonstration gegen mich durch, die
beim Stadthaus, dem Regierungsgebiude, begann und bei der Redaktion des Tages-
Anzeiger endete, wo der Chefredaktion eine Resolution iibergeben wurde. (BILD)
4. Weiter verlichen sie mir 1991 den Hexenhammerpreis und schrieben in der
Medienmitteilung, in der engeren Auswahl seien der verfemte Rechtsextremist
Marcel Strebel und ich gestanden. «Obsiegt»y habe dann natlrlich ich. In der
Laudatio hie} es, ich wiirde meinen persénlichen Hass gegen die religiésen
Gruppen einbringen und sei ein Kreuzritter erster Klasse. (BILD)

5. Hohepunkt der Kampagnen war eine Offentliche Aktion: Scientologen
klebten in der Stadt Ziirich leuchtend rote Totenkopf-Kleber an Kandelaber auf
mit dem Slogan: «StammVater der religiosen Minderheitenverfolgung» (BILD)

Das Ziel war klar: Jurg Stettler und seine Helfershelfer wollten mich mundtot
machen und mir so lang zusetzen, bis ich einknicken wiirde. Als ihre Bemithungen
erfolglos blieben, lieBen sie solche Aktionen bleiben.

Ahnliche Erfahrungen machte ich mit dem VPM. Die Psychosekte, die einst

mehrere  tausend Anhidnger hatte, entwickelte ein  pseudoreligitses

Welterlosungssystem auf der Basis extremer psychologischer Theorien und war

noch radikaler als Scientology. Das besondere Merkmal: Die groB3e Mehrheit war
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akademisch gebildet. Ein GroBteil der Anhinger sind Deutsche, viele von ihnen
zogen in die Schweiz und sind inzwischen eingebiirgert. (BILDER) Die
Repressionspallette gegen mich war breit. Ich wurde in Flugblittern mit Goebbels
und Hitler verglichen, es gab Demonstrationen gegen mich, ich wurde wihrend
Vortrigen niedergeschrien und einmal danach niedergeschlagen. Auflerdem
landete morgens um zwei Uhr ein Pflasterstein in meinem Schlafzimmer usw.

Zu den Repressionen kamen zahlreiche Prozesse und Dutzende von Strafanzeigen.
Mitte der 1990er Jahre hatte ich gleichzeitig 13 Prozesse vom VPM am Hals. Die
Klageschrift des Hauptverfahrens gegen mein Buch ,,VPM - die
Seelenfalle® umfasste 250 Seiten, unsere Antwort 160. Es war zermiirbend und
kostete mich Hunderte von Stunden Zusatzarbeit, die sich auch uber die
Wochenenden und oft tief in die Nacht erstreckten. Ich musste gleichzeitig
mehrere Rechtsanwilte engagieren. Ohne die finanzielle Riickendeckung durch den
Tages-Anzeiger hitte ich kapitulieren missen, denn die Verfahren kosteten
Hunderttausende von Franken. Wir gewannen in der Schweiz alle Prozesse, die
Entschidigungen deckten aber nur einen Bruchteil der Kosten. Beim Hauptver-
fahren schlossen wir allerdings einen Vergleich, weil es unsinnig teuer geworden
wire.

Heute treten die angeprangerten Gruppen vorsichtiger auf. Sie haben erkannt, dass
der Rechtsweg aufwindig und kostspielig ist. Und oft kontraproduktiv, weil
Prozesse meist schwer zu gewinnen sind und neue negative Schlagzeilen generieren.
Mindestens in dieser Hinsicht wurde meine Arbeit etleichtert.

Ein anderer Aspekt hat sie gleichzeitig erschwert. Wie bereits erwihnt, geben sich
die meisten groBen Gruppen in jingster Zeit leicht gemaBigt Deshalb ist es heute
schwieriger, markige Geschichten zu schreiben. Die Redaktionen erwarten
weiterhin skandaltrichtige Storys, doch die groBen Gruppen liefern seltener den
Stoff dazu. Kurz: Wir haben die Messlatte fiir Sektengeschichten in eine Hohe
geschraubt, die heute nur schwer zu toppen ist.

Wie stark die 6ffentliche Aufmerksamkeit beziiglich Sektenthema gesunken ist,
lisst sich auch den Buchverkiufen ablesen. Renate Hartwig (BILD) zum Beispiel
verkaufte noch riesige Auflagen von ihren reilerischen Biichern, heute verstauben
Aufklirungsbiicher in den Regalen der Buchhandlungen. Dafiir besetzt die
Esoterik-,,Literatur* ganze Wande.

Ich kenne die Entwicklung aus der eigenen Anschauung. Mein Buch «Sekten — Im

Bann von Sucht und Macht» stiirmte die Bestseller-Listen und wurde bis ins

Japanische und Koreanische itbersetzt. Alice Miller, eine der erfolgreichsten

Autorinnen im Bereich Psychologie und Pidagogik, publizierte in der

Wochenzeitung «Die Zeit» eine eineinhalbseitige Rezension mit dem Titel: ,,Ein
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Buch, das Seelen retten kann®. Das sind lingst vergangene Zeiten. Heute schreibe
ich keine Sachbtuicher mehrt, weil sich der Aufwand schlicht nicht mehr lohnt.

Massiv erschwert hat unsere Arbeit auch die Pulverisierung der religiésen
Landschaft. Als ich meine Recherchen in den 1970er Jahren begann, hatte ich —
ohne Freikirchen - etwa 50 Gruppen im Archiv, zurzeit sind es wohl rund 1000
problematische Zirkel und Gruppen. Heute hat niemand mehr den Uberblick iiber
den bunten Flickenteppich. Die vielen Anfragen in der sehr verdienstvollen
Klugeliste machen es deutlich. Wenn schon wir Profis den Uberblick vetlieren, ist
die Offentlichkeit erst recht iberfordert.

Hauptverantwortlich fiir die Pulverisierung der Sektenlandschaft ist die Esoterik.
Sie hat viel zur Versektung unserer Gesellschaft beigetragen. Der ,,Spiegel” hat
schon vor iber 20 Jahren auf dem Titelblatt von einer ,sanften
Verblodung* geschrieben. Sorry, liebe Kollegen, ich muss euch korrigieren: Leider
war die Verblédung alles andere als sanft. Gurus und spirituelle Meister wurden
salonfihig, der Aberglaube Uberflutete das kollektive Bewusstsein. Wir haben uns
bis heute noch nicht von dieser geistigen Seuche erholt.

Viel zur Segmentierung trug auch das Internet bei, das die Missionsmoglichkeiten
der vielen Gruppen erheblich erleichterte. Werbung vom Biirotisch aus ist billig
und wirksam geworden. Die salbungsvolle Selbstdarstellung, garniert mit Bildern
von fréhlichen und gliicklichen Anhingern, wirken verlockend. So werden das
Anbieten von Kursen und die Bewerbung von Veranstaltungen leicht gemacht. Das
Internet hat auBlerdem dazu gefiihrt, dass viele Esoteriker auf den spirituellen
Markt dringten. Mit ein paar Mausklicks kénnen sie sich als iibersinnliche Meister
prisentieren und auf Kundenfang gehen.

Eine nicht zu unterschitzende Krux ist auch die Uberstrapazierung der
Religionsfreiheit. Dass diese fiir Rechtsstaaten essentiell ist, wird wohl niemand
bestreiten. Solang aber beispielsweise eine Pseudokirche wie Scientology, die die
Menschenrechte mit Fiissen tritt, den Schutz der Glaubensfreiheit beanspruchen
kann, werden unsere c¢h schon stumpfen Waffen noch stumpfer. So machen wir
uns zu niitzlichen Idioten radikaler Sekten und Glaubensgemeinschaften. Denken
wir nur an die Zwolf Stimme, die Colognia Dignidad oder die Smith Freunde.

Wie sehr sich das Bewusstsein beziiglich vereinnahmender Bewegungen verindert
hat, zeigt auch die Einstellung zum sogenannten Deprogrammieren. In den 1980et-
Jahren herrschte in der Offentlichkeit die Meinung vor, Sektenopfer mussten unter
allen Umstinden aus den Fingen dieser Gruppen befreit werden. Auf die
«Freiheitsberaubungy durch Sekten miisse mit einer adidquaten Gegenreaktion
geantwortet werden. Diese bestand aus einem regelrechten Kidnapping, der
Insolation durch Einsperren, begleitet von einem Deprogramming, also der
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mentalen «Loschung» der Gehirnwische.

Das Prozedere war eine Generalstabsiitbung, wie ich bei einem Fall hautnah
miterlebte. Eine Schweizer Studentin war in Los Angeles von den Moonies
(Vereinigungskirche) missioniert worden. Ein spezialisiertes Team musste sie zuerst
ausfindig machen, observieren, in einem giinstigen Moment in einen Bus zerren
und in ein entlegenes, sorgfiltig pripariertes Haus bringen, um sie tagelang zu
deprogrammieren. Ein erster Anlauf schlug fehl, beim zweiten war das Prozedere
erfolgreich. Die junge Frau engagierte sich spater in der Aufkldrungsarbeit.

Ein anderer Fall lief hingegen schief. Eltern lieBen ihren Sohn, der bei den Hare-
Krishna-Moénchen gelandet war, «befreien». Die ISKON-Bewegung BILD
schaltete sofort die Polizei ein. Beim Verhor knickte der Vater ein und verriet das
Versteck. Sein Sohn wurde durch die Polizei befreit, die Eltern von einem Gericht
wegen Freiheitsberaubung verurteilt.

Heute ist das Deprogramming kein Thema mehr. Einerseits aus strafrechtlichen
Griinden, aber auch weil Belastung und Risiko zu grof3 sind. Wiirde aber mein
Enkel in die Finge von Scientology geraten, wire ich bereit, ein gewisses Risiko in
Kauf zu nehmen, um ihn aus seinem mentalen Gefingnis zu befreien.

Eine solche Bereitschaft oder einen solchen Willen stelle ich heute bei Angehérigen
nicht mehr fest.

Vielmehr beobachte ich bei vielen eine gewisse Gleichgiltigkeit oder einen
Fatalismus. Friher sagte mir mancher Vater, er wiirde am liebsten eine Bombe ins
Scientology-Zentrum wetfen, heute zucken viele die Schultern und akzeptieren die
Situation.

Auch die Offentlichkeit ist weitgehend desillusioniert. Noch in den 1990er-Jahren
war die Empd&rung tber das klandestine Wirken sektenhafter Gruppen grof3 Die
mentale Manipulation durch vereinnahmende Organisationen sei in einem
Rechtsstaat nicht tolerierbar, lautete der Tenot.

Inzwischen realisierte die Offentlichkeit, dass es keine wirksamen Mittel gibt, die
Sekten in die Schranken zu weisen. Selbst der Wunsch nach einem Missionsverbot
erwies sich als Illusion. Man gewohnte sich an das Phidnomen, dass sich die
Religionslandschaft im Zuge der Individualisierung und Sdkularisierung zersetzte
und heute von radikalen Gruppen mitgeprigt wird.

Man kann die Sektenfrage mit der Drogenproblematik vergleichen: Einst wollte die

Politik die Rauschmittel verbannen, doch diese sind lingst in der Mitte unserer

Gesellschaft angekommen und nicht mehr zu verdringen. Damit hat man sich

heute weitgehend abgefunden. Eine dhnliche Einstellung beobachte ich bei der
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Sektenfrage. Man konnte zynisch sagen: Jede Gesellschaft hat die Sekten, die sie
verdient.

Der Bedeutungsverlust zeigt sich auch daran, dass in jingster Zeit viele
Institutionen, die sich mit Sektenthemen befassen, mit Existenzproblemen
kimpfen. In der Schweiz engagierten sich jahrzehntelang zwei Institutionen, die
von Angehdrigen und Sektenaussteigern in Fronarbeit gefithrt wurden. Die Aktion
gegen Scientology und Dianetik (AGSD) wurde vor ein paar Monaten aufgeldst,
und die Schweizerische Arbeitsgemeinschaft gegen destruktive Kulte (SADK)
ereilt woméglich bald das gleiche Schicksal. Auch die private, professionell gefithrte
Beratungsstelle Infosekta kimpft dauernd mit Finanzproblemen, behauptet sich
zum Gliick aber gegen alle Widerstinde.

Die Situation in Deutschland kennen Sie besser als ich, sie ist aber auch nicht
erfreulich, kommt es doch laufend zu Budget-Kirzungen oder SchlieBungen
Bezeichnend fir die Entwicklung ist die kirzliche Aufhebung der hessischen
Selbsthilfeaktion Sinus.

Unser Bedeutungsverlust hat auch mit unseren beschrinkten Moglichkeiten zu tun.
Wir erreichen jene, die primir unsere Hilfe brauchten, nur in den seltensten Fillen:
die vereinnahmten Gruppenmitglieder. Auch die ratsuchenden Angehérigen
mussen wir oft enttduschen. Sie kommen mit dem Wunsch, wit sollen bitteschon
ihren Sohn oder ihre Tochter aus den Fingen der Sekte befreien.

Doch sie verlassen bereits die erste Sitzung desillusioniert. Wir miissen ihnen
nimlich klarmachen, dass sie lernen sollen, ihr Schicksal zu akzeptieren. Lernen,
die Hoffnung zu begraben, ihre Angehdrigen aus den Klauen der Sekten zu
befreien. Wir miissen ihnen sogar schonend beibringen, dass sie sich
méglicherweise abgrenzen sollen, um nicht co-abhingig zu werden. Wir haben
anfinglich nur schlechte Botschaften fiir sie und sto3en bei unserer Sisyphusarbeit
oft an Grenzen. Die Ratsuchenden erkennen meist erst spiter, dass sie ohne unsere
Hilfe kapitale Fehler gemacht hitten, die ihre Situation verschlechtert hitte.

Zum Schluss wage ich einen Ausblick in die nihere Zukunft.

Heute gehen die hauptsichlichen Gefahren nicht mehr nur von groflen
Bewegungen wie den Zeugen Jehovas oder Scientology aus, sondern auch von
kleinen spirituellen, esoterischen oder radikalen christlichen Gruppen. Die
Mammutsekten sind dank Internet und Aufklirungsarbeit lingst entzaubert. Sogar
der «Geheimorden» Scientology steht nackt da, denn selbst die einst
geheimnisumwitterte «Feuerwand» (OT 3) ist dank den Aussteigern im Internet
zuginglich. Die Gruppen wurden Schicht um Schicht entblittert.
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Thr Bedeutungsverlust hat auch mit der gesellschaftlichen Entwicklung zu tun.
Heute sind selbst Sinnsucher meist hedonistisch und konsumotientiert. Sie wollen
nicht mehr in der Masse vor einem Guru knien oder in Ful3ballstadien beten oder
meditieren, sondern sich die Seele individuell massieren lassen. Das ist die Chance
der kleineren Gruppen. Tatsdchlich entstehen laufend neue Minisekten, die selten
auf dem Radar der Medien erscheinen.

AuBerdem wichst ganz offensichtlich das Potential an narzisstisch veranlagten
Personen, die das Rampenlicht und den Applaus suchen. Als Pseudo-Guru, Heiler,
Alternativmediziner oder spiritueller Therapeut kann man sich heute pompds ins
Szene setzen. Wer seine Heilsbotschaften geschickt verkauft und sich wirkungsvoll
inszeniert, kann relativ leicht eine Anhidngerschaft rekrutieren, die das Bediirfnis
nach Anerkennung gern beftriedigt.

Sektenhafte Zige nimmt auch die rasant wachsende, weltumspannende und
heterogene Szene der Verschwérungstheoretiker an. Die Verweigerung, Fakten zu
prifen, ist ein gefhrliches Gesellschaftsspiel geworden. Das daraus resultierende
Misstrauen gegentiber den staatlichen und wissenschaftlichen Autorititen fiihrt zu
einer verhingnisvollen Entfremdung. Fassungslos nehmen wir heute zur Kenntnis,
dass heute viele Menschen glauben, die Erde sei hohl oder eine Scheibe. Die Szene
funktioniert dhnlich wie die Esoterik: Sie ist heterogen, weist aber ebenfalls
deutliche sektenhafte Mechanismen auf.

Die Hardliner unter den Verschwoérungstheoretikern sind fiir demokratisch
funktionierende Gesellschaften verloren, weil sie in ihrer geistigen Verblendung alle
kulturellen, wissenschaftlichen und politischen Erkenntnisse und Fakten als
bewusste Manipulation verteufeln. Deshalb misstrauen sie kategorisch allen
Fachleuten, Wissenschaftlern oder Politikern. In einem derart vergifteten Klima
zerfallen die Gesellschaften zunehmend, weil es zur Entsolidarisierung kommt.
Das Phinomen der Reichsbiirger und Identitiren veranschaulicht das Phinomen
exemplarisch.

Die sektenhaften Aspekte sind offensichtlich, auch wenn es sich bei dieser
Unkultur nicht primdr um religidse Themen handelt. Analysiert man das
Phidnomen etwas niher, entdeckt man aber bei den Verschworungstheoretikern
pseudoreligiose Aspekte, messen sie doch ihrer Ideologie Heilsqualititen bei. Und:
Die kruden Weltanschauungen werden von einer wachsenden Schicht frustrierter
und desorientierter Menschen geradezu mit religiosem Eifer kultiviert. Die
epidemische Verbreitung solch absurder Theorien ist ein weiterer Ausdruck der
Versektung der Gesellschaft.

Die Zwillingsschwester der Verschworungstheorien ist die zerstrerische Fake-
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News-Kultur. Beide zerfressen gemeinsam unsere politische und geistige Kultur
von innen heraus.

Im US-Wahlkampf von 2016 wurden zum Beispiel Fake News in den sozialen
Medien hiufiger geteilt als die Topnachrichten etablierter, seriéser Massenmedien.
Untersuchungen in den USA ergaben aulerdem, dass drei Viertel ihrer Probanden
unfihig waren, Fake News als erfundene Geschichten zu identifizieren. Das
bedeutet: 75 Prozent der Amerikaner sind leicht manipulierbar. Somit kann man
die These wagen, dass wohl die Mehrheit der amerikanischen Bevolkerung anfillig
fiir sektenhafte Heilsversprechen ist.

In Mitteleuropa durfte der Prozentsatz um einiges tiefer liegen, die Quote ist aber
mit Sicherheit hoch genug, um unsere Gesellschaft zu destabilisieren.
Seismographen dafiir sind der Vormarsch der rechten Parteien und Populisten. Ein
Blick auf die aktuelle Regierung in Italien macht die geistige Desorientierung und
Versektung der Politik deutlich.

Auch die Esoterik-Szene ist Teil dieser Fake-News-Unkultur. Oder besser: Fake-
Faith-Unkultur, um im aktuell gingigen Bild zu bleiben. Nichts, was uns Hardcore-
Esoteriker verklickern, ist auch nur im Ansatz plausibel. Denken wir nur an das
Channeling, den feinstofflichen Zweitkérper, die Lichtnahrung, die spirituelle
Transformation, das Magnetgitter, das unsere geistigen Helfer angeblich um die
Erde bauen, um nur ein paar wenige Beispiele zu nennen. Dieser hochkaritige
Aberglaube ist eben nicht sanft, sondern gewalttitig. Zumindest im mentalen Sinn.

Radikale Formen der Esoterik haben ebenfalls eine politische Note, oder primir
cine rechtsradikale Schlagseite. Es ist denn auch kein Zufall, dass wir von brauner
Esoterik sprechen, die dem Christentum resp. dem Judentum vorwirft, unsere
angestammten und «rassenkonformen» germanischen und keltischen Traditionen
ausradiert zu haben. Sie sehen darin eine Kolonialisierung unserer Kultur durch
das Abendland, was zur Verwisserung unserer Identitit beitrage. Da schwingen
offenkundig antisemische und ethnozentristische Unterténe mit. Im Chor mit den
Verschwoérungstheoretikern braut sich ein unheilvolles Potential sektenhafter
Gesinnung zusammen.

Ich komme nicht umhin, auch in diesem Zusammenhang die USA zu erwihnen,
um die Tragweite der Verschworungsszene zu dokumentieren. Bekanntlich muss
der michtigste Politiker zu diesem Kreis gezihlt werden. Donald Trump beweist
und fast wochentlich, dass er an verschworerische Michte glaubt, auch was den
Anschlag auf die Twin-Towers betrifft. Und mit seinen Tweets kultiviert er die
Unsitte der Fake News beinahe tiglich in aller Offentlichkeit.
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Hier kommen die Freikirchen ins Spiel, die Trump fast wie einen Messias feiern.
Rund 80 Prozent der Gldubigen haben Donald Trump gewihlt. Bekanntlich sind
diese gegen Sex vor der Ehe und gegen Abtreibungen, doch sie wihlten und
verehren einen sexistischen Mann, der fiir sich das Recht herausnimmt, Frauen
ungefragt in den Schritt zu greifen.

Schwer erkldrbar ist auch, dass sich die Mehrheit der Frommen zur Waffenlobby
bekennt und mit Trump und der NRA gegen eine Verschirfung des
Waffengesetzes kimpft. Wie sie gleichzeitig Jesus als Sohn Gottes und Erléser
feiern kénnen, ohne rote Ohren zu bekommen, ist einer der vielen Ritsel unserer
versekteten Zeit.

Die Krisen der monotheistischen Religionen, die Individualisierung und
Konsumbhaltung fithren zur weiteren Segmentierung der religidsen Landschaft in
der westlichen Welt. Viele Leute wollen keinen «Glauben ab Stange» mehr, sondern
malgeschneiderte «Lésungen». Das heil3t: individuelle religiése Konzepte, die auf
die eigenen Bediirfnisse, Wiinsche und Sehnstichte zugeschnitten sind.

In Zeiten geistiger Verwirrungen braucht es uns also mehr denn je. Wir sollten als
verldssliche Seismographen die religidsen Verwerfungen registrieren und
dokumentieren.

Doch auch in diesem Bereich sind die Aussichten dister. Die Krisen der
Qualititsmedien, primir der Printmedien, erschweren die Aufklirungsarbeit
zusitzlich. Die Medienlandschaft ist radikal im Umbruch, unsere Plattformen
brechen immer mehr weg,

Hier wire die Politik gefragt. Wir miissen fordern, dass es im Secktenbereich
dhnliche Ressourcen braucht wie bei der Aufklirung iiber die Sexualitit und bei der
Drogenprivention. Gefordert sind vor allem auch die Schulen, schlieSlich handelt
es sich beim Sektensyndrom auch um ein Suchtproblem.

Mir ist bewusst, dass ich Thnen einen pessimistischen Ausblick skizziert habe. Es
gibt aber auch eine gute Botschaft: Es braucht mehr denn je eine kompetente

Beratung, die immer auch Aufklirung bedeutet.

Seien Sie also versichert, dass Sie eine wichtige Arbeit leisten und lassen Sie sich
trotz aller Widerwirtigkeiten nicht verunsichern.
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Herbert Busch
WENN BLEIBEN EINFACHER IST ALS

GEHEN VON DER SCHWIERIGKEIT
AUS EINER ,,SEKTE* AUSZUSTEIGEN

1. Psychosoziale Grundlagen

Zu unserem Thema ,,Wenn bleiben einfacher ist als Gehen* ist es hilfreich, sich
zunichst die psychologischen Griinde anzusehen. Im Alltag fillt auf, dass der, der
verlisst, aktiv werden muss, er muss die Komfortzone der Gewohnheit verlassen
und sich auf neues Terrain wagen. Er geht Risiken ein. Als Handelnder fillt thm
von aullen betrachtet auch leichter die ,,Schuld” zu, zumal er derjenige ist, der
verldsst und zugleich hinter sich ldsst.

Sozialpsychologisch betrachtet sind wir auf die soziale Nihe unserer Partner,
Eltern, unserer Familien und Bezugspersonen angewiesen. Wir sind durch und
durch soziale Wesen. Tiefenpsychologisch gesehen bedeutet dies fiir Sduglinge und
Kleinkinder Wirme, Sicherheit und Entwicklungschancen, wenn ihre Eltern sie
liebend versorgen.

Andererseits fithrt der vermeintliche oder tatsdchliche Verlust der Eltern in dieser
frithen Entwicklungsphase zu Verlassenheitsgefithlen und Trennungsingsten.
Auch die Acht-Monats-Angst vieler Babys, das sog. Fremdeln, zeigt, wie sehr sich
der Siugling nach dem Schutz durch seine engsten vertrauten Menschen schnt.
Und sie zeigt, wie bestlrzt das Kind reagiert, fremde Personen im Raum zu
entdecken.

(Beispiel Sanglingsbeobachtung) Zwillingsforschung

Die soziale Prigung wirkt aber noch intensiver, es iibertragen sich auch Haltungen
sowie positive und negative Gefithle von den Eltern auf das Kind.

Warum erzahle ich Thnen das?

Die Verlisslichkeit der Beziehung in unserer frithen Kindheit bildet die Grundlage
fir unsere Bindungs- und Beziehungsfihigkeit und zugleich auch die Grundlage
zur Brklirung der Abléseproblematik eines Mitglieds von einer extremen
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weltanschaulichen Gemeinschaft. Gelingt die verldssliche Beziechung nicht (z.B.
Depression der Mutter), kann dies zu erheblichen Problemen im
zwischenmenschlichen Bereich fithren. (Rene Spitz nannte dies positiv Urvertrauen
und negativ Urmisstrauen). Gelingt dies in dieser Entwicklungsphase, fithrt dies zu
ausreichenden Gefiihlen von Selbstwert und Selbstwirksamkeit, die uns seelisch
stirken und weiterfihren. Gelingt sie nicht, kann dies schon in Kindergarten,
Schule, aber auch in Ausbildung und Studium zu unsicherem Verhalten fithren,
welches sich im Partnerverhalten und in schwierigen Kontakten zu anderen
Menschen zeigt.

(Beispiel junger Psychotherapiepatient)

* Wir kennen den Jugendlichen, der sich viel zu frith in eine Liebesbeziehung
fluchtet, weil er von seiner Herkunftsfamilie enttauscht ist.

* Wir kennen die Frau, die bei einem gewalttitigen Mann bleibt, weil ihr Kraft,
Erfahrung und Selbstwertgefiihl fehlen, ihn zu verlassen.

* Beispiel: psychiat. Patient

Uber all diesen Erlebnissen schwebt das ambivalente Gefiithl des Gehens oder
Bleibens als innerer Konflikt, den wir in unserer Arbeit Abhingigkeits-Autonomie-
Konflikt genannt haben.

Betrachten witr diese Szenatien, so sehen wir in ihnen den Nihrboden fur
Trennungsingste und Fluchtimpulse, Beziehungsingste und Konflikte.

* Sie zeigen sich in dem Kind, das nicht ins Ferienlager will, weil es befiirchtet,
seine Eltern wiren bei seiner Heimkeht nicht mehr da.

* Es zeigt sich aber auch in der jugendlichen AusreiB3erin, die lieber auf der Stral3e
lebt, als sich ihren Eltern zu figen.

* Sie zeigen sich in dem Sektenmitglied, das verzweifelt nach Anerkennung und
Gemeinschaft sucht.

Endlich den vermeintlich guten Vater gefunden, endlich von einer als Schutz
empfundenen Gemeinschaft umgeben zu sein erzeugt starke Bindungskrifte, das
sog. ,,Coming home* Gefiihl — es endlich geschafft zu haben.

Nach der Latenzzeit ist es dann wieder die Pubertit, die mit ihren neuronalen und
hormonellen Verinderungen die Frage nach Bleiben oder Gehen auf der Familien-
und Paarebene erneut aktualisiert.

In den Erfahrungen dieser Lebensphase liegt nun nach der Phase der
frihkindlichen Bindung die zweite mitunter fragile Sdule unserer Beziehungs- und
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Bindungsfihigkeit und zugleich unseres Selbstwertgefithls und unserer
Selbstwirksamkeit.

»Die meisten Partnerschaften sagte mir ein ehemaliger Kollege und erfahrener
Paarberater , scheitern nicht am bosen Willen, sondern weil die vorher etlittenen
seelischen Verletzungen der Partner sie chancenlos machen, vertrauensvolle
Beziehungen einzugehen und zu gestalten.”

Ohne ausreichend verlissliche Partner und soziale Kontakte zu sein macht derweil
nicht nur einsam, sondern auch Angst. Es beginnt eine verstindliche Suche nach
vetldsslicher Beziehung, Anerkennung, Halt und Orientierung, die uns spiter
wieder beschiftigen wird.

Daraus ergeben sich Gott sei Dank keine vorhersehbaren Schicksale. Das
Erkennen der individuellen ,,Kult-Bediirfnis-Passung® im Sektenkontext verlangt
nach Sorgfalt im Einzelfall und nicht nach einseitigen Schuldzuweisungen.

Schwichere oder stirkere Vulnerabilitit (Verletzlichkeit) aber auch schwichere
oder stirkere Resilienz (Widerstandskraft) konnen jeweils einen anderen Verlauf
férdern. (Der ressourcenorientierte Ansatz der Systemischen Therapie und die
Ergebnisse der Salutogenese — bzw. Resilienzforschung - tragen diesem Umstand
Rechnung,) Jedes Schicksal, jeder Mensch muss in seiner persénlichen Problematik
erfasst einzeln gewtirdigt werden, soll die Ablésung von falscher Orientierung und
problematischer Bindung gut gelingen. In der weltanschaulichen Beratung ist
deswegen die genaue Betrachtung der Person, ihres Werdeganges und
Gruppeneinflisse ein Qualititskriterium. Neben den gegebenen genetischen
Anlagen sind es also die erkennbaren psychosozialen Faktoren, die unsere
Verlustingste und unsere Beziehungsfihigkeit bestimmen. Viele Menschen
befinden sich heute auf der problematischen Suche nach stabilen und belastbaren
Bezichungen. Jede dritte Ehe wird heute geschieden, um die Stabilitdt nicht-
chelicher Partnerschaften steht es wahrscheinlich nicht besser. Bei geniigend
vetrletzenden Vorerfahrungen (Traumatisierungen) wird so schon einmal das
Weiterbestehen einer Beziehung zur riskanten Frage von Alles oder Nichts.
(Beispiel isolierte Ebefran im christl. fundamentalistischen Kontext)

Ebenso kann auch der Verlust des Arbeitsplatzes als existentielle Bedrohung
empfunden werden, weil er einem Menschen seinen einzigen Halt gegeben hat.
(Beispiel Herr Fis Arbeit im Hochsicherheitsbereich)

e Dann ist bleiben einfacher als gehen: Aushalten, Anpassen, Unterwerfen,

Angstlichkeit, Depression und kérperliche Erkrankungen sind die Folgen.

Ertrinkende, sagt ein Sprichwort, greifen auch nach Schlangen. So gesehen ist der
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Preis firs Bleiben auch schon ohne Sekten- und Psychokulteinfluss im
schlimmsten Fall die emotionale Intoxikation.

* Grundsitzlich gilt: Personliche, soziale und 6konomische Anker, verbindende
Gefiihle, soziale Vernetzung, vorhandene Beziehungen und wirtschaftliches
Auskommen wiegen zu schwer, bieten sie doch Beheimatung und Sicherheit.

* Iir einen Neubeginn bedarf es also einer entsprechenden inneren
Notwendigkeit und/oder entsprechenden duleren Erschiitterung.

* Das schutzbediirftige, auf soziale Kontakte angewiesene Herdenwesen Mensch
bleibt, wenn es keinen zwingenden Grund zum Gehen hat und fiirchtet dartiber
hinaus die Ungewissheit des Neubeginns.

Zusammenfassung: Psychosoziale Fakten und du3ere Bedingungen bestimmen das
Risiko unserer Beziehungsgestaltung, Bei problematischen Verldufen in unserer
Biografie ergibt sich daraus die Suche nach Halt und Orientierung, auf das sich
weltanschauliche Gruppierungen mit ihren Angeboten beziehen. Je prekirer die
Risiken der Person mit den Risiken des Kultes kumulieren, desto riskanter ist der
Verlauf der weiteren Entwicklung.

Leider sind nicht alle Angebote auf dem Markt der Weltanschauungen von gleicher
Qualitit und auch nicht jedes Angebot eignet sich fiir jeden. Auch daraus ergibt
sich mitunter erheblicher Beratungsbedarf.

II. Besonderheiten weltanschaulichen Gehens oder Bleibens

Was hat nun das Verbleiben in oder der Ausstieg aus einer weltanschaulichen
Gemeinschaft — trotz bestehendem Zweifel und Konfliktlagen — mit dem bisher
Gesagten zu tun?

Vielleicht so viel: Niemand geht in eine Sekte, um sein Leben zu ruinieren, sondern
weil er hofft, in dieser Gruppe die Antworten auf seine Fragen und die Lésung
seiner Probleme zu finden.

Diese notwendige Suche nach Beziehung, Halt und Otientierung fihrt die
Menschen auf den Markt der weltanschaulichen Méglichkeiten, auf dem unsere
Kirche inzwischen nur ein Anbieter unter vielen ist.

Die Qualitit eines spitituell/religiosen Angebotes und die Fihigkeit zu dessen

Verarbeitung entscheiden also tber den weiteren Verlauf der Konversion, also dem
Neuanfang in einer anderen Gemeinschaft.
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Eine der ersten Fragen in unseren Gesprichen mit Ausstiegswilligen oder
Ausgestiegenen ist deshalb:

* Was hat Sie eigentlich an dieser Gruppe fasziniert?

* Was an deren Lehre hat Sie besonders angesprochen?

¢ Und welche Bediirfnisse und Motive haben Sie bewogen, sich dieser
Gemeinschaft anzuschlieSen?

Ein wichtiges Kriterium zur Beurteilung einer weltanschaulichen Beziehung ist die
emotionale Verfasstheit von Adressaten und Anbietern. Die Anbieter versuchen,
passende Angebote fiir die neuen Mitglieder bereitzuhalten. Die neuen Mitglieder
lernen, unter welchen Bedingungen sie die Angebote bekommen (Beispiel
Ehrenamtliche in der kath. Kirche).

All dies bietet gentigend Raum fiir problematisches Leitungs- und Grup-
penverhalten und fiir inhaltliche Fehlinterpretation seitens des Suchenden.

Nicht jedes Angebot passt zu jedem Hilfesuchenden.

(Zum Beispiel BufSgottesdienste)

(Die wiirde ich persontich gerne regelmalig den Mdchtigen in Kirche und Gesellschaft verordnen.
Fiir einen Menschen mit Schuldgefiihlen sind sie jedoch hoch problematisch, weil sie seine
Versmweiflung mebren.)

Auch ist nicht jede emotionale Regung unserer Seele der Beweis fiir das Wirken des
Heiligen Geistes, religiése und profane Verzickung sind wahtlich schwer zu
unterscheiden.

Gelingt es jemandem, sagte mein Rhetorikprofessor Josef Kopperschmidt, die
Bediirfnisse eines Menschen auf den Punkt zu bringen, so hat er Macht tiber ihn.
Es liegt vor allem an der Qualitit des Angebotes (auch unseres eigenen), ob der
Suchende sich beheimaten kann und davon profitiert oder eben nicht.

Jemand, der mit seinem ,,neuen® Persdnlichkeitsbild, seinem neuen Menschen- und
seinem neuen Weltbild zufrieden ist, wird sich kaum an eine weltanschauliche
Beratungsstelle wenden — seine Angehérigen schon eher. Gelingt die sog. Kult-
Bediirfnis-Passung nicht, kann das also an der Verfasstheit des Suchenden, oder an
der Reaktion seines Umfeldes, aber nicht zuletzt auch an der Problematik des
Angebots liegen.

(Beispiel: Konversion zum Hinduisnins)

Der therapeutische Befund wire dann in dieser Reihenfolge die vorgeschidigte
Personlichkeitsstruktur, das abweisende Verhalten des sozialen Umfeldes und die
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isolierende Ideologie der weltanschaulichen Gruppierung;

Eindimensionale Erklirungsmuster fir den Eintritt, Verbleib oder Austritt aus
einer weltanschaulichen Gruppe greifen nicht.

Gingige Verallgemeinerungen wie, das Sektenmitglied sei schon vor Eintritt
psychisch instabil gewesen oder die Eltern sind an allem Schuld oder die
weltanschauliche Gruppe trigt die alleinige Schuld, fithren in die Irre.

Das Bild der ,,Sektenkarriere als nicht stoffgebundene (Sehn-)sucht trifft es schon
eher. Das Angebot muss zu den elementaren Bedirfnissen des Suchenden passen,
um ihn anzuziehen.

Doch zugleich gilt, ohne das problematische Gruppenangebot gibt es auch kein
Sektenproblem fiir die Familie, das Umfeld und den Konvertiten.

Der so Umworbene wird angetrieben von seiner Sehnsucht, und nimmt all seinen
Mut zusammen um aus seinen Herkunftsbeziigen zu flichen und sich neu
auszurichten. Das hat etwas Endglltiges und Verzweifeltes. Genau hier ist der
Punkt. Die Abwehr- und Verarbeitungsmechanismen des Suchenden und des
Kultes dhneln sich und erzeugen dadurch fast magnetische Anziechungs- und
Bindungskrifte, die einen Ausbruch noch schwerer machen.

Gelingt die Kult-Bediirfnis-Passung nicht, sind wir mitten in der Aus-
stiegsproblematik. Denn, sich einen solchen Irrtum mit all seinen Folgen Ausstieg
einzugestehen, verlangt emotionale Kraft und innere Stirke. So bleiben dann auch
manche aus Kraft- und Mutlosigkeit in der problematischen Gruppe.

Die Ideologie der Gruppe aber auch ihre Beheimatungs- und Bezichungsangebote
wirkt dann wie ein Kokon, der das Mitglied um den Preis der Ubernahme von
Haltung und Verhalten der Gemeinschaft schiitzt — auch vor seiner Vergangenheit,
auch vor seinen eigenen Zweifeln. Wird dieser Kontrakt briichig, steht der
Ausstiegswillige vor grof3en Schwierigkeiten. Er ist dann wieder alleine und er ist
erneut beschimt.

Bei aggressiv-regressiver  Gruppenstruktur  entstehen nun  zusitzliche
Schuldgefiihle und Verlassenheitsidngste, die in schlimmsten Fillen durch diese
Gruppe verstirkt werden.

Ebenso entwickeln die in der betreffenden in der Gruppe eingegangenen

Freundschaften, Beziehungen und Verantwortlichkeiten wirksam Haltekrifte.

Liebgewonnene Menschen zuriickzulassen, schlimmer noch sich ihrem

Unverstindnis und ihrer Verachtung auszusetzen, wiegt grundsitzlich schwer. Die
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Insulation in der problematischen weltanschaulichen Gruppe (ja sie haben richtig
gehort, Insulation ... (Schulklassenbeispiel), tut ein weiteres. Es ist schwer, tiber
Briicken heim zu gehen, die vorher abgebrochen wurden.

Jahrelanger Aufenthalt in einer totalen Gruppe fithrt zu Unsicherheiten im
Umgang mit der Aullenrealitit, die der Entlassung aus dem Gefiangnis dhneln. Der
Betroffene muss sich in der Welt erneut zurecht finden. Einige gehen dieses Risiko
nicht ein und verharren in einer Gemeinschaft, die ihnen nicht mehr gut tut.

Religion ist ein scharfes Schwert. Sie kann uns helfen, zu uns selber zu finden, sie
ist in der Lage, unsere personliche Entwicklung zu férdern, sie kann uns einen
guten Kontakt zu unseren Mitmenschen bringen, sie eignet sich auch als Mal3stab
zur Beurteilung der Welt und unseres Handelns in ihr. Sie kann uns zu Gott fiihren.

Andererseits kann eine angstmachende und rigide religiése Ideologie unsere
Personlichkeit verletzen, unsere Sozialkontakte deformieren und unsere Weltsicht
reduzieren und den daran glaubenden Menschen schwere Schiden zufiigen.

Ist die Ausgangslage fiir jemanden, der seine Familie verlassen will, mit Hinweis
auf den ersten Teil meines Vortrages, moglicherweise schon problematisch, so wird
sie fir einen Aussteiger aus einer extremen Gruppe aus diesen Griinden ungleich
schwieriger.

Die Loslésung aus einer solchen weltanschaulichen Gruppe ist auch schwer, weil
die Lehre méglicherweise gegen Kritik immunisiert (es ist der Wille Gottes, dass
du bei uns bist ... ). Zugleich wird das Menschen- Selbst- und Weltbild iiberhht
(wir sind die Auserwihlten, berufen zur Rettung der Welt).

Die vormals rettende Insel der Seligen zu verlassen bedeutet fiir den, der gehen
will, in ein Meer von widerspriichlichen Gefiihlen einzutauchen, in das Meer der
Ungewissheit in das Meer der Schuldgefiihle, in das Meer der Selbstzweifel und in
das Meer der Angste. Geschieht aktive Abgrenzung seitens der Gruppe, ist auch
die Rickkehr auf die 'rettende Insel' fiir den Abtriinnigen versperrt. Je intensiver
cine weltanschauliche Gruppe ihr Mitglied vor der AuBenwelt abschirmt, umso
mehr Mut braucht es zum Ausstieg, besonders, wenn man ihn alleine schaffen will
oder muss.

Andererseits — gelingt es dem Aussteiger, seine Gruppenerlebnisse zu verarbeiten
und sich nun erfahrener seinen Fragen und Bedirfnissen zu stellen, kann dies zu
einem wichtigen Entwicklungsschritt fiir ihn werden. Dies ist die Aufgabe der
weltanschaulichen Beratung so wie ich sie verstehe.
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Tobias Ginsburg
DIE REICHSBURGERBEWEGUNG

Von rechtsradikalem Verschworungswahn und Nashornern

Deutschland hat kein Problem mit Reichsbiirgern. Es ist viel schlimmer. Wir haben
ein Problem mit rechtsradikalen Verschworungstheorien. Wir haben Probleme mit
Menschen, die sich und das deutsche Volk als Opfer dunkler Machenschaften
wahrnehmen. Wir haben ein Problem mit Angst, Hass und Wahn.

Klar, sie ist gefihtlich, die sogenannte Reichsbiirgerbewegung, Das wissen wir
spitestens seit dem Polizistenmord im Oktober 2016, als im mittelfrinkischen
Georgensgmiind  der ,freie Mensch Wolfgang seinen ,autonomen
Regierungsbezirk” vor den anriickenden Sicherheitskriften verteidigen wollte und
das Feuer eroffnete. Uber Nacht erwachte das 6ffentliche Interesse am Phinomen
Reichsburger, Presse wie Staatsschutz stiirzten sich auf die vorher vollig
unterschitzte Gefahr. Es ist aber auch eine Gefahr, die zu bestimmen gar nicht
einfach ist.

Noch immer geistert das prototypische Bild der Reichsbiirger durch die Presse: Ein
Bild von gescheiterten und verstrahlten Existenzen, die ihre bescheidenen
Grundstiicke zum autonomen Staat deklarieren oder von megalomanen
Extremisten, die gleich ihre eigenen Regierungen ausrufen um fortan als Koénig
oder Kanzler herumzustolzieren. Als ich meine Recherchen begann, ging ich auch
von einer solchen Vorstellung aus. Ausgestattet mit Reisepass und entsetzlicher
Naivitit besuchte ich im Frithjahr 2017 also fir ein Wochenende das bertichtigte
Kénigreich Deutschland, eine ganz besonders krude Politsekte im sachsen-anhalti-
schen Wittenberg, von der spiter noch ausfiihrlich die Rede sein wird. Aber diese
ersten paar Tage inmitten wirrer Aussteiger reichten schon, um mein Bild der
Reichsideologen grindlich zu zerritten: Hinter ihrem scheinbaren Irrsinn steckt
System. Und aus meiner kurzangelegten Recherche wurde eine achtmonatige Reise
in die wahnhaften Abgriinde Deutschlands.

In diesen Abgriinden finden sich eisenharte Neonazis und Rechtsradikale genauso
wie pseudolinke ,,Systemkritiker®, fundamentalistische Sektierer und lichtumspiilte
Esoteriker genauso wie Menschen aus dem wohlsituierten Biirgertum. Was diese
Leute vereint und eine so heterogene und weitreichende Szene entstehen lief3, ist
eine einzige, aber dafiir verflucht effektive Verschworungstheorie:
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Das deutsche Volk sei Opfer einer Weltverschworung und die Bundesrepublik ein
Teil dieses Komplotts und daher kein legitimer, souveriner oder echter Staat.

Die Details dieser wahnsinnigen Theorie sind austauschbar und so unterschiedlich
wie die Szene selbst. Manche wollen sich als Selbstverwalter vom verhassten Staat
lossagen, andere wollen ihn bekdmpfen. Einige sehnen sich nach einem arisierten,
reinrassigen Germanien, andere halten sich fiir die Birgerrechtskdmpfer des
kleinen Mannes. Und auch was die verabscheute BRD eigentlich sei, wird ganz
unterschiedlich beantwortet: Fiur die einen ist sie eine Firma, fiir andere ein
diktatorischer Marionettenstaat, gesteuert von blutriinstigen Weltregenten. Diese
Vorstellung hingegen teilen sie alle: Die Idee einer kleinen Machtelite, die das
Weltgeschehen kontrolliert und das deutsche Volk unterjocht, schrépft oder gar
ausloschen will. Sie alle glauben sich im gemeinsamen Ubetlebenskampf: Wi, die
wahren Deutschen, gegen Die-da-oben — seien das nun die Juden, Amerikaner oder
auBlerirdische Illuminaten.

Wer hier an den alten antisemitischen Mythos der jidischen Weltverschwdrung
denkt, liegt leider ganz richtig. Der Fiebertraum von bé&sartigen Weltregenten
basiert auf den alten, in Deutschland nur allzu bekannten antisemitischen Klischees.
Verwunderlich ist das nicht. Die Ideen der Reichsbiirgerei sind tief im braunen
Sumpf verwurzelt. Es waren alte Nazis, die, nach dem Ende ihres
,» Tausendjihrigen Reiches die Bundesrepublik als illegitim ablehnten. Lange
konnten ihre Verschwérungserzihlungen in der rechtsextremen Szene vor sich hin
giren. Inzwischen sind sie aus diesem Milieu herausgequollen und haben sich
anderswo breit gemacht. Das heil3t nicht, dass alle Reichsideologen auch
rechtsradikal wiren, wohl aber, dass sie alle rechtsradikalem Gedankengut
anhingen — egal, ob sie das selbst durchschauen oder nicht.

Sie begteifen sich als die wahren Deutschen, als das eigentliche Volk, als die
Aufgewachten. Mit entsprechender Verachtung blicken sie auf den Rest der
Gesellschaft. Sie sehen in uns anderen Komplizen des Systems oder manipulierte
»ochlafschafe”, Diener und Knechte von Regime und Verschworern.
Reichsideologie ist Selbstermichtigung und Opfergetue zugleich.

Und so bekloppt das alles auch klingen mag: Politischer Wahn hat gerade
Konjunktur. AfD-Politiker und neurechte Hetzer erzihlen mittlerweile ganz
ungeniert reichsbirgerhafte Gruselgeschichten von einer fremdgesteuerten
Bundesrepublik und von geheimen Souverinen, verbreiten rechte Horrorszenarien
wie die der groBen ,,Umvolkung® und der Islamisierung der Deutschen und der
Unterjochung des Volkes durch finstere Eliten. FEin paar solcher
Verschwoérungsideologen, die ich treffen durfte, sitzen mittlerweile im Bundestag,

50



Bundesweit sind um die 18 000 Reichsbiirger behordlich erfasst, wobei die Zahl
stetig nach oben korrigiert wird. Denn es versteht sich, dass nur ganz wenige
Reichsideologen 6ffentlich auch als solche erkannt werden wollen. Und wir sind
erst dabei zu begreifen, was sie mit ihren krankhaften Vorstellungen bereits
angerichtet haben.

Nashoérner im Konigreich Deutschland
Auszug aus Die Reise ins Reich. Unter Reichsbiirgern, Verlag Das Neue
Berlin, 2018.

Uber die Philosophen Ludwig Wittgenstein und Bertrand Russell ist eine Anekdote
Uberliefert. Russell verzweifelte an seinem Schiler, der meinte, es gebe keinerlei
empirische Erkenntnisméglichkeiten und der Mensch diirfe mittels seiner Sinne
nicht auf den Rest der Welt schlieen. Selbst der Feststellung Russells, in dem
Zimmer, wo die beiden Philosophen stritten, befinde sich kein Nashorn, wollte
Wittgenstein nicht zustimmen. »Ich habe unter alle Schreibtische geschaut, ohne
ein Nashorn zu finden, aber Wittgenstein lie sich nicht iiberzeugen, schreibt
Russell. »Eigentlich ist es reine Zeitverschwendung, mit ihm zu reden.«
Sprache ist michtig. Wenn jemand behauptet, es konnte ein Nashorn unterm Tisch
lavern, dann ist das auch so. Und die Untertanen des Konigreichs héren
galoppierende Nashornherden hinterm Maschendrahtzaun schnaufen. Nashorner
sind sture Tiere. Da hilft weder diskutieren noch nachgucken.
Ich laufe durch die langen Ginge des Konigreichs — einem ehemaligen, maroden
Krankenhausgelinde —und hére den Gesprichen der putzenden, scheuernden und
m&belschleppenden Griippchen zu. Da erzihlt ein Mann mit Biirstenschnitt von
US-amerikanischen Militirexperimenten: »Ein vollbesetztes Kriegsschiff, einfach
weg, unsichtbar fiir mehrere Minuten, und als es wiederauftauchte, war die ganze
Mannschaft mit dem Schiff verschmolzen. Fleisch mit Eisen.« Weiter unten im
Essraum, der friher mal das Schwesternzimmer war, unterhalten sich zwei tber
Chemtrails, also tber Kondensstreifen von Flugzeugen, die hier fiir geheime
Giftgasemissionen gehalten werden: »Aber ein paar sind witklich harmlose
Hiskristalle«, sagt der eine, »da muss man genau auf Linge und Beschaffenheit
achten.« Und hinter der Klinik baut Ulrike Tische auf. Sie ist vor einem Jahr mit
ihren beiden T6chtern ins Konigreich gezogen. Neun und fiinfzehn Jahre sind die
Tochter alt, aber die Systemschulen, weil3 Ulrike, wollen ihre Kinder nur beliigen.
Plotzlich Aufruhr im Reich! Giovanni kommt mit seinem FEiswagen aufs
Staatsgebiet gerollt, und das Koénigreich und seine Besucher stirmen zu ihm hin.
DreiBlig Menschen kaufen Eisbecher in den Geschmacksrichtungen Himbeere und
Exotik und Ferrero Rocher. »Echt italienisches Eis«, freut sich die Prinzessin.
Die Nachmittagssonne leuchtet lustig auf uns herunter, und es bildet sich eine
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kleine Menschentraube um Wolfgang, einen selbsternannten Rechtsexperten, der
irgendwann eine Kanzlei im Kénigreich eréffnen will. Der weilbirtige Schwabe,
der so klingt, als habe er die Backen voller Spitzle, hilt einen Vortrag tber die
volkerrechtliche Grundlage der Reichsburgerei, womit er eine Debatte ausldst.
Denn die Menschen, die sich hierher verlaufen haben, sind nicht nur ein bunter
Haufen aus unterschiedlichen Gesellschaftsschichten und mit unterschiedlichen
Lebensgeschichten, auch als Reichsbiirger sind sie von verschiedener Couleur.

Die BRD ist eine GmbH, weil3 Wolfgang, und der Personalausweis macht uns alle
zum Personal dieser Firma. Drum auch Personal-Ausweis. Und drum hat er seinen
zerstort, sich zum souverinen Menschen erkliren konnen und seinen Namen
markenrechtlich schiitzen lassen: »Wenn die Verbrecher einen Brief an mich
adressieren, kriegen die von mir postwendend eine Rechnung oder Anzeige.« Er
hilt sich beim Lachen den Bauch, als kénne der sonst wegfliegen, und eine Frau
mit Lippenstift, dick wie Marmelade, nickt und findet das alles ganz richtig.

Ein anderer mit zwei Kugeln Schoko und Sahne ist mit Wolfgangs Ausfithrungen
aber so gar nicht einverstanden. Er ist der Meinung, dass man sich nur einen
Staatsangehorigkeitsausweis, den sogenannten »gelben Schein« besorgen musse.
Der sei nach dem »Reichs- und Staatsangehdrigkeitsgesetz« von 1913 — das hief3
wirklich so — die offizielle Bestitigung, dass man Biirger des Deutschen Reiches sei.
Dann rattert er in rasanter Geschwindigkeit allerlei Paragraphen und Artikel
herunter. Die Dame mit dem marmeladendicken Lippenstift nickt abermals und
findet auch das alles ganz richtig;

Nun meint allerdings ein barfiiliger Esoteriker mit traurigen Augen und einer
Kugel Pistazie, man miisse sich vor dem gelben Schein hiten. Das sei ein Trick der
Regimes, denn die Leute, die einen beantragen, giben sich ja als Systemkritiker zu
erkennen. Nein, sagt der Barfiilige, man miisse nur mit den Fiilen auf dem Boden
stehen. Meht braucht es nicht. Zwei Fulle und ein Land. Da datf nichts
dazwischenstehen. Und das Kénigreich, das wiirde uns den Boden zurtickgeben.
Jetzt nickt nicht nur die Dame mit dem Lippenstift. Damit sind hier alle einver-
standen. Ich lecke an meiner Kugel Schoko-Minze. Die Sonnenstrahlen fallen so
nett, und Elron der Hund darf die Sahnereste aus den Pappbechern schlecken.

Nothing but the truth

Natiirlich ist das alles Quatsch. Aber debattieren wiirde nichts bringen. Das weil3
vermutlich  jeder, der schon einmal versucht hat, mit einem
Verschworungstheoretiker zu diskutieren. Zum Beispiel mit einem sogenannten
Truther, der es fur die Wahrheit hilt, dass der Anschlag vom 11. September von
den Amerikanern selbst orchestriert wurde. Zum Beispiel mit einem Bekannten,
zum Beispiel in einer Kneipe, zum Beispiel beim Bier.

Ist schon ein paar Jahre her, dass ich ihm ungldubig gegentbersal3, meinem
Bekannten, einem studierten und keineswegs dummen Menschen. Ich klammerte
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mich an mein Glas und hatte ithm so rein gar nichts entgegenzusetzen. Da waren
zunichst seine guten Argumente. Zum einen gibt es ja Fille realer Verschwoérungen,
sei es Guantanamo Bay, die Iran-Contra-Affire, die Uberwachungen der NSA, die
Liste geht weiter. Die wurde mir als Exrstes vorgehalten. Zum anderen wusste er
auch schlichtweg mehr als ich. Sehr viel mehr. Uber Stahltriger und Wolken-
kratzerarchitektur, Flugzeugtreibstoffe —und  Sprengstoffriickstinde, iber
Einsturzwinkel und das dritte Hochhaus, das einfach so weggesackt sei, und iiber
allerhand Ungereimtheiten in der offiziellen Story der 9/11-Komission.

Noch immer kann ich dazu nichts sagen oder irgendwas davon widerlegen. Wie
auch? Die Welt ist ein recht grofler Ort und man muss sich irgendwann damit
abfinden, dass man innerhalb einer Lebensdauer nicht alles durchsteigen kann. Ich
weil} weder, wie ein Verbrennungsmotor noch wie meine Nebennieren oder das
WLAN funktionieren, bin mir nicht mal sicher, wofiir WLAN eigentlich steht. Ich
bin auf Quellen und Experten angewiesen. Auf Bilicher und Menschen, die ich fir
qualifiziert halte. Und mein Bekannter in der Kneipe, damals vor ein paar Jahren,
der lehnte diese Quellen und Experten eben ab. Verweigerte sich. Hatte das Gefiihl,
angelogen zu werden. Hat sich seine eigenen Quellen gesucht. Wir mussten
aneinander vorbeireden.

Laut der jungsten »Mitte«-Studie der Uni Leipzig glauben bis zu 38 Prozent aller
Deutschen an Verschworungstheorien. Nicht, dass diese Zahl viel bedeuten wiirde:
Wir leben in einer Welt, in der man leicht das Gefithl bekommen kann, angelogen
zu werden. Aber vielleicht sucht man dann eben im Internet ein wenig nach den
wahren Titern des 11. Septembers. Oder den wahren Herrschern tber die
Deutschen. Oder man schreit ganz einfach »Liigenpressel« und vermutet ein
Nashorn in der Besenkammer.

Eine Frage hatte ich dann aber doch an meinem Bekannten, damals in der Kneipe.
Ich fragte ihn, wie das alles genau mdoglich sei. Wer habe denn die Macht, all die
Journalisten, Wissenschaftler, Augenzeugen und Politiker zum Schweigen zu
bringen? Fiir wen lohnt sich das? Fur die USA ja sicherlich nicht, denn einen Krieg
kann man auch einfacher vom Zaun brechen. Aber mein Bekannter, der nahm nur
cinen Schluck Bier und grinste schief. »Gute Frage«, sagte er bedeutungsvoll.

Vegane Gotter und die ewige Gesundheit

Wir sitzen hinter der Klinik an langen Tischen, nehmen uns Linsen, Nudeln und

rote Bete aus gro3en Topfen, alles vegan, alles Bio, alles giinstig, denn das Geld ist

im krinkelnden Reich knapp geworden. Neben mir sitzt Johannes. Wir haben uns

zum Rauchen gemeinsam aufler Landes geschlichen, sowas verbindet, nun strahlt

er mich stindig an: Wir sind unter uns, alle aufgewacht, alle gesund.

»Wunderschon hier, oderr«

»Totalg, sage ich, weil ich nichts anderes sagen kann, und folge dem Tischgesprich.

Die Jungs um uns herum sind allesamt diinn oder durchtrainiert oder beides und
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haben trotz der Jahreszeit gesunde Sonnenbriune. Meditation und Mondwasser
zahlen sich aus. Es ist ein ruhiges Gesprich tiber das Weltgeschehen, nur eben, dass
dieses Weltgeschehen vollkommen abgefahren ist. Mit den Chemtrails wiirde auch
das Wetter manipuliert, erklért einer von ihnen und alle nicken, das verstehe sich ja
von selbst, und ein dlterer mit Halbglatze figt an, dass man ja auch bei
Terroranschligen absonderliche Wetterphdnomene beobachten kénne. Zur
Vertuschung. Wie beim Angriff auf dem Betliner Weihnachtsmarkt. »Ist ja klar,
wer dahinterstecktl« Alle auler mir scheinen die Antwort zu kennen. »False Flagg,
murmelt Johannes.
»Man darf nicht vergessen, dass die dir mit der Impfung auch RFID-Chips
einspritzen. Die wissen also sehr genau, wo wir jetzt gerade sind.« Ich bin mir
hingegen nicht mehr ganz sicher, wo wir sind, und weil3 auch nicht, woftir RFID
steht. Ich nicke trotzdem mit Kennermiene, kopiere Johannes, der lichelnd zuhort.
Ein wahrer Connaisseur des Wahnsinns — und plétzlich redet der von Ufos. Ufos!
Von fliegenden Untertassen und so, und wieder nicken alle. »Ja, méglichg, sagt einer,
und antwortet auf Johannes’ Uberlegungen mit Sitzen tiber die kosmische Liebe
Jesu, und ein anderer erwidert mit einem Exkurs iiber ultraviolette Pentagramme
auf  Banknoten. Photonenmaschinen folgen auf quantenphysikalischen
Energieaustausch, ja, moglich, aber denk nur an die Klimakonferenz. Dazwischen
geht’s kurz um indische Gottheiten.
Bislang dachte ich, ein Verschworungstheoretiker suche sich eine, seine Theorie
und vergribt sich in der. Weit gefehlt. Egal was gesagt wird, egal wie abstrus, jede
Verschworungstheorie, die man sich nur ausdenken kann, wird akzeptiert. »Ja,
moglich«, sagt dann einer und nickt.
Voélliger Wahnsinn, kénnte man meinen. Paranoia oder Schizophrenie. Auf jeden
Fall Spinnertum allerhéchster Ordnung. Aber das ist es nicht. Dahinter steckt
System. Die Uberzeugung, dass es keine Zufille gibt, keine Paradoxe, nichts
Unerklirliches. Alles aut der Welt ldsst sich zurtickfihren auf die Machenschatten
der Verschworer. Selbst die eigene Paranoia. Das ist keineswegs irre, das ist
byperrational. Hier drinnen sind wir gesund, die Prinzessin, der Osterreicher,
Johannes, alle haben sie mir Besserung versichert. Das Konigreich mag todkrank
sein, aber mich wird es gesundmachen. Die Wellnessklinik als Staat.
Wias als geistige Erkrankung gilt und was nicht, dndert sich tiber die Zeit und von
Gesellschaft zu Gesellschaft. Vor einhundert Jahren galt Homosexualitit noch als
pathologisch und der Depressive als melancholische Trantiite. Die Definitionen
von Geisteskrankheit andern sich eben, auch von Land zu L.and, und in diesem hier
wurden sie einfach wegdefiniert. Hier drinnen sind wir alle gesund, oder wir werden
es. Alles Kranke, Bose und Schlechte in uns, das projizieren wir auf die Welt
hinterm Maschendraht. Wir sind nicht irre. Wir sind aufgewacht. Auch wenn die
da drauBBen das nicht verstehen. »Die wollen krank seing, hatte die Prinzessin mir
gesagt.
Der Schriftsteller Botho Straul3 schrieb einmal: »Die fanatische Nationalsozialistin,
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die ich als Kind in der eigenen Verwandtschaft hatte, galt nach dem Krieg auf
einmal als »die Verriickte«. Sie, eben noch die Geslindeste, Geeinteste ...«
Johannes strahlt tbers ganze Gesicht. Wie in Trance werden die Theorien
vorgetragen, flieBen zusammen irgendwo in der Mitte des Tischs, zwischen Nudeln
und Bananen-Kiwi-Siften. All die Theorien haben den gleichen Stellenwert. Nichts
ist mehr oder weniger wahr, nichts dumm oder klug. Hauptsache ist: Wir wissen
das, was Die uns verschweigen wollen. Dz verkaufen uns Liigen, aber wir, im
Kollektiv, schépfen eine eigene Wirklichkeit. Wir, die wir hier sitzen und reden und
essen, sind michtig: Wir sind vegane Gétter, wir schaffen Wahrheit!

Wer Die sind? Immer wieder ist von der »New World Order« die Rede, der Neuen
Weltordnung oder einfach NWO. Drei Buchstaben, die als Chiffre fiir alles das
stehen, was im Verborgenen geschieht. Manche glauben, die NWO sei der
ultimative Geheimbund, die Bezeichnung fiir ein exklusives Griippchen von
Verschworern. Andere glauben, die NWO sei das Ziel, dass die heimlichen
Weltregenten anstreben. Aber einig sind sich alle, dass die NWO der Feind ist, der
Endgegner, das Bose auf der Welt. Das sind die Gewissheiten hier.

Das Glaubensbekenntnis:

Die Wolken sind Gift und das Wasser ist Gift und die Erde ist Gift
Der Nachbar Spion, die Mutter gekauft, die Kinder verstrahlt
Medizin eine Liige und Physik eine Liige

Chemie eine Liige, nur nicht in Trails

Magze gibt es wirklich, aber Lander gibts nicht

Geld ist Betrug, aber Gold funfkelt hiibsch

Die Steine beilen, die Inpfung macht krank

Paul McCartney ist tot und Elvis Presley lebendig

Die Erde ist flach und der Mond ist aus Kdise

Stie sind hinter dir her

In Ewigkeit

Amen

Mich wiirde trotzdem interessieren, wer Die eigentlich sind. Diese NWO. Die
Verschworer.

»Ich kenne die Eliten mittlerweile sehr genau. Die Eliten sind die, die man in der
Presse kaum hort, aber ich kann die Familien ziemlich genau benennenl«
Johannes chauffiert mich zum Bahnhof. Zum dritten oder vierten Mal musste ich
versichern, dass auch ich vorhabe, wieder ins Konigreich zurtickzukehren, erst
dann setzte sich der silberne Opel Astra in Bewegung. Es ist warm im Wagen, ein
wenig stickig, riecht nach Duftbaum, Geruchsnote Sportfrische. Johannes ziert sich
ein wenig, mir zu verraten, wer hinter der groflen Verschworung steckt. Hinter all
den Angriffen auf das deutsche Volk, von denen er und die Untertanen mir erzdhlt
haben. »Die Eliteng, sagt er wieder und immer wieder. Aber wer soll das sein?
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»Das musst du selbst rausfinden«, sagt Johannes wihrend das Kénigreich im
Riickspiegel verschwindet. »Das ist ein schwieriger Weg. Und das schockt dich,
wenn du die Erkenntnis hast. Einer meiner Bekannten hat dann auch Selbstmord
gemacht. Hat es nicht ertragen.« Wir biegen auf die Landstral3e ein. »Aber das ist
unser Krieg.«
Johannes erzihlt in einer angespannten Ruhe. Das ist der eine Grund, weshalb
seine Geschichten unsagbar beklemmend klingen. Der andere Grund: Sie erinnern
stark an andere Geschichten, nein, sind deckungsgleich mit anderen Geschichten.
Alten Geschichten. Nur das Wort Jude hat Johannes ausgetauscht.
Wir fahren ein wenig zu schnell. Ich stammele fiirchterlich: »Ja, aber wer sind die
denn, die, 4hm... Satanisten? Politiker? Juden?« Keine Reaktion von Johannes.
»Oder ... idhm ... ander-, ih andermenschliche ... Humanoide? Wie, ihm, wo
verortest du dasP« Ich wei3 nicht, wie man solche Fragen gerade formulieren kann.
Johannes schaut mich nun an, als wire ich hier der Irre. Irgendwie zu Recht. »Aha.
Dir fehlt also ziemlich viel Basiswissen. Da miusste ich weit ausholen.« Und
Johannes holt weit aus.
Die antijidische Verschwérungstheorie von Ritualmorden war, genauso wie die des
Brunnenvergiftens, ein beliebter Grund fiir Ausschreitungen gegen die judische
Bevolkerung. Der Jude, der raffgierige Gottesmorder, so geht die im Mittelalter
entstandene Legende, entfithrt das Christenkind, um sein Blut zu trinken. Die
Nazis Ubernahmen dieses Motiv. Der Jude, den man nur schwer entlarvt, weil er
frecherweise unerkennbar unter den Deutschen wandelt, ist und bleibt ein
Blutsauger, und das Volk wehrt sich gegen das Finanzjudentum und die judisch-
bolschewistische Weltverschworung,
Johannes erzdhlt vom Kampf gegen die Dunkelwelt, von pechschwarzen Eliten,
die wir wegen unserer Eigenschaft als Lichtwesen — auch ich sei eines, das merke
man — nicht erkennen konnten. Dreitausend Kinder wirden jedes Jahr in
Deutschland verschwinden. »Unauffindbar, und die Presse schweigt«, und er
spricht von geheimen Ritualen, von Missbrauch, Vergewaltigung und Aderlass,
Kinderschreien und durstigen Illuminaten und Blutmagiern, Mitgliedern von
Hochfinanz und Wirtschaft, und sie I6schen ihren Durst mit dem Blut unschuldiger
deutscher Kinder. Werden dadurch michtiger und michtiger und michtiger.
Nach 1945 und sechs Millionen Ermordeten lie3 sich das mit der jiidischen
Weltverschwérung nicht mehr so gut in der Offentlichkeit sagen. Niemand konnte
mehr behaupten, nicht zu wissen, wohin der dimonologische Judenhass gefihrt
hatte, und der Philosoph Katl Popper prigte den Begriff Verschwérungstheorie in
unserem heutigen Sinne. Die Antisemiten hatten also ein Sprachproblem, aber das
lief3 sich mit ein paar Codes und Chiffren 16sen. Man sagt einfach nicht mehr »Jude,
den Rest der Theorie behilt man bei. Man spricht fortan von der kosmopolitischen
Finanzelite, der internationalen Logenszene oder — und schon ist man vor dem
Vorwurf der Volksverhetzung gefeit — einfach von den Zionisten. Die mag sowieso
keiner. Und die harten Verschworungstheoretiker? Die sprechen von der Neuen
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Weltordnung, Illuminaten oder wie der britische Rechtsesoteriker David Icke von
Echsenmenschen — oder, und das lerne ich gerade, wie der verwirrte Johannes von
Blutmagiern und Satanisten.

»Das ist unser Krieg. Licht gegen Dunkel, sagt Johannes.

Verwirrend nur das eine: Johannes versteht die Codes und Chiffren selbst nicht
mebhr.

»Die Satanisten sind tiberall, iiberalls, sagt er. Schulterblick. Jede Machtposition
hitten sie infiltriert und eingenommen, glaubt er: »Man sagt nicht umsonst: Die
haben blaues Blut.«

Er benutzt Chiffren und Verweise und die verweisen auf nichts mehr. Die 16sen
sich ab. Antisemitismus ohne Juden. »Existierte der Jude nicht, der Antisemit wiirde
ihn erfinden.« Das schrieb Jean-Paul Sartre 1944, quasi aus gegebenem Anlass. Der
Antisemit, sagt Sartre, braucht den Juden sowohl als minderwertigen Menschen als
auch als Bosewicht, um sich selbst in seiner Uberlegenheit und moralischen Un-
schuld zu bestitigen.

»Blutmagie braucht Opfer. Blut und Tod. Da kann nichts Gutes rauskommen
dabei.« Johannes’ Stimme ist immer noch ruhig, aber auf seiner Stirn pulsiert eine
Vene eifrig vor sich hin. »Kannst du mir folgen?« Ich kann. In Johannes Kopf wiitet
ein fiebriger Hieronymus Bosch. Hat seine Schidelinnenwand mit einem
teuflischen Héllenfresko beschmiert. Und vielleicht wiitet da auch ein kleiner
Xavier Naidoo.

Naidoo, der Superstar des schnulzigen Deutschpops, der immer wieder in bester
Reichsbiirgermanier dem deutschen Staat seine Legalitit abspricht, hat 2012 einen
Song mit dem Rapper Kool Savas aufgenommen.

Wenn die Treibjagd beginnt, iehn sie los, um zu wildern | Denn ihr Durst ist unstillbar und
schreit nach “nem Kind | Okkulte Rituale besiegeln den Pakt der Macht | Mit unfassbarer
DPerversion werden Kinder und Babys abgeschlachtet | Teil einer 1oge, getarnt unter Anzug und
Robe.

Das rappt Savas in dem Song. Und dann kommt Xavier und schnt sich mit seiner
schmierig-schénen Stimme nach ein paar starken Fihrern, die dem ein Ende
bereiten. Seine Wortwahl, nicht meine: »Wo sind unsere Helfer, unsere starken
Minner? / Wo sind unsere Fithrer, wo sind sie jetztr«

Das Album erreichte die Spitze der deutschen Charts. Johannes mag Xavier Naidoo.
Den mag eigentlich jeder, der auch das Konigreich mag;

Wir fahren zu schnell.

Was ist nur mit Johannes passiert?
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Hugo Stamm

IvO SASEK-EIN PREDIGER MUTIERT
ZUM RECHTEN POLITAGITATOR

Mit meinem 2. Beitrag habe ich die Moglichkeit, einen Teil meiner Behauptungen
und Thesen aus dem Referat von heute Morgen an einem konkreten Beispiel zu
untermauern. Ich habe das Vergniigen, Ihnen die sehr spezielle Welt eines sehr
speziellen Mannes nidher zu bringen. Ich spreche, wie Sie aus dem Programm
wissen, vom christlichen Pastor Ivo Sasek.

Der 61-jahrige Schweizer ist eine schillernde Figur mit einem stattlichen Ego. Was
er glaubt, hilt er fir absolut wahr, und was er denkt, ist fir thn das Produkt einer
gottlichen Inspiration. Zweifel oder gar Selbstzweifel gibt es im Kosmos von Ivo
Sasek nicht. Er fiihlt sich von Gott auserlesen, von ihm gelenkt und gefiihrt. Und
von ihm auserkoren, die christliche Heilsgeschichte zu vollenden. Das ist fiir ihn
die héchste Form der Legitimation fiir seine Mission, er sieht sich im Status der
Unfehlbarkeit. Das ist das Holz, aus dem Narzissten geschnitzt sind.

Bei eciner religibsen Verblendung ist eine solche Selbstwahrnehmung noch
einigermal3en nachvollziehbar. Doch Ivo Sasek hat eine radikale Metamorphose
durchlebt. Er ist vom Pastor zum Polit-Guru mutiert. Wenn er nicht so viel Einfluss
auf so viele Menschen hitte, wiirde ich sagen: zum Polit-Clown. Doch bei niherem
Hinsehen miissen wir prizisieren: Sasek hat sich multipliziert. Er hat neben dem
Hut des Propheten einen zweiten aufgesetzt: den des Politfihrers.

Wias ihn geritten hat, von der Sektenbiihne, auf der er sehr erfolgreich war, auf die
Politbiihne zu wechseln, ist schwer zu eruieren. Ich vermute, dass wir das Motiv in
ciner narzisstischen Krinkung suchen missen: Er fiihlte sich von der
Offentlichkeit missverstanden und von den Medien ,verfolgt“. Daraus
konstruierte er eine Verschworung von apokalyptischem Ausmal3: Der Anti-Christ
wiitet auf der Erde und zwingt Jesus zum finalen Showdown. Dagegen musste er
etwas unternehmen, um Gott im Kampf gegen den Satan zu unterstiitzen.

Ivo Sasek realisierte offenbar, dass er mit religiosen Aktionen allein keine Chance
hat, den Anti-Christ, also die geheimen Michte, die dabei waren, die Menschheit
zu versklaven, zu besiegen. Dazu braucht es politische Aktionen.

Diese organisiert er mit seiner Anti-Zensur-Koalition (AZK), mit Klage-TV, seiner
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Publikation ,,Stimme und Gegenstimme* und anderen politischen Projekten mit
Votliebe im Chor mit Verschwérungstheoretikern, Populisten, Rechtsradikalen,
Fake-News-Verbreitern und Holocaustleugnern. Er glaubt, die ,,Wahrheit” werde
von den Michtigen gezielt unterdrickt, um die Massen manipulieren zu kénnen.
Indem er die vermeintlichen Verschwoérungen aufdeckt, will er das manipulierte
Volk aufriitteln und zum Widerstand motivieren.

Seine Polit-Agitation ist gefahrlicher als seine religiésen Aktionen und Werke. Denn
sein Brfolg ist auf der rechten Politbithne erheblich. Bei den jdhrlichen AZK-
Treffen der unheimlichen Patrioten nehmen jeweils gegen 3000 Personen teil. Als
Referenten lddt er Rechtsradikale, Holocaust-Leugner, Verschworungsideologen
und Sektenfithrer wie den Scientologen Jiirg Stettler ein. Die Videos der Reden
wurden millionenfach heruntergeladen.

Saseks Anti-Zensur-Koalition veranstaltet seit 2008 jedes Jahr mindestens eine
Konferenz. Redner, die als Wissenschaftler angekiindigt werden, orientieren dort
die Zuhorer tiber ,,Fakten®, die von den Massenmedien angeblich systematisch
unterschlagen werden. So soll es etwa keine krankmachenden Viren geben.

Sasek schafft es, selbst hochrangige Schweizer Politiker als Referent zu gewinnen.
Nationalrat Luzi Stamm von der Schweizerischen Volkspartei, der grof3ten Partei
im Land, erlduterte zum Beispiel seine Theorie der Uberbevélkerung, verursacht
durch die Flichtlingsstrome. (Ein Nationalrat ist vergleichbar mit
Bundestagsabgeordneten.) Fiir Ivo Sasek ist es wie ein Ritterschlag, wenn ein hoher
Politiker ihm die Referenz erweist.

Seine Gesinnung zeigte Sasek besonders deutlich, als er 2012 die deutsche
Rechtsanwiltin Sylvia Stolz einlud. Sie leugnete mehrfach den Holocaust und
verteidigte auch Horst Mahler. Sie wurde wiederholt verurteilt und sal3 mehrere
Jahre im Gefingnis.

Nach ihrer Rede griff ich das Thema im Tages-Anzeiger auf, und ein Rechtsanwalt
reichte eine Strafanzeige ein. 2015 verurteilte sie das Obetlandesgericht Miinchen
zu einer unbedingten Haftstrafe von 20 Monaten. Der Bundesgerichtshof
bestitigte das Urteil ein Jahr spiter. Die Staatsanwaltschaft Chur sprach auch Sasek
wegen Rassendiskriminierung fir schuldig. Er erhielt eine Busse von 1500 Franken
und zusitzlich eine bedingte Geldstrafe von 90 Tagessitzen zu 90 Franken.

Auch die Zeitung ,,Stimme und Gegenstimme* ist laut Sasek erfolgreich. Sie soll

mehrere zehntausend Leser erreichen, die das Blatt in tiber ein Dutzend Sprachen

beziehen kénnen.

Noch groBlere Verbreitung findet der Internetsender Klagemauer.tv, der
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Nachrichten verbreitet, welche die Mainstream-Medien angeblich unterdriicken. In
56 Studios werden Sendungen in 30 Sprachen produziert.

Es ist tatsdchlich erstaunlich, was Sasek alles aus dem Boden stampft. Es wire
deshalb fahrlissig, ihn zu unterschitzen. Denn mit seinen politischen Aktionen
kann er seinen Einfluss ausweiten und neue Anhinger fiir den religiésen Arm
seines Imperiums zu rekrutieren. Er hat also seinen Gott nicht in die Mottenkiste
gesteckt, sondern nur aullen vorgelassen, um  Rechtsradikale und
Verschwoérungstheoretiker nicht mit frommen Spriichen zu verscheuchen.

Ohne das Heer seiner Gldubigen kénnte er seine vielfiltigen politischen Aktionen
nicht umsetzen. Denn er kann seine Anhidnger tiber den Glauben besonders gut
motivieren, ihre Freizeit fiir seine Politagitation herzugeben. Ohne den Heilsaspekt,
sich letztlich fiir Gott aufzuopfern, wiirden sich wohl viele um die immense Arbeit
driicken. Und der Spendenfluss wire wohl ohne religiésen Hintergrund kleiner.

Auf der Bihne, die ihm seine frommen Anhdnger fir die AZK-Veranstaltungen
bauen, kann er sich effektvoll in Szene setzen. Eine Rolle, die ihm auf den Leib
geschnitten ist.

Ivo Sasek ist Schweiger Laienprediger und Autor religidser Schriften. Er ist Griinder mebrere
Organisationen und Werke. Der religidse Zweig seines Imperinms ist die Organischen Christus-
Generation (OCG). Das sogenannte Panorama-Zentrum im schweizerischen Walzenbausen ist
administrativer Sitz der AZK und OCG.

Ivo Sasek ist gelernter Automechaniker, gab jedoch 1978 den Beruf anf, um sich ausschliefSlich
als Laienprediger zu betatigen. Von 1979 bis 1982 besuchte er die New Life Bibelschule in
Walzenhansen, musste diese aber wegen theologischer Differenzen obne Abschluss verlassen. 1983
kam es zur Ebeschliefung mit Anni. Das Paar hat elf Kinder. 1984 griindete Ivo Sasek die
Rebabilitationsstation fiir Siichtige Obadja. 2006 fiibrte Sasek Regie beinr Monumentalfilm
\Helden sterben anders*, in dem es um den Dreibeitskampfer Winkelried gebt.
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Dr. Matthias Pohlmann
PREDIGTDIENST AUF ALLEN

KANALEN

Zur neuen Werbestrategie und Medienprisenz der Zeugen Jehovas

Die Zeugen Jehovas (Z]) gehdren zu den missionarisch eifrigsten wie auch
umstrittensten christlichen Sondergemeinschaften. In Fullgingerzonen und
an gréBeren Bahnhofen sind sie besonders oft zu sehen. Doch es ist nicht
mehr das gewohnte Bild. Verstirkt werben nunmehr meist jingere
Menschen mit Trolleys und Tablets fir Jehova. Die Z] haben ihr
Erscheinungsbild deutlich verindert. Uniibersehbar ist auch das neue Logo
mit der neuen Internetprisenz www.,jw.org.

Die Wachtturm-Gesellschaft beschreitet seit einigen Jahren neue Wege der
Offentlichkeitsarbeit. Im Folgenden werden die neuen publizistischen und
multimedialen Aktivititen der Z] vorgestellt. Dabei soll gefragt werden,
welches  Selbstverstindnis der  Wachtturmgesellschaft sich  darin
widerspiegelt und ob diese dulleren Verinderungsprozesse Auswirkungen
auf das Verhiltnis der Zeugen Jehovas zur Welt und im umgekehrten Fall
auch auf die Organisation haben kénnen.

Zur aktuellen Situation

Mittlerweile sind die Zeugen Jehovas in Deutschland in allen Bundeslindern
HKorperschaft  des  Offentlichen Rechts. In  Einzelfillen hat die
Glaubensgemeinschaft dies, teilweise im jahrelangen Rechtsstreit mit dem
Land Berlin und zuletzt mit dem Bundesland Baden-Wiirttemberg,
durchgesetzt. Dies dndert nichts daran, dass die christlichen Kirchen die ZJ
weiterhin als Sekte bzw. Sondergemeinschaft einstufen. Dies hingt
zusammen mit ihrem exklusivistischen Anspruch und ihrer dezidiert
antibkumenischen Haltung, Sie vertreten rigoristische Einstellungen und
unterscheiden sich von den christlichen Kirchen durch ihren massiv
abgrenzenden Umgang mit Aussteigern.

Derzeit sind die Z] vor allem mit Negativ-Schlagzeilen in den Medien
vertreten: Zu erinnern ist an die vielen sexuellen Missbrauchsfille von
Kindern innerhalb der Organisation. Hundertfache Fille werden aus den
Niederlanden, England und den USA berichtet. Hierzu gibt es hilfreiche


http://www.jw.org/

Untersuchungen und Einschitzungen, wie es zu sexuellem Missbrauch
innerhalb der totalitiren Organisationsstruktur kommt. Der Umgang der Z]
mit diesen Vorfillen zeigt keinerlei Bereitschaft zu kritischer Selbstreflexion.
Zum anderen spielt in der 6ffentlichen Berichterstattung das Verbot der ZJ
in Russland und die Beschlagnahmung ihres Hauptquartiers eine Rolle. Acht
Zeugen Jehovas sitzen derzeit in Untersuchungshaft. Ihnen wird
Extremismus vorgeworfen. Auch ein Dine wurde in der zentralrussischen
Stadt Orjol, sidwestlich von Moskau, in Haft genommen. Das Bundesamt
fur Migration und Flichtlinge in Nirnberg bestitigt, dass es in den
vergangenen Jahren und auch in diesem Jahr Asylantrige von Zeugen
Jehovas aus Russland gegeben hat.

Intern scheint die Organisation mit finanziellen Probleme zu kimpfen:
Dazu zihlen die immensen Prozesskosten wegen Kindesmissbrauchs in den
USA und in Australien, der offenkundige Spendenriickgang und der erhéhte
Finanzierungsbedarf fiir die Gebdude in Warwick, dem neuen Sitz der
Weltzentrale.

Trotz dieser akuten Probleme haben die Z] ihre Anstrengungen zum
Predigtdienst intensiviert. Darauf deuten die vielen neuen publizistischen
MafBnahmen hin, auf die im Folgenden eingegangen wird. Um es vorweg zu
nehmen: Seit thren Anfingen war die religidse Gruppe stark missionarisch
aktiv. Fur den Predigtdienst wurden schon immer alle vorhandenen
zeitgendssischen Medien vom Buch bis hin zu Filmen eifrig genutzt.

Predigtdienst mit allen publizistischen Mitteln

Im Zentrum der Titigkeit von Z] steht der Predigtdienst. Jedes Mitglied der
Gemeinschaft ist dazu angehalten. Doch nicht nur dber die
zwischenmenschliche, die sog. ,,Face-To-Face-Kommunikation®, sind die Z]
titi. Von Anfang an verbreitete die Organisation viel publizistisches
Material wie Broschiiren, Flugblitter und die einschligigen Zeitschriften wie
»Der Wachtturm® oder ,,Erwachet!”. Das kommt nicht von ungefihr: Die
Anfinge der Zeugen Jehovas gehen auf die Wirkung eines Printmediums,
einer Zeitschrift, zuriick. Das starke publizistische Engagement ist letztlich
auf den eigentlichen Grinder Charles Taze Russell (1852-1916)
zuriickzuftihren. Er ist auch fur die stark endzeitlich ausgerichtete Prigung
dieser Gemeinschaft verantwortlich. Die Erwartung der nahen Wiederkunft
fihrte zum Entstehen einer intensiven Publizistik. Unter der Bezeichnung
»Ernste Bibelforscher* entnahmen sie der Bibel unter seiner Leitung einen
besonderen Endzeitfahrplan. Aus dem friheren Kaufmann wurde ein
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eifriger Prediger. Bibelstudien und publizistische Aktivititen standen im
Zentrum seines Wirkens. Russell kaufte eine kleine Druckerei in Rochester,
wo er auch das Buch ,Drei Welten oder Plan der Erlosung® 1877
verdffentlichte. Darin behauptet er, die unsichtbare Gegenwart Christi habe
bereits 1874 begonnen habe, woran sich eine Gerichtszeit von 40 Jahren
anschlieSen wiirde. Sie finde ihr Ende mit der Aufrichtung des Kénigreiches
Gottes im Jahre 1914. Russell erwartete zudem, dass wihrend dieser Phase
die lebenden Heiligen im Jahr 1878 leiblich entriickt wiirden.

Die Gruppe um Russell war von Anfang an von einem stark apokalyptisch
motivierten, missionarisch-publizistischen Engagement, ja einem Eifer ge-
prigt, der darauf aus war, méglichst viele Menschen zu Jiingern zu machen.
Es ging dabei um Schulung und Unterricht, um Zeugendienst durch
Zeitschriften und Flugblitter.

Von Anfang an bediente sich die Wachtturmgesellschaft aller damals zur
Verfiigung stchenden Medien, die sie besonders zu missionarisch-
propagandistischen Zwecken nutzte. Bis 1914 stieg die Anzahl und Auf-
lagenhéhe der Traktate rasant an. Fir das prophetische Datum 1914 wurde
die publizistische Propaganda noch einmal intensiviert. So sandte Russell
seine Predigten an 3000 Zeitungen in den USA. Russell soll insgesamt 1,6
Millionen Kilometer gereist sein, 30 000 Predigten gehalten und Schriften
im Umfang von 50 000 Druckseiten verfasst haben. Genaue Belege dafiir
gibt es jedoch nicht Eine spezielle Dia-Prisentation ,,Foto-Drama der
Schopfung® mit 500 Farbbildern wurde hergestellt. Hinzu kamen
Synchronisationen mit Musik- und Vortragsplatten. Dieses Projekt erreichte
angeblich Millionen Zuschauer. Auch in den folgenden Jahren wurde die
Publizistik, die allein der Propaganda der Wachtturm-Gesellschaft dient,
systematisch ausgebaut. Seit 1931 trigt die Vereinigung den Namen ,,Zeugen
Jehovas®.

1971 wurde das frihere Direktorium der ZJ in ,Leitende
Koérperschaft umbenannt. Sie besitzt die absolute Autoritdt. Als
Verbindungs- und Mitteilungskanal Jehovas versorgt sie die Mitglieder mit
»geistiger Speise. Dazu zihlen va. die Edition der ZJ-Bibel, der Neuen-
\Welt—Ubersetzung, die Schriften ,,Der Wachtturm®, | Erwachet!” sowie
weitere Schriften und Broschiiren. Zentral bleibt fiir den einzelnen allerdings
weiterhin der aktive Zeugendienst.

Probleme mit dem EU-Datenschutz
Neue Probleme haben sich fir die Z] durch das neue EU-Datenschutz-
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gesetz ergeben. Sie betreffen die Notizen, die Z] anldsslich von Hausbe-
suchen anfertigen. Wie es in einem Gutachten des Europiischen Ge-
richtshofs heil3t, mussen sie bei Haustiitbesuchen die EU-Datenschutz-
richtlinie beachten.

In der Pressemittelung des Gerichtshofs der Europdischen Union vom 10.
Juli 2018 heif3t es: ,,Eine Religionsgemeinschaft wie die der Zeugen Jehovas
ist gemeinsam mit ihren als Verkiindiger titigen Mitgliedern fiir die
Verarbeitung der personenbezogenen Daten verantwortlich, die im Rahmen
einer von Tur zu Tir durchgefihrten Verkiindigungstitigkeit erhoben
werden. Die im Rahmen einer solchen Titigkeit erfolgenden Verarbeitungen
personenbezogener Daten miissen mit den unionsrechtlichen Vorschriften
tber den Schutz personenbezogener Daten im FEinklang stehen.” !
Vorausgegangen war ein Verbot der finnischen Datenschutzkommission
gegeniiber der Religionsgemeinschaft Z] in Finnland vom 17. September
2013, die den Z] verboten hatte, im Rahmen der von ihren Mitgliedern von
Tur zu Tur durchgefithrten Predigtdienst personenbezogene Daten zu
erheben oder zu verarbeiten. Laut finnischer Justiz machten sich Mitglieder
der Gemeinschaft unter anderem Notizen iiber die Familienverhiltnisse und
die religiése Orientierung der Besuchten, um bei neuerlichen Besuchen
darauf zurtckzugreifen, wie der EuGH-Generalanwalt rekapitulierte. Die
Z] dirften personenbezogene Daten von Hausbesuchen nur erheben und
verarbeiten, wenn sie sich den rechtlichen Bestimmungen unterwerfen. Die
Z] klagten jedoch gegen diese Auflage. Sie beriefen sich bei dieser Praxis auf
das Recht individueller Religionsausiibung, Die Notizen seien ausschlief3lich
personlicher Natur, die — so die Argumentation der Z] — von der
Religionsgemeinschaft nicht weiterverarbeitet oder darauf zurtckgegriffen
wirde. Dieser Auffassung widersprach der Generalanwalt und verwies
darauf, dass die Gemeinschaft den Verkindigungsdienst der Mitglieder
zentral organisiere. Insofern handle es sich damit um keineswegs nur
personliche Notizen. Auflerdem habe die Religionsgemeinschaft den
Mitgliedern in der Zeit vor dem Rechtsstreit noch selbst Formulare fiir
entsprechende Notizen bereitgestellt. Der Gerichtshof der EU kam
schlieBlich zu folgendem Urteil:

»Der Gerichtshof gelangt zu dem Schluss, dass nach den unionsrechtlichen
Vorschriften tber den Schutz personenbezogener Daten eine Reli-
gionsgemeinschaft gemeinsam mit ihren als Verkiindiger titigen Mitgliedern
als Verantwortliche fir die Verarbeitung personenbezogener Daten

http://curia.europa.eu/juris/celex.jsf?celex=62017CJ0025&lang1=de&type=TX T&ancre=
[02.08.2018].
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angesechen werden kann, die durch diese Mitglieder im Rahmen einer
Verkiindigungstitigkeit von Tiir zu Tiir erfolgt, die von dieser Gemeinschaft
organisiert und koordiniert wird und zu der sie ermuntert, ohne dass es
hierfir erforderlich wire, dass die Gemeinschaft Zugriff auf die Daten hat
oder ihren Mitgliedern nachweislich schriftliche Anleitungen oder
Anweisungen zu dieser Datenverarbeitung gegeben hat.*?

Der Kanal Jehovas und die Theokratische Organisation

Einen interessanten Hinblick in das Selbstverstindnis der Z] gibt die 2016
publizierte Broschiire Organisiert Jehovas Willen zu tun.> Auf den ersten Seiten
wird der vollig Gberzogene Selbstanspruch der Z] unterstrichen: ,,Unser
grofler Schopfer hat eine einzigartige weltweite Organisation, die
theokratisch gefithrt wird. Das bedeutet, sie wird von Jehova, dem Héchsten,
geleitet. Wir vertrauen ihm vollig.“4 Mit anderen Worten: Die Wachtturm-
Gesellschaft wird direkt von Jehova geleitet. Dementsprechend soll sich der
Einzelne dem Willen Jehovas und seiner — so der Anspruch — direkt von ihm
geleiteten Organisation beugen! Hinzu kommt, dass die ,,Spitphase der
letzten Dinge®5 eingesetzt habe. Daher seien jetzt die Anstrengungen
Jehovas Willen zu erfiillen, umso gréBer! Dementsprechend miisse auch der
Predigtdienst und der Besuch von Versammlungen intensiviert werden.¢ Es
sollen vor allem sog. ,,Riickbesuche® durchgefithrt werden. Gleichzeitig wird
empfohlen, Fremdsprachen zu lernen, um noch mehr Menschen im
Predigtdienst erreichen zu kénnen.” Die Internetseite jw.org dient neben
dem personlichen Verkindigungsdienst, der aus Sicht der Wachtturm-
Gesellschaft noch immer zentral sei, als wichtiges Hilfsmittel, als
Hauptinformationsquelle: ,,Hat jemand eine Frage zu unseren
Glaubensansichten, konnen wir ihm auf einem mobilen Gerit oder am
Computer sofort die Antwort auf der Website zeigen. Spricht jemand eine
andere Sprache — das schlief3t auch die Gebirdensprachen ein —, kénnen wir

%http://curia.europa.eu/juris/celex jsf?celex=62017CJ0025&lang 1 =de&type=TXT
&ancre=[02.08.2018].

3Wachtturm Gesellschaft (Hg.), Organisiert, Jehovas Willen zu tun, Selters/Ts.
2016.

“Ebd.. 6.

°Ebd.. 7.

®Ebd.. 82

"Ebd., 101
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ihm zeigen, wie er auf unserer Website die Bibel und biblische
Veréffentlichungen in seiner Sprache findet. Die Videos auf der Website
werden von vielen Verkindigern verwendet, um ein biblisches Gesprich zu
beginnen.*s

Legt man das einfache Kommunikationsmodell von Sender — Medium —
Empfinger zugrunde, so handelt es sich bei den Z] um eine typische Ein-
Weg-Kommunikation vom Sender zum Empfinger. Eine direkte
Rickbindung, Rickfragen oder gar Diskussionen sind im Kommunika-
tionsmodell der Wachtturm-Gesellschaft nicht vorgesehen. Von daher
erklért sich auch, warum die Organisation auf die Verwendung interaktiver
Medien, wie etwa neue Soziale Medien wie Facebook oder Instagram
bewusst verzichtet. Stattdessen gibt die Organisation vor, welche die aus
ihrer Sicht ,einzigen vertrauenswiirdigen Online-Quellen fiir geistige
Speise® seien. Verwiesen wird auf die offiziellen Internetseiten jw.org,
wol.jw.org sowie tvjw.org. Daneben gibt es noch als offizielle Apps der Z]:
JW Language, JW Library und JW Library Sign Language. Damit kénnen die
Z]J leicht andere Sprachen Uber ihre Mobiltelefone oder Tablets fiir den
Verkiindigungsdienst an fremdsprachigen Menschen gezielt einsetzen.
Intern werden die ZJ dazu angehalten, im Predigtdienst intensiv auf die
Internetseite jw.org zuriickzugreifen. Es gibt hierzu die Anleitung ,,Im
Predigtdienst geschickter werden®:

»OIEH DIR DAS VIDEO AN BEDIENUNG IVVON JIW.ORG.
UBERLEGE, WO DU AUF DER WEBSITE INFORMATIONEN
FINDEST FUR.. . .

® cinen Atheisten
® jemanden, der gerade etwas Schlimmes etlebt hat
® cinen untitigen Bruder oder eine untitige Schwester

® cinen Riickbesuch bei jemandem, der sich fragt, wie unser Werk
finanziert wird

® cinen Auslindet, der eine Zusammenkunft in seinem Heimatland
besuchen méchte®.?

Z] glauben, dass sie allein die ,,Wahrheit* lehren, weil sie selbst aus-
schlieBlich in der Wahrheit wihnen. So verwundert es nicht, wenn aus Sicht
der Wachtturm-Gesellschaft alles Mdogliche getan werden soll, um auch

8Ebd., 88f.
%https://wol.jw.org/de/wol/d/r10/lp-x/202018287 [02.08.2018].
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andere Menschen in die ,,Wahrheit* zu bringen, d.h. zu Z] zu machen. Zu
diesem Verkiindigungsdienst ist jeder JZ angehalten. Auch Kinder werden
in einschligigen Videos auf diese Titigkeit vorbereitet und geschult.? Wie
das sog. ,,Jungermachen® geschehen soll, dariiber gibt die Wachtturm-
Studienausgabe vom Oktober 2018 unter der Uberschrift ,,Die Wahrheit
lehren® niher Auskunft. Aufgelistet werden fiir den Predigtdienst folgende
,» Werkzeuge® — unterteilt nach (1) Erstkontakt, (2) um ein Gesprich zu
beginnen, (3) Interesse zu wecken, (4) zu motivieren und (5) zu lehren:!!
Kontaktkarten mit Hinweis anf jw.org als Erstkontakt. ,,Vielleicht kénntest du
immer ein paar Kontaktkarten bei dir haben, um sie im Alltag bei passender
Gelegenheit einzusetzen.*

Einladungen: ,,Die ,Einladung zum Bibelkurs mit Jehovas Zeugen® weist auf
zwei Méoglichkeiten hin, die Bibel kennenzulernen: ,bei unseren Zu-
sammenkinften® oder ,im privaten Rahmen*

Traktate: ,,\Wir haben acht Traktate, mit denen man gut Gespriche anfangen
kann. Die ersten wurden 2013 verdffentlicht. Seitdem sind rund funf
Milliarden gedruckt worden!*

Zeitschriften. ,,Der Wachtturm und Erwachet! sind die auflagenstirksten und
meistiibersetzten Zeitschriften weltweit. Weil sie international weit verbreitet
sind, werden Titelthemen so gewihlt, dass sie Menschen iberall
ansprechen.” |, Erwacher! ist fur Leser gedacht, die wenig oder keine
Bibelkenntnis haben. ,,Der Wachtturm (Offentlichkeitsausgabe) konzentriert
sich auf religidse Themen und richtet sich an Menschen, die einen gewissen
Respekt vor Gott und der Bibel haben.*

Videos. ,,Als Jesus auf der Erde lebte, musste ein Zimmermann alles von
Hand machen. Heute gibt es fiir die Holzbearbeitung auch elektrische
Werkzeuge wie Sdgen, Bohrer, Schleifgerite und Akkuschrauber. Und auch
wir haben auller unseren gedruckten Ver6ffentlichungen jetzt auch schone
Videos. Vier davon sind in unserer Toolbox: Was nur in der Bibel steht,

Das erwartet Sie bei einem Bibelfurs, Das erwartet Sie in einem
Konigreichssaal und Jehovas Zeugen: Wer wir sind. Videos, die kirzer
als zwei Minuten sind, lassen sich gut beim ersten Besuch vorfiihren. Die
lingeren sind praktisch fiir Riickbesuche und wenn jemand mehr Zeit hat.*
Broschiiren. ,,Wie kbnnen wir jemand mit der Wahrheit vertraut machen, der

10yg]. nur die Kinder-Videos .Mein nichstes groBes Ziel* bzw. .Fertig fiir den Dienst* auf

WWW.jw.org unter Publikationen — Videos — Kinder.

11

Die nachfolgenden Zitate beziehen sich im Folgenden auf die Oktober-Ausgabe des

Wachtturm“ 2018; online: https://wol.jw.org/de/wol/d/r10/Ip-x/2018604 [02.08.2018
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sich mit dem Lesen schwertut oder in dessen Sprache es keine Literatur gibt?
Dafur ist die Broschiire Hdre auf Gott und lebe fiir immer genau das richtige
Werkzeug.

Biicher. ,,Hast du ein Studium mit der Broschiire angefangen, kannst du
jederzeit zu dem Buch Was lebrt uns die Bibel? ibergehen. Darin werden
biblische Grundlehren naher erklart.

Die Zeitschriften der Z] erzielen noch immer eine sehr hohe Auflagenhéhe.
Der Wachtturm erscheint in 337 Sprachen und pro Ausgabe in einer Ge-
samtauflagenhdhe von rund 69,80 Mio. Exemplaren weltweit.
,Erwachet!* bringt es auf 64,90 Mio. Exemplaren in 192 Sprachen. Im Mirz
2015 wurden rund 165 000 Trolleys an die Versammlungen verteilt.

An anderer Stelle wird von der Wachtturm-Gesellschaft ausdriicklich darauf
hingewiesen, dass die Websites urheberrechtlich geschiitzt seien:
,»Abtrinnige und andere Gegner verwenden unser Material, um Zeugen
Jehovas und andere anzulocken. Auf den entsprechenden Seiten sind
Gedanken eingeflochten, die Zweifel wecken sollen (Ps. 26:4; Spr. 22:5).
Manchmal wurden Inhalte aus unseren Veréffentlichungen oder das jw.org-
Logo zu Werbezwecken verwendet — in Apps oder auf Produkten, die zum
Verkauf angeboten wurden.“!2

Verhiltnis zu anderen Medien

Das Verhiltnis zu weltlichen Medien ist bei den Z] von einer gro3en Distanz
geprigt. Dies hingt damit zusammen, dass sie sich nicht als Teil der Welt
verstehen. So heil3t es: ,,Es ist unklug, alles zu glauben, was in den Medien
als wahr hingestellt wird. Wir misstrauen bestimmt nicht simtlichen
weltlichen Informationen, aber uns ist auch klar: ,Die ganze Welt liegt in der
Macht dessen, der bose ist (1. Johannes 5:19).°13 Weder diirfe ein Z] die
Welt noch die Dinge der Welt lieben: ,,Als ,,Gott dieses Systems der
Dinge* beeinflusst der Teufel die Religion, die Politik, die Wirtschaft und
die Medien (2. Kor. 4:4; 1.Joh. 5:19). Daher mussen wir auf unseren
Umgang achten. Nicht umsonst macht Gottes Wort auf eine grundlegende
Wahrheit aufmerksam: ,,I.asst euch nicht irrefiihren. Schlechte Gesellschaft
verdirbt niitzliche Gewohnheiten (1. Kor. 15:33).414

2%ww.jw.org/de/publikationen/zeitschriften/wachtturm-studienausgabe-april-
2018/publikationen-auf-privaten-websites-und-in-sozialen-medien/ [02.08.2018].
Bhitps://wol.jw.org/de/wol/lv/r10/lp-x/0/23676 [02.08.2018].

14Studienausgabe Wachtturm, 15. August 2015, 24-28;

https://wol.jw.org/de/wol/lv/r10/Ip-x/0/20445 [02.08.2018].
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Ein Fazit

Das neue dullere Erscheinungsbild der Z] mit Trolleys und Tablets in den
FuBgingerzonen und an Bahnhéfen gehort inzwischen zum gewohnten Bild.
Nicht jeder vermutet dahinter gleich die bekannte Organisation. Vom
AuBeren kénnte man den Eindruck gewinnen, die Wachtturm-Gesellschaft
habe sich gewandelt und stirker den Erfordernissen einer modernen und
digital geprigten Welt angepasst.

Gleichwohl kann die neue Image- und Corporate-Identity-Kampagne nicht
dartiber hinwegtiduschen, dass in den neuen Kanilen die altbekannten
ideologischen Inhalte der sich als theokratische Organisation verstehenden
Gruppe zu finden sind. Ein wichtiger Vorteil ist sicherlich, dass die
mehrsprachigen Ubersetzungen ihrer Publikationen und nicht zuletzt die JW
Language-App den ZJ ecinen schnellen, barrierefreien Zugang zu
Flichtlingen und Migranten ermdglicht. Es werden Ankntipfungspunkte an
aktuelle Fragen und Themen von Menschen gesucht, die dann im Lichte der
ZJ-Ideologie beantwortet werden. In allen neuen publizistischen Medien der
Z] sei — so der Anspruch — der angeblich irrtumsfreie Wille Jehovas zu
finden.

Bei den neuen Medien ist keinerlei Riickkopplung zwischen Empfinger und
Sender méglich. Daher dominieren bei den Z] Medien, die ausschlief3lich
von oben nach unten hin ausgerichtet sind. Kritische Riickfragen oder gar
Diskussionen sind unerwiinscht. Das wird auch die Wahl der
entsprechenden Medien deutlich. Daher engagiert sich die Wachtturm-
Gesellschaft nicht in den neuen sozialen Medien und unterhilt auch keinen
Blog. Als weiteres Indiz zeigt sich im Blick auf das theokratische
Selbstverstindnis: Die Artikel sind nicht namentlich und damit als
personliche Meinungsidullerung eines Autors gekennzeichnet. Es handelt
sich um Verlautbarungstexte der Leitenden Korperschaft, eines
achtkdpfigen Gremiums von ,,Geistgesalbten®, das sich als unmittelbares
Werkzeug Jehovas betrachtet. Die Texte der Publikationen gelten als
sakrosankt, als direkter Wille Jehovas. Zweifel an der Richtigkeit der
Darstellung gilt dann als Zweifel an Jehova. Das ist kein Zufall: Die
Wachtturm-Gesellschaft erwartet vom Einzelnen absoluten Gehorsam und
Unterordnung. Selbstkritische Toéne dieser ,theokratischen Organi-
sation® sind daher generell nicht zu finden. Daraus folgt: Die Publizistik der
Z] ist nicht informierend, meinungsbildend, sondern stark beeinflussend. Es
handelt sich um eine persuasive Ein-Weg-Kommunikation mit einer stark
ideologisierten ~ Ausrichtung. Sie ist ausschlieBlich werbend wund
propagandistisch geprigt. Gerade in der Publizistik gibt sich ein
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wesentliches Merkmal der Wachtturm-Gesellschaft zu erkennen. Sie dient
vor allem dazu: dem ,,Jiingermachen®. Und diese Form der Z]J-Publizistik
setzt den Einzelnen immer wieder unter Druck, fordert sie doch im Blick
auf das unmittelbar bevorstehende ,,Ende dieses Systems der Dinge® vom
einzelnen immer wieder aktiven Einsatz fiir Jehova und absoluten Gehorsam
gegeniiber der ,,einzigartigen® Organisation Jehovas. Welche psychischen
Folgen dieser immense Druck fiir den einzelnen haben kann, dokumentiert
die in letzter Zeit wieder angewachsene Zahl von Erfahrungsberichten
Betroffener und Aussteigern.
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Bernd Harder
AUFKLARUNG IN DER POSTFAKTO-

KALYPSE

Wie man Verschworungstheorien und ,,gefithltes Wissen® entlarvt

Eigentlich scheint die Sache ganz einfach zu sein: ,,An einer Verschwo-
rungstheorie ist so lange nichts auszusetzen, so lange sie als solche ge-
kennzeichnet und der Uberpriifung und méglichen Widerlegung zuginglich
gemacht wird®, sagt der Religionswissenschaftler Michael Blume 15 .
Allerdings gibt es keinen Verschworungstheoretiker, der sein Ge-
dankenkonstrukt selbst als Verschworungstheorie bezeichnen wiirde.

Auch andere Skeptiker meinen’¢, einem Verschwérungstheoretiker mit den
Werkzeugen der Wissenschaftstheorie begegnen zu kénnen und fordern von
ihm, zu zeigen, ,,wie seine Theorie sich in die Realitit einfiigt®, des Weiteren
»Zahlen und Fakten, Reliabilitit, Validitdt und Objektivitit® sowie einen
Falsifikationsvorbehalt: ,,Eine Theorie muss widerlegbar sein, sonst ist sie
nur noch eine Geschichte ohne jeglichen Wahrheitsanspruch. Das ist
integer gedacht — geht aber weitgehend an der Realitit vorbei. Denn eine
Verschwérungstheorie gentigt weder strukturell dem Anspruch, der an eine
wissenschaftliche Theorie gestellt wird, noch ist sie falsifizierbar, denn
Verschwoérungstheoretiker lassen nur konforme ,,Erkenntnisse” zu und
werten jeden Widerspruch als Bestitigung der aktiven Gegenwehr der
Verschworer.

Keine klassische Theoriepriifung mdglich

Dass Techniken wie Falsifizierbarkeit keine zuverlissigen Methoden sind,
um kritisch-verniinftiges Denken von abstrusem Verschworungsglauben zu
differenzieren, vertreten auch die Psychologen Matius Raab und Claus-
Christian Carbon und die Wahrnehmungsforscherin Claudia Muth von der

15Blume, Michael: Angstgetrieben — Warum Verschworungstheorien heute so populir sind. In: Herder-
Korrespondenz 7/2016
16https: //perspektiefe.privatsprache.de/tag/david-hume/
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Universitit Bamberg. Gleich drei gingige Forschungsprinzipien werden von
ihnen verworfen!”:

e Ockhams Rasiermesser, auch Sparsamkeitsprinzip genannt, welches besagt,
dass von mehreren moglichen Erklirungen fiur ein und denselben
Sachverhalt die einfachste Theorie allen anderen vorzuziehen sei:

,»o0bald Menschen an einem Vorgang beteiligt sind, ist die einfachste
Erklirung oft nicht die beste. Das sehen wir an vielen Entscheidungs-
prozessen in Kommunalparlamenten. Die Formel eznfach = gut ist also zu
einfach.

¢ Die Falsifizierungsmoglichkeit:

»Widerlegen kann man nur Allaussagen. Zum Beispiel: Alle Schwine sind

weil. Wir kénnen diese Behauptung niemals beweisen, denn dazu miissten
wir alle Schwine in allen Zeiten anschauen, also auch in Vergangenheit und
Zukunft. Wir kénnen die Behauptung aber widerlegen, wenn wir einen
nichtweilen Schwan finden. Bei Existenzaussagen, also bei Es-gibt-
Aussagen, ist es umgekehrt. Die kénnen wir niemals widetlegen (denn dazu
missten wir alle existierenden Dinge Giberhaupt anschauen). Wir kénnen sie
aber beweisen, indem wir ein einziges der behaupteten Dinge finden [...]
Die Behauptung, dass die US-Regierung selbst 9/11 geplant hat, ist eine
Existenzbehauptung. Sie besagt, dass es eine Verschworung gibt. Sie ist
damit unwiderlegbar, das macht sie aber natiirlich nicht automatisch zu einer
wahren Theorie. Alles, was man tun kann, ist, die Theorie auf Widerspriiche,
logische Springe und die Wahrscheinlichkeit der zugrundeliegenden
Vorannahmen zu prifen oder Belege zu finden, die dafiirsprechen oder
dagegen. Eine empirische Widetlegung im strengen Sinn der Wissenschaft
ist aber unmdglich, wenigstens bezogen auf die Grundaussage viele
Verschwérungstheorien. Maximal einzelne Fragmente kénnen widerlegt
werden, die Details einzelner Begebenheiten.

e Das Immer-wieder-die-alte-Leier-Prinzip, das von den amerikanischen
Politologen Joseph E. Uscinski and Joseph M. Parent in ihrem Buch
»American Conspiracy Theories” (2014) vertreten wird und darauf basiert,

17Raab, Marius/Carbon, Claus-Christian/Muth, Claudia: Am Anfang war die Verschwdrungstheorien.
Springer, Heidelberg 2017
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dass Verschworungstheoretiker die immer gleichen Pseudoerklirungen fiir
historische Grof3ereignisse wie Franzosische Revolution, Zweiter Weltkrieg
etc. parat haben: Juden, Illuminaten, Freimaurer.

,»Nicht jedes wiederkehrende Thema verweist auf eine unglaubwiirdige
Erklirung. Ohne kritische Journalisten und Whistleblower wie Edward
Snowden wiren viele Skandale im Verborgenen geblieben |[...] Die Ent-
scheidung auf Grundlage von Ockhams Rasiermesser, der Falsifizie-
rungsmoglichkeit und dem Immer- wieder-die-alte-Leier-Prinzip kann dazu
fihren, dass wir bei wichtigen Geschehnissen zu schnell bei der Hand sind
mit der Kategorisierung als ungerechtfertigte Verschworungstheorie und im
schlimmsten Fall tatsdchliche Verschworungen filschlicherweise abtun.®

Raab/Carbon/Muth plidieren stattdessen flir eine fallweise Betrachtung
und stellen in Form einer flnfstufigen ,Faustregel zur FEinzelfall-
analyse eine Methode zur Diskussion, die als Riistzeug dienen kénne, um
die vermittelten Werte und die prisentierten Informationen einer
Verschworungstheorie  kritisch  einzuordnen: ,,Prifen Sie Verschwo-
rungstheorien auf Vorbedingungen, Relevanz, Folgen und Widerspriiche,
schitzen Sie Wahrscheinlichkeiten und suchen Sie nach Hinweisen fiir und
gegen die Annahme.*

Gibt es eine Krebs-Verschwérung der Pharmaindustrie?

Wenden wir die vorgeschlagene Einzelfallanalyse exemplarisch auf die weit
verbreitete Verschworungstheorie an, es gebe schon lingst ein Heilmittel
gegen Krebs!s.

1. Der erste Schritt: Bringen Sie die Theorie auf einen zentralen Satz
(oder mehrere zentrale Sitze).

Die Pharmaindustrie hilt seit Jahren absichtlich ein glinstiges und wirksames
Krebsmedikament zuriick, um mehr Geld mit anderen Therapien zu
verdienen, die nur die Symptome behandeln.

2. Priifen Sie die Relevanz: Was wiirde es bedeuten, wenn die Theorie
wahr wire, aber unerkannt bliebe? Und was, wenn die Theorie falsch

18https: //blog.gwup.net/2015/07/08/zehn-grunde-warum-es-keine-krebs-verschworung-gibt/
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ist, aber weiterthin geglaubt wird? (Es geht darum, herauszufinden,
ob die Behauptung einen personlichen oder gesellschaftlichen
Stellenwert hat und eine weitere Beschiftigung damit sich iiberhaupt
lohnt.)

a) 2017 sind in der EU schitzungsweise mehr als 1,3 Millionen Menschen
an Krebs gestorben, in Deutschland zirka 224 000 Frauen und Minner. Die
Pharmaindustrie nihme also bewusst ein Massensterben von heilbar
erkrankten Menschen in Kauf, verbunden mit dem Leid der Angehdrigen
sowie dem immensen volkswirtschaftlichen Schaden durch eine kostspielige,
aber von vorneherein wirkungslose Behandlung.

b) Der Glaube an eine ,,Big Pharma“-Verschwérung unterminiert das
Vertrauen in die evidenzbasierte Medizin und in wirksame Medikamente, die
Leiden lindern und ILeben retten. Patienten unterlassen aussichtsreiche
Therapien und wenden sich ,,alternativen Behandlungsmethoden® zu, hinter
denen sich Pseudomedizin und gefdhtliche Scharlatanerie verbirgt.
Pharmaskepsis ist zudem die entscheidende Triebfeder der Impfgegner-
Bewegung, deren Aktivititen zum Beispiel die Ausrottung von
impfpriventablen Krankheiten wie Masern verhindern und immer wieder
zu Krankheitsausbriichen fuhren.

3. Welche Vorannahmen sind notwendig, damit die behauptete
Kernannahme wahr sein kann?

An der Krebsforschung missten ausschlieSlich profitorientierte Unter-
nehmen beteiligt sein. Pharmaforscher mussten einzig und allein monetir
getrieben und ihnen selbst sowie ihren Firmenchefs musste egal sein, dass
auch sie an Krebs erkranken kénnen. Es miisste einen eindeutigen Profiteur
der Verschworung und keinen Gegenspieler geben. Alle pharmazeutisch
titigen ~ Unternehmen  missten sich zu einer  kongruenten
,,Pharmamafia“ zusammenschlieBen, dabei auf hohe Profite verzichten und
zahllose interne Mitwisser ruhigstellen.

4. Priifen Sie die Vorannahmen auf Widerspruchsfreiheit.

Auch Universititen, medizinische Fachgesellschaften und gemeinniitzige
Organisationen beschiftigen sich intensiv. mit dem Thema Krebs.
Therapiemeilensteine und Durchbriiche in der Forschung kommen gerade
von solchen Initiativen. Und niemand kann und wird sie dabei aufhalten
oder einschrinken. Jingstes Beispiel ist die — wenn auch dullerst umstrittene
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— Methadon-Forschung einer Chemikerin am Institut fir Rechtsmedizin der
Universitit Ulm.

Ein offenkundiges Manko der Pharmaverschwérung besteht in der un-
realistischen Annahme, dass Medizinwissenschaftler den Profit ihrer Firma
und der Aktionire Giber ihr eigenes Leben zu stellen bereit sind. Dies wiirde
voraussetzen, dass es sich bei Wissenschaftlern und Forschern ausnahmslos
um misanthropische Drohnen ohne jedes Eigeninteresse handelt.
Auflerdem: Mit jedem Jahr wird die Liste von reichen, michtigen und
cinflussreichen Personen, die an Krebs gestorben sind, linger. Wie
realistisch ist da die Vorstellung, dass wirksame Krebsheilmittel unterdriickt
werden? Es ist zumindest wenig verniinftig, zu glauben, dass diese
personlich Betroffenen nicht ihr ganzes Vermdgen hergegeben hitten, um
linger zu leben.

Forscher wetteifern nicht ausschlieflich um Gehilter und Pramien. Ein
Wissenschaftler, der ein Heilmittel gegen Krebs entdeckt, wire weltberithmt,
wirde in die Annalen der Medizin eingehen und in den Lehrbiichern
verewigt werden. Es ist kaum vorstellbar, dass ein Forscher darauf
verzichten wiirde, um stattdessen Teil einer finsteren, geheimen
Verschwoérung zu sein.

Die Krebsverschworung geht hiufigc von der Annahme einer geheimen
Absprache zwischen kommerziellen Pharmaunternehmen und ihren
Regierungen aus. Allerdings gibt es auch Linder mit einem staatlichen
Gesundheitswesen, die durch eine solche Verschwoérung viel Geld verlieren
wirden, weil sie die Behandlungskosten krebskranker Menschen tragen
missen. Es erscheint plausibler, dass solche Staaten ganz im Gegenteil ein
Krebsmedikament sofort einsetzen wirden, um die freiwerdenden Mittel
anderweitig zu investieren.

Und dann gibt es auch noch Krankenkassen und Versicherungen. Warum
sollten diese groBen Player auf dem Gesundheitsmarkt ein Heilmittel gegen
Krebs unterdriicken? Versicherungskonzerne wirden kaum seelenruhig
zusehen, wie die Pharmabranche auf ihre Kosten viel Geld mit teuren
Krebsbehandlungen verdient, wenn es schon lingst ein kostenglinstiges
Heilmittel gidbe. Dass Krankenkassen und Versicherungen nichts davon
erfahren wiirden, ist Nonsens — schlieBlich sieht sich jeder Hobby-
Konspirologe mit einem Internetanschluss dazu in der Lage.
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Warum sollte ein Pharmaunternehmen auf Milliardengewinne verzichten?
Ein Krebsheilmittel wire ein Mega-Blockbuster unter den Medikamenten.
Und das gilt auch fiir nicht patentierbare Wirkstoffe, denn auch mit
Generika und sogar mit OTC-Produkten kann man sehr viel Geld verdienen.
AuBerdem ist es leicht, auch Naturstoffe patentieren zu lassen. Daftr ist
nicht mehr erforderlich, als eine geringfiigige Modifikation, welche die
Funktionalitit nicht stort, aber den Patentschutz sichert. Und warum sollte
ein Pharmaunternehmen tiberhaupt etwas zurtickhalten? Warum hat die
Pharmaindustrie nicht Antibiotika und Impfstoffe unterdriickt? Aus
welchem Grund gibt es Tuberkulose-Medikamente, obwohl man an der
Krankheit selbst — also der reinen Symptomlinderung — viel mehr Geld
verdienen kénnte? Warum also ausgerechnet eine Krebs-Verschworung?
Nach welchen Kriterien legt die Pharmaindustrie fest, welche Arzneimittel
gegen welche Erkrankungen sie unterdriickt und welche nicht?

Das Hauptargument der Verschworungstheoretiker zielt darauf ab, dass die
Pharmaindustrie ein Krebsheilmittel unterdrickt, um die Gewinne nicht zu
gefihrden, die sie mit den derzeitigen Krebstherapien erzielt. Aber warum
sollte sie das tun? Wer von Krebs geheilt wird, lebt linger und bekommt mit
recht hoher Wahrscheinlichkeit weitere Krankheiten, an denen Big Pharma
prichtig verdienen kann — Alzheimer, Diabetes, cine andere Krebsart. Den
Tod von Krebspatienten billigend in Kauf zu nehmen, wire also keine sehr
kluge Strategie.

Dartber hinaus gibt es nicht die Pharmaindustrie, sondern zahllose
Pharmafirmen, die in einem harten Wettbewerb miteinander stehen. Mit
einem Krebsheilmittel konnte ein Pharmaunternehmen alle Konkurrenten
aus dem Feld schlagen. Es briduchte dafiir nur den Preis fiir das neue
Medikament knapp unterhalb des Kostenniveaus der Standardtherapie
anzusetzen, um tonnenweise Geld zu machen. Und auch dann, wenn ein
Pharmaunternehmen selbst kein Krebsheilmittel in Petto hat, aber davon
Wind bekommt, dass ein Mitbewerber eine solche Neuentwicklung
verheimlicht: Keine profitorientierte Firma mit einer cleveren PR-Abteilung
wirde zogern, diesen Konkurrenten bei den Medien und in der
Offentlichkeit anzuschwirzen, um sich selbst als Aufklirer und
Fortschrittsmotor zu profilieren.
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Die Entwicklungskosten fiir ein neues Krebsmedikament liegen bei 500 bis
600 Millionen Euro. Warum sollte eine Firma ein Krebsheilmittel zur
Marktreife bringen und es dann im Panzerschrank verschwinden lassen?
Mehr noch: Alle Mitarbeiter, externen Studienlabore, Probanden — viele
Tausend Menschen — miissten bestochen oder sonst irgendwie wie zum
Schweigen gebracht werden. Dafiir wire ein Riesenapparat notwendig, der
die Mittel und Moglichkeiten auch der grofiten Verschwérerbande bei
weitem Ubersteigt. Der kanadische Mathematiker David Robert Grimes, der
in der Krebsforschung der Universitit Oxford arbeitet, hat (ausgehend von
der Grundannahme, dass mehr als 700 000 Menschen bei den acht gré3ten
Pharmaunternehmen beschaftigt sind), mit einem rudimentiren Modell sehr
vage geschitzt, dass es aller Wahrscheinlichkeit nach héchstens drei Jahre
und drei Monate dauern diirfte, bis ein Mitarbeiter auspackt.

5. Wie wahrscheinlich ist es, dass die einzelnen Vorannahmen
zutreffen?
Sehr wenig wahrscheinlich.

Und damit kann man guten Gewissens die Verschwoérungstheorie vom
unterdriickten Heilmittel gegen Krebs als in sich widerspriichliche und
zudem sehr unwahrscheinliche Behauptung abhaken. Sollte dieses
Faustregelverfahren zu der Einschitzung fithren, dass eine Verschwo-
rungstheorie relevant und zutreffend sein kann, dann sollte man sich auf
Detailebene damit auseinandersetzen, schlagen Raab/Catbon/Muth vor.

Allerdings berichteten 2017 die Medien von einer echten ,,Pharma-Ver-
schworung® (rag24 am 26. Oktober). Ein Bottroper Apotheker hatte mehr
als 60 000 Krebsrezepturen gepanscht und an den weit unterdosierten
Medikamenten Millionen Euro verdient. Mehtreren Tausend Patienten nahm
er damit die Moglichkeit, das Fortschreiten ihrer Krebserkrankung
aufzuhalten oder zumindest zu verlangsamen. Ein Whistleblower, der in
dieser Apotheke als kaufminnischer Leiter arbeitete und seinen Chef im
September 2016 anzeigte, gilt in der Pharma-Brache als Verriter und findet
dort keinen adiquaten Job mehr. Gegen das Enthillungsbuch ,,Die
Krebsmafia. Kriminelle Milliardengeschifte und das skrupellose Spiel mit
dem Leben von Patienten® zweier Journalisten wurde im Januar 2018 ein
Verkaufsstopp verhingt. Schon davor hatten aber verschiedene
Publikationen wie der Strn tber ,krumme Deals, Korruption und
Bestechung in der Krebsbranche berichtet.
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Es ist nicht zuletzt dieser wahre Kern, der es Verschworungstheorien
leichtmacht, sich in den Ko6pfen festzusetzen. Machenschaften wie der
Zytostatika-Skandal offenbaren aber auch das Paradoxon des Themas:
Echte Verschwoérungen sind ein angemessener Grund, nicht alle Ver-
schworungstheorien pauschal zurtickzuweisen. Echte Verschworungen
zeigen aber auch, dass Verschwérungstheorien die Welt zumeist nicht
korrekt abbilden. ,,In der realen Welt sind die Verschworungen eher klein
und begrenzt, etwa um ein Verbrechen zu vertuschen oder eine
Versicherung zu betriigen, sagt der US-Psychologe Rob Brotherton!. ,,In
der Welt der Verschwoérungstheorien hingegen gibt es diese grofien,
ausgekliigelten Plots, um globale Ereignisse anzustoBen oder uns alle zu
versklaven. Diese groflen Pline werden nahezu perfekt ausgefiihrt, aber sie
hinterlassen trotzdem gerade genug Spuren, dass Verschworungstheoretiker
ihnen auf die Schliche kommen kénnen.®

Die Priorititen einer Verschworungstheotrie

Neben der vorgestellten Faustregel zur Einzelfallanalyse kann man daher
auch auf charakteristische Merkmale achten, um ecingebildete Ver-
schworungstheorien von solchen, denen tatsichlich eine Verschwérung
zugrunde liegen kénnte, zu unterscheiden. Der amerikanische Historiker
Daniel Pipes? rit dazu, insbesondere die Figenarten ihrer Manier der
Beweisfihrung zu betrachten, um konspiratistische Uberzeugen zu
durchschauen:

® die Obskuritit: Von der Voraussetzung ausgehend, dass der dul3ere
Anschein trigt, lehnen Verschworungstheoretiker das gewéhnliche Wissen
ab und suchen exotische und wenig bekannte Varianten. Eine Vorliebe fiir
das Unwahrscheinliche und das Okkulte verleiht ihren Daten eine typische
und erkennbare Qualitit.

Beispiel: Die Entschirfung tonnenschwerer Fliegerbomben mit Rekord-
Evakuierungen — etwa in Augsburg 2016 und Frankfurt 2017 — veranlasste
Verschworungstheoretiker dazu, in einschligigen Online-Foren dariiber zu
sinnieren, dass der ganze Aufwand nur dazu diene, um heimlich

19

www.heise.de/newsticker/meldung/Wir-alle-sind-potenzielle-Verschwoerungstheoretiker-3924883.html

2Daniel Pipes: Verschwérung — Macht und Faszination des Geheimen. Gerling Akademie Verlag, Miinchen
1998
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,»Orgonite” (meist pyramidenférmige Deko-Produkte aus Harzen und
Kiristallen, die ,,negative Energien® von ,,Chemtrails®, ,,Elektrosmog® etc.
neutralisieren sollen) zu beseitigen:

In Zeiten, in denen immer mebr Menschen Orgonite an Mobilfunkmasten vergraben,
tauchen anf einmal bundesweit angebliche Fliegerbomben auf. Dafiir war ja von 1945
bis zum beutigen Tag keine Zeit. Als ob man die nicht schon vorber entdeckt hitte.
Hdusersiedlungen, sogar Krankenbduser werden komplett evakuiert, Hubschranber
kreisen im Umbereis umber (es existiert ein Militarradar, mit dem man die Orgonenergie
sichtbar machen kann), es dauerte einen ganzen Tag, um die vermeintliche Fliegerbombe
im Frankfurter Westend ,,unschadlich zu machen

Wie lange soll das jetzt bitte so weitergehen? Wollt ihr jett alle Gebiete, in denen Orgonite
vergraben wurden, mit ,,Fliegerbomben* bestiicken oder wie? Seid bitte nicht so naiy, ibr
geisteskranken Logenbriider, Gebeimdienstler und Co., als ob diese Gebiete mit der Zeit
nicht wieder beschenkt werden wiirden. Aber genial durchdacht, muss ich schon zugeben.
So bedanken sich die verstrablten, vergifieten Menschen auch noch brav bei euch, anstatt
das Ganze kritisch zn binterfragen. Wobei man mit Anwobnern, die sich weigern, ibre
Wobnungen u verlassen, nicht gerade Zimperlich umgebt und mit Strafen gedrobt hat.
Es ist wabrlich beachtlich, welch Aufiwand betrieben wird, um die Lebensenergie zu
bekdimpfen.

®die Abneigung, das vorgebliche Wissen preiszugeben: Dieses zeigt
sich gewShnlich in Form von passiven Verben und vagen Pronomen (,,sie®).

Beispiele finden sich in Facebook-Gruppen wie ,,Globale Vergiftung durch
Chemtrails & HAARP tdglich, etwa

Die gesamte Erde ist viel linger in den Hénden der Kabale, als uns vorzustellen unser
Mut gestattet.

Mich packt so die Wut grade. Herrgott, die vergifien uns und entziehen uns die Sonne,
machen alle krank.

Sie beginnen meistens abends - spriiben dann die Nacht durch und iiber der bereits
geschlossenen Wolkendecke gebt's den ganzgen 1ag weiter.

Die Regierungen der Welt und die konigliche Elite sind nicht hier, um sich um Sie zn
kiimmern. Sie sind hier, um dich Zu toten, Sie versuchen nicht unbewusst, dich u toten.

Stie versuchen absichtlich, dich zu toten.
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Stie vergiften unser Essen, Trinken und sogar die Luft, was ja schon krass genng ist. Ste
werden alles dafiir tun, so weiterzumachen und ibr System anfrechtznerhalten. Die
nebhmen uns ja regelrecht anseinander.

® das Stiitzen auf Filschungen: Filschungen als Beweismittel spielen hier
eine iberdimensionale Rolle. Das bedeutendste Falschungsdokument waren
die sogenannten ,,Protokolle der Weisen von Zion®.

®die Widerspriichlichkeiten: Verschworungstheoretiker bringen mit
leichten Abwandlungen und aufschlussreichen Widerspriichen immer die
gleichen Kernthesen in Umlauf. Zu den aufschlussreichen Widerspriichen
zum Beispiel der Chemtrail-Glidubigen zihlen:

Wie schiitzen sich eigentlich ,,die” (wer immer das auch sein mag) und ihre
Familien vor den todbringenden Auswirkungen der angeblichen globalen

Vergiftung? Dazu kursiert eine Vielzahl von kontriren Erklirungen, etwa:

Die 1%, also die absolute Elite, denfen, ste seien Gott hichstpersonlich. Also die machen
sich deswegen jiberbanpt keine Sorgen.

Soweit ich mitbekommen babe, denken die, es sei zwingend notwendg.

Psychopathen sind nicht imstande, die Folgen ibrer Handlungen abzuschitzen, nicht
einmal fiir ihr eigenes Leben.

Weil die gesagt bekommen, dass es nicht giftig ist.

Die Piloten diirften zum erheblichen Teil Militarangehirige sein und werden fiir ihren
lebensverachtenden Auftrag sicher gut entlobnt.

Ich kann mir vorstellen, dass dieser Personenkreis eine Art Schutzimpfung hat und/ oder
Luftfilter.

Unter anderem mit der Apherese (eine moderne Blutwdische). Kostenpunkt iiber 2000
Euro pro Amwendung. Meistens werden zmwei durchgefiibrt und dann wird geschant, ob
noch weitere nitig sind. Bis zu sechs sind moglich.

Angeblich soll reiner Tabak dagegen helfen.
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— Wie vertrigt sich der Glaube an Chemtrails zur Klimamanipulation mit
dem Glauben an die ,,Klima-Lige*? In Communitys wie Globale 1 ergifinng
durch Chemtrails & HAARP wird unter stets grofler Zustimmung die
Erderwirmung geleugnet (,,Die ganze Klimaliige wurde erdacht, um das
Volk auszurauben und zu versklaven®) — und zugleich beklagt, dass ,,die uns
die Sonne entziehen® bezichungsweise ,,die Sonne in Deutschland kaum
noch durch den Dreckschleier am Himmel durchkommt®. Solche
angeblichen Maflnahmen zum Herunterkithlen der Erde wiren indes
tberhaupt nicht notwendig, wenn es den Klimawandel gar nicht gibe.

Und jeder Versuch, diesen Widerspruch aufzuldsen, fithrt nur zu weiteren
Widerspriichen innerhalb der Szene: Angenommen, die ,,Klimalige® (= es
gibt eine globale Erwidrmung) sei nur der Vorwand, um Chemtrails (=
Geoengineering zur Beeinflussung des Klimas) versprithen zu kénnen — was
aber ist dann der ,,wahre” Sinn und Zweck von Chemtrails? Auch hierzu
reichen die  Vermutungen der  Chemtrail-Gliubigen  einander
widersprechend  von  ,Zwangsimpfungen®  iber ,Bevélkerungs-
reduktion® bis hin zu ,,Gedankenkontrolle” und ,,Ruhigstellung der Be-
volkerung®.

— Der grofite Widerspruch jedweder Verschworungstheorie ist zugleich der
augenfilligste: Wieso sind praktisch allmichtige Verschworer, die simtliche
sozialen und wirtschaftlichen Prozesse weltweit vollkommen kontrollieren
kénnen, nicht in der Lage, diejenigen auszuschalten (oder zumindest ihre
Youtube-Filmchen zu 16schen), die die Verschworung aufdecken und der
Welt mitteilen?

®Unmengen von gelehrter Scheinfaktizitit und pedantischen
Verweisen:

Verschworungstheoretiker  scheinen es darauf abgeschen zu haben,
Skeptiker mit Namen, Daten und Fakten zu bombardieren.

Ein typischer ,,Reichsbiirger”-Kommentar im GWUP-Blog liest sich bei-
spielsweise so:

Denkfebler oder Denkabsicht? Kritiker werden zunehmend als Reichsbiirger bezeichnet
und damit politisch verfolgt. Der Reichsbiirger war nach demr ,,Reichsbiirgergesetz des 3.
Reiches sinngemalf§ nur derjenige, der das Recht hatte, bevorzugt zu werden, weil er
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Systemtrene bewiesen hatte. Die anderen Biirger waren Staatsbiirger und hatten weniger
Rechte. Die Bezeichnung ,Reichsbiirger” wird gern verwendet gegen Biirger, die
Machtmissbranch nicht ertragen konnen oder nm Biirgerrechtler politisch verfolgen zu
konnen, die  2.B.  Rechtsbengung — amprangern.  Der — Reichsbiirger — ist  im
o Reichsbiirgergesetz des 3. Reiches definiert. Das Gesetz, beendete die staatsrechtliche
Gleichheit der  dentschen  Biirger, indem es zwei newe Kategorien schuf:  den
oS taatsangehirigen dentschen oder artverwandten Blutes sowie den ,,Reichsbiirger*, dem
durch sein Verhalten allein die vollen politischen Rechte ustanden. Die 11. Verordnung
gum ,Reichsbiirgergesetz" entzog den Juden die dentsche Staatsangebirigkeit sowie ihre
Vermagen. Weiteres im Internet. Nach der Politik géiibe es noch den ,,Reichsbiirger. Er
wire (entsprechend dem Reichsbiirgergeset) Neonazi, antisemitisch, demokratiefeindlich,
Holocanstlengner usw. Diese  politische  Verdachtignng verstift gegen Artikel 1
Grundgesetz (Menschenwiirde) und ist nach § 241a StGB (politische Verddchtigung)
sowie nach 187 StGB (Verleumdung) strafbar, aber das wird unter Missachtung des
Artikel 3 GG (Gleichheitsgrundsatz) einfach ignoriert.

Alles klar?

®das Aufeinandertiirmen von Verschworungstheorien: Die Liicke in
ciner Verschworungstheorie wird wiederum durch ecine weitere
Verschwoérungstheorie erklirt.

Beispiel: Die Enthillungsplattform Wikileaks veréffentlichte 2009 mehr als
500 000 Textnachrichten, die Mitarbeiter von US-Behérden am 11,
September 2001 tber Funkmeldeempfinger versandt hatten. Sie enthielten
keinerlei Hinweise auf einen ,Inside Job®. WikilLeaks-Griinder Julian
Assange erklirte sogat, 9/11-Verschworungstheorien lenkten von realen
Verschworungen fir Krieg und Korruption ab, die es iiberall gebe und die
Wikileaks aufgedeckt habe. Fur 9/11-Truther ist WikiLeaks damit selbst Teil
einer Verschworung, um von wahren Verbrechen der US-Geheimdienste
abzulenken.

®die unkritische Akzeptanz jedweden Arguments, das auf eine
Verschwoérung hindeutet: Bezeichnend fiir diesen Punkt ist die kuriose
Tatsache, dass in den Foren wund Online-Communitys von
Verschworungstheoretikern immer wieder Jux-Meldungen von Satireseiten
wie Der Postillion als Beweise geteilt werden, wie zum Beispiel: ,,Zu teuer und
ineffizient: Regierung stellt umstrittenes Chemtrail-Programm ein“ oder
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»Reglerung verspritht ab sofort unsichtbare Chemtrails, um Ver-
schworungstheoretikern das Leben schwerzumachen®.

® Vorteilgewinn verrit Kontrolle: Wer aus einem Ereignis Gewinn zieht,
muss es verursacht haben.

Dieses ,,Cui bono?*“-Pseudoargument wird von dem Blogger und Spiege/-
Online-Kolumnisten Sascha Lobo 2! v6llig zu Recht als das ,,dimmste
Nullargument, das Arschgeweih der Verschworungstheorie, mit dem die
Gblichen Verdichtigen bemitht und umgehend beschuldigt werden®,
bezeichnet.

® Leichtfertiger Umgang mit Fakten: Anfang 2018 vertffentlichte die
bayerische Kabarettistin Lisa Fitz im Youtube-Kanal eines bekannten
Verschworungstheoretikers thren Song ,,Ich sehe was, was du nicht siehst™.
Darin  schwadroniert sie uber ,den Schattenstaat und ,die
Puppenspieler* hinter den Kulissen des Weltgeschehens und nennt an erster
Stelle der ,,Schurkenbanken und Gierkonzerne® die Rothschilds. Nun geh6rt
das Bankhaus Rothschild (bezichungsweise drei Finanzgruppen, die von
unterschiedlichen Familienzweigen der Rothschilds kontrolliert werden)
nicht einmal anndherungsweise zu den weltweit zehn gréfiten Banken, weder
nach Marktkapitalisierung noch nach Bilanzsumme. Dafiir gilt der Name
,Rothschilds® als antisemitischer Code??, mit dem man des globalen
diabolischen Ubels Kern auf das ,,Finanzjudentum* herunterbrechen kann.

®Es gibt keine Zufille und Torheiten: Der Zufall spielt keinerlei Rolle.
Was immer in der Gesellschaft geschieht, ist fir den
Verschwoérungstheoretiker das Resultat direkten Planens von einigen
wenigen, michtigen Einzelpersonen oder Gruppen.

®Der dullere Anschein triigt: Fir einen verniinftigen Menschen bedeutet
ein Mangel ein Beweisen, dass es eben keine Verschworung gibt. Fiir einen
Verschworungstheoretiker hingegen besteht der beste Beweis darin, dass es
gar keinen Beweis gibt. Denn um erfolgreich zu sein, muss eine
Verschwoérung sich und ihre wahren Ziele tarnen und als Gegenteil dessen
ausgeben, was sie in Wahrheit ist.

Die Plausibilititsprifung und die Methodenkritik, wie Pipes und
Raab/Catbon/Muth sie vorschlagen, koénnen zur Identifizierung von

www.spiegel.de/netzwelt/web/germanwings-absturz-sascha-lobo-ueber-die-medienreaktionen-a-
1025466.html
www.fr.de/politik/meinung/kolumnen/antisemitismus-lisa-fitz-und-die-drachenreiter-der-rothschilds-a-
1438304
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Verschwérungsdenken beitragen, indem sie deutlich machen, dass die
allermeisten Konspirationstheorien wirklichkeitsfrei sind und von
Ubertreibung, Verdichtigung und maBloser Fantasie leben. Statt eines
analytischen Blickes wird ein feststchender Erklirungsansatz auf alles
angewendet und, wenn nétig, passend zurechtgebogen. Insofern unter-
scheiden sich reale Verschworungen erkennbar von den imagindren der
Verschwoérungstheoretiker, erklirt auch der Tubinger Kulturhistoriker
Michael Butter?3:

e Denn diese entwerfen erstens fast immer Szenarien, an denen dutzende
oder mehr Verschworer beteiligt gewesen sein missen — man denke nur an
die Anschlige des 11. September 2001. Reale Verschwérungen dagegen
umfassen zumeist eine Uberschaubare Anzahl an Personen.

e Zweitens behaupten Verschworungstheorien fast ausnahmslos, dass die
Verschworer Giber einen lingeren Zeitraum aktiv sind. Sie nehmen reale oder
imaginire Gruppen wie Juden, Kommunisten, Illuminaten oder Aliens in
den Blick und schreiben ihnen nicht nur eine Untat zu, sondern eine ganze
Reihe von Verbrechen. Erwiesene Verschwérungen dagegen beschrinken
sich fast immer auf ein klar eingrenzbares Ereignis wie ein Attentat oder
einen Staatsstreich.

e Entsprechend verstehen drittens Verschworungstheoretiker Geschichte
als eine Abfolge von Komplotten. Sie schreiben den Verschworern die
Fihigkeit zu, tiber Jahre, manchmal sogar tiber Jahrzehnte hinweg den Lauf
der Dinge zu bestimmen. Die Erfahrung realer Verschwérungen aber zeigt,
dass Geschichte mittel- oder gar langfristig nicht planbar ist. CIA und MI6
haben 1953 im Zuge der ,,Operation Ajax“ den iranischen Ministerpri-
sidenten Mohammed Mossadegh gestlrzt; die iranische Revolution, die
1979 indirekt daraus folgte, wollten sie aber bestimmt nicht ausldsen.

2Michael Butter: Dunkle Komplotte — Zur Geschichte und Funktion von Verschworungstheorien. In:
Politikum Nr. 3/2017
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Unabhingig von solch umfangreichen Betrachtungen der Beweiskraft und
Schemata von Verschworungstheorien kann auch eine Heuristik
weiterhelfen, um authentische Kritik von Bullshit zu unterscheiden: Zeigt
derjenige die Bereitschaft, einzusehen, dass er auch falsch liegen konnte?
Oder geht es ihm primir um emotionale Befriedigung? Mit anderen Worten:
Es ist auch darauf achten, wie Vertreter der Theorie mit Kritik umgehen.

Fazit: Bekannt gewordene echte Verschworungen unterscheiden sich
signifikant von imaginiren Verschworungen, wie sie in den allermeisten
Verschwoérungstheorien gezeichnet werden. Denn wirkliche Verschwo-
rungen haben mit Problemen aus der realen Welt zu kidmpfen. Schon
Machiavelli wusste, dass eine erfolgversprechende Verschwoérung nicht lange
dauern darf und nur wenige Personen daran beteiligt sein diirfen. In unserer
multikausalen Realitdt haben wir es mit hochkomplexen Systemen zu tun, in
denen sich eine Vielzahl von Akteuren mit zum Teil widerstrebenden
Interessen, Zielen und Absichten tummeln. Auch Verschworer sind normale
Menschen mit Schwichen und Unvollkommenheiten, die die Folgen einer
Handlung oder eines Plans kaum im Voraus abschitzen kénnen. Je stirker
die angeblichen Akteure in einer Verschworungstheorie dimonisiert werden,
umso mehr kann man davon ausgehen, dass die Verschworungstheorie ein
reines Phantasieprodukt ist.

Zudem handelt es sich bei einem Verschworungstheoretiker nicht einfach
um jemanden, der die Tatsache akzeptiert, dass es echte Verschworungen
gibt. Sondern Verschworungstheoretiker legen ihren Annahmen eine ganz
spezielle methodologische Herangehensweise sowie bestimmte Priorititen
zugrunde, die darauf abzielen, konkrete, sinistere Téter zu identifizieren. An
die Stelle von systematischen Strategien zur Bestitigung oder Widerlegung
von Hypothesen treten dabei Glaubenssitze, gegen die jeder Einwand
zwecklos ist.

Als Faustregel, um ohne vertieftes Wissen die Plausibilitit einer Ver-
schworungstheorie einzuschitzen, bieten sich drei Punkte an: Ist das, was
behauptet wird, noch iberprifbar? Verstéfit die Begrindung der
Verschwoérungstheorie gegen Grundsitze der Vernunft (Widerspriiche,
Argumentationsliicken etc)? Reagieren die Vertreter der Verschwo-
rungstheorie auf Kritiker, indem sie diese personlich angreifen?

Literatur:

Harder, Bernd: Verschworungstheorien. Ursachen — Gefahren — Strategien. Alibri-Verlag, Aschaffenburg
2018
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