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AKTUELLE HERAUSFORDERUNGEN FUR DIE APOLOGETIK
STANDORTBESTIMMUNG UND PERSPEKTIVEN

Dr. Matthias Pohlmann

1. Eine Reminiszenz

Die Griindung der »Elterninitiative zur Hilfe gegen seelische Ab-
hangigkeit und religiosen Extremismus« (kurz: EI) jahrt sich in
diesem Jahr zum 40. Mal. Die Zahl 40 steht ja fiir Verdnderung
und sie hat in der Bibel auch symbolische Bedeutung. Immerhin
spielt die Zahl 40 in der Bibel eine wichtige Rolle 40 Tage lang
weilt beispielsweise Mose auf dem Berg Sinai, um das Gesetz zu
empfangen. Der Prophet Elia geht nach schweren Depressionen 40
Tage und 40 Nichte zum Berg Horeb, um Gott zu begegnen. Die
Zahl 40 steht fiir eine Zeit, in der sich durch die Begegnung mit
Gott das Leben verdndert. Das ist sicherlich auch fiir die EI der
Fall. Der Anlass fiir die Griindung liest sich in der Selbstdarstel-
lung der Elterninitiative so:
Seit Ende der 60er/Anfang der 70er Jahre hat das Phinomen
der Sekten, Gurubewegungen und Psychogruppen in Deutschland
immer mehr an Bedeutung gewonnen. Die Mitgliedschaft in einer
solchen Gruppe bedeutete in vielen Familien einen erheblichen
Einschnitt. Betroffenheit, Ratlosigkeit, Selbstvorwiirfe und viele
offene Fragen traten auf. Immer mehr Eltern und Angehérige
von Gruppenmitgliedern hatten die kirchlichen Beauftragten fiir
Sekten und Weltanschauungsfragen um Rat und Hilfe gebeten. Es
zeigte sich, dass es sehr wichtig ist, sich iber Information und
seelsorgerische Gesprdiche hinaus, auch mit anderen Betroffenen
austauschen und sich mit den eigenen Erfahrungen gegenseitig
stitzen zu kénnen. Deshalb wurde unsere Elterninitiative als erste
ihrer Art in Deutschland 1975 gegriindet.!

Sechs Jahre zuvor, 1969, schuf die Evangelisch-Lutherische
Kirche in Bayern die Stelle des Landeskirchlichen Beauftragten
fiir Sekten- und Weltanschauungsfragen. Sie iibernahm Pfarrer

L http://www.sektenwatch.de/drupal /node/13 (Stand: 10. 6. 2015).



Friedrich-Wilhelm Haack. Seit 1964 hatte er fiir die Vereinig-
te Evangelisch-Lutherische Kirche Deutschlands (VELKD) diese
Aufgabe bereits nebenamtlich wahrgenommen. Bis zu seinem Tod
(1991) engagierte er sich unermiidlich fiir die Betroffenen und
Opfer von totalitiaren und vereinnahmenden Kulte. DER SPIEGEL
schreibt in einem Nachruf (11/1991):

Der »Geisterpfarrer« kimpfte 22 Jahre lang mit Erzengeln
und Himmelsfirsten, dem » Medium Maria« oder » Heiligen Mei-
stern«. Als Beauftragter fir Sekten- und Weltanschauungsfra-
gen der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern trug der
Miinchner Pfarrer in mehr als 40 Biichern sein Wissen tber die
Scientology-Kirche, die Mun-Sekte, die Sri-Chinmoy-Bewegung
und zahllose andere pseudoreligiose Splittergruppen zusammen.
Er griindete die erste Selbsthilfe-Initiative fiir Eltern, deren Kin-
der den Jugendsekten zum Opfer gefallen waren. Die Vielfalt
der Glaubensgemeinschaften tolerierte er. Es verhalte sich, so
der »Sektenpfarrer«, damit allerdings wie mit den Krdutern am
Wegesrand: Man kénne von allen naschen, empfehlenswert aber
seien sie nicht.’

Ich habe Haack 1987 im Rahmen eines Praktikums in seiner
damaligen Dienststelle in Miinchen-Moosach néher kennengelernt.
Ich hatte als junger Theologiestudent vor ihm grofsen Respekt.
Seine raumfiillende Personlichkeit und seine manchmal polternde
Art verschafften ihm Respekt. Als ich mich beim Aktenstudium
in seine Korrespondenz mit Anfragenden und Ratsuchenden hin-
einvertiefte, lernte ich eine ganz andere, mir bislang verborgene
Seite dieses Mannes kennen. Einfithlsam, behutsam, trostend —
das waren seine Antworten an oft verzweifelte Menschen, die mit
eigener Ohnmacht bei Trennungen von Familienangehorigen und
Freunden zu kimpfen hatten. Die Apologetik bei Haack vollzog
sich — das war damals meine neue Erkenntnis — auch als Seelsorge
an Gedngstigten und seelisch Verletzten.

Diesen Menschen wollte Haack zur Seite stehen — durch sein
unermiidliches und leidenschaftliches Engagement. Die Griindung
dieser Elterninitiative ist hervorgegangen aus dieser unmittel-
baren beraterischen und seelsorgerlichen Arbeit des damaligen

2 DER SPIEGEL 11/1991, 296.



Sektenbeauftragten. Thm wurde bewusst, dass es nicht ausreicht,
nur {iber problematische und vereinnahmende Gurugruppen und
Neureligionen zu informieren und aufzuklidren. Es ging ihm auch
darum, den Opfern beizustehen, fiir sie Partei zu ergreifen, ihnen
Raum fiir den Austausch zu schaffen, wo direkt und indirekt
Betroffene Hilfe erfahren, Hilfe und Trost zu erfahren, um sich
mit anderen austauschen und auch mit der eigenen Ohnmacht
zurechtzukommen. Aber es ging auch darum zu wissen, dass man
in seinem Kummer und Schmerz nicht allein ist. Es gibt auch
andere, denen Leid widerfahren ist. Wenn man so will, ist dieses
Engagement im Sinne Dietrich Bonhoeffers auch eine Ausdruck
dafiir, Kirche fiir andere zu sein. Um diesen Stummen eine Stimme
zu geben.

Auch wenn sich die Zeitumstinde, die Gruppen, Anbieter und
Werbemethoden von religiosen Gruppen und Psychoorganisatio-
nen gedndert haben, so ist dieser Aspekt, die geistliche Begleitung
von Betroffenen und deren Angehdrigen auch fiir die kirchliche
Apologetik eine bleibende Aufgabe.

2. Apologetik als notwendige Aufgabe

Im Folgenden soll der Fokus auf die aktuellen Themen und Her-
ausforderungen kirchlicher Apologetik gerichtet werden. Es geht
um eine Standortbestimmung, und es geht darum, Perspektiven
fiir dieses Feld zu ermdoglichen.

Wenn man den Begriff » Apologetik« verwendet, bleiben kri-
tische Nachfragen nicht aus. Was ist damit gemeint? Von theo-
logischer Seite wird der Einwand erhoben, Apologetik sei ein
antiquierter Begriff, untauglich in der Begegnung von Religionen
und Weltanschauungen. Er wird oft als Gegenbegriff zu Dialog
verstanden. » Apologetik« ist — wie der Begriff » Mission« iibrigens
auch — fiir manchen ein Reizthema. Man vermutet dahinter Dialog-
unwilligkeit und Rechthaberei. Es ist kein Zufall, dass Begriff und
Sache seit dem Verdikt Karl Barths fragwiirdig geworden sind. Er
vermutete, hinter Apologetik verberge sich die Sorge um den Sieg
des Evangeliums, der Heilsbotschaft. Dabei hatte er die bisweilen
klaglichen Versuche apologetisch-theologischer Programme seiner



Zeit vor Augen. Andere Theologen gingen weiter. Paul Tillich etwa
fiillte den Begriff der Apologetik inhaltlich neu. Er verstand darun-
ter: antwortende Theologie. In diesem Sinne bedeutet Apologetik
heute die dialogisch-kritische Auseinandersetzung mit Sonderge-
meinschaften, Neureligionen und Weltanschauungen. Apologetik
ist deswegen reizvoll, weil sie fiir kirchlich-theologisches Nachden-
ken und Urteilen einen Realititsbezug zur sikularen wie religiosen
Gegenwartslage herstellt. Und das ist m. E. gerade im Blick auf die
wissenschaftliche Theologie dringend notig. Es geht hier auch um
»religiose Zeitgenossenschaft«. Es geht darum, wahrzunehmen in
welchem weltanschaulich-religiosen Kontext kirchliche Verkiindi-
gung und Arbeit sich vollziehen. Apologetik hilft der Kirche dabei,
ihr evangelisches Profil in der Offentlichkeit besser einzubringen.

Apologetik, das offentliche Rechenschaftgeben in der Begeg-
nung und Auseinandersetzung mit anderen Weltanschauungen
und religiosen Bewegungen, gehdrt von jeher zum Wesen des
christlichen Glaubens.

Blicken wir auf das 20. Jahrhundert. Obwohl der Protestantis-
mus im 20. Jahrhundert zwei bedeutende Institute hervorgebracht
hat, waren der Begriff, das Anliegen und die praktische Umset-
zung einer evangelischen Apologetik héchst umstritten. Dies zeigt
sich auch darin, dass das unmittelbare Nachfolge-Institut der Apo-
logetischen Centrale (Berlin) die eher umschreibende Bezeichnung
»Evangelische Zentralstelle fiir Weltanschauungsfragen« erhielt.
Die historische Kontinuitét, die faktisch zwischen beiden Insti-
tuten besteht, ist jedoch nur ein formaler Aspekt. Gleichzeitig
lasst sich, trotz verdnderter Zeitumstdnde, Gesellschafts- und
Kommunikationsbedingungen, in beiden Féllen ein durchgéngiges
Konzept erkennen, denn die praktisch-apologetische Arbeit ist ein
Kind der Inneren Mission bzw. der Volksmission. Die Griindung
der Apologetischen Centrale (1921) und die der EZW (1960)
stehen in engem Zusammenhang mit den konzeptionellen Uberle-
gungen der innerhalb des Verbandsprotestantismus organisierten
Apologetik, deren Wurzeln bis in das 19. Jahrhundert (Johann
Hinrich Wichern) zuriickreichen.

Apologetik ist notig. Das schliefst die Kenntnis der religios-
weltanschaulichen Gegenwartslage ausdriicklich mit ein. Das be-
riicksichtigt auch die Ordnung der theologischen Anstellungsprii-



fung der ELKB. Im miindlichen Priifungsfach »Kirche in der
Welt« tauchen die beiden Bereiche Weltanschauungsfragen und
Apologetik auf. In der Priifungsordnung heifst es:

VI. Zum Teilbereich » Weltanschauungsfragen ¢
Geistesgeschichtliche Strémungen, die theologisch wund zeitge-
schichtlich relevant sind und eine Anfrage an das christliche
Selbst- und Weltverstandnis darstellen; z. B. Aufklarung und Post-
moderne.

VII. Zum Teilbereich > Apologetik«

1. Was heifit Apologetik? Begriff, biblische Begriindung, Auf-
gabe

2. Herausforderungen und Umgang mit Esoterik und Sekten:
Allgemeine Merkmale, Organisationsformen, Ziele.

Es stellt sich die Frage, wie und womit die angehenden Pfarre-
rinnen und Pfarrer darauf vorbereitet werden. Mein Eindruck als
Priifer zum zweiten theologischen Examen ist: Sie sind darauf nur
bedingt vorbereitet. Uberblicksvorlesungen und Seminare zum Be-
reich der religiosen Gegenwartskultur und die dialogisch-kritische
Auseinandersetzung der Theologie damit sucht man — bis auf ganz
wenige Ausnahmen — vergebens im Lehrangebot Theologischer
Fakultdten und Fachbereiche. Dies liegt sicherlich auch daran,
dass dieser Bereich nicht bzw. nicht mehr institutionell verankert
ist.

Gleichwohl besteht die Aufgabe einer »Unterscheidung der
Geister« nach wir vor weiter. Heutige Apologetik umfasst heute
die Auseinandersetzung mit und iiber konkurrierende Wahrheits-
anspriiche. Hinzu kommt auch die Bereitschaft, offentlich auszu-
sprechen, was das entscheidend und unterscheidend Christliche
ist.

Der Leiter der EZW, Reinhard Hempelmann, schreibt zu den
Aufgaben heutiger Apologetik: Wo immer das christliche Welt-
und Gottesverstindnis bestritten wird, gibt es die Aufgabe der
» Verteidigung, der Inschutznahme des christlichen Lebens und sei-
ner Fundamente.< FEvangelische Orientierungsperspektiven dafir
sind:



e die das christliche Verstindnis von Gott, Mensch und Welt
zum Ausdruck bringende Rechifertigungsbotschaft (1),

e das trinitarische Bekenninis (2),
e das universale Ethos der Ndchstenliebe (3),

e die Betonung des Zusammenhangs von Glaube und Vernunft

(4),

e das Wissen um die Gebrochenheit menschlichen und christ-
lichen Lebens (5),

e die Finsicht, dass biblisch inspirierter Gottesglaube die
Zweideutigkeit von Religiositit und Religion wahrnimmt und
religionskritische Impulse enthdlt (6).

Zugleich ist Apologetik Bezeichnung fiir ein tbergemeindliches
kirchliches Handlungsfeld und einen Prazisbereich, in dem es um
Information, Deutung, Aufklarung iber religios-weltanschauliche
Gruppierungen und Stromungen geht. Zu diesem Praxisbereich
gehoren Informations- und Beratungsangebote, die der Gesamt-
kirche, Gemeinden, Finzelpersonen, dariber hinaus auch kommu-
nalen Einrichtungen und einer breiten gesellschaftlichen Offent-
lichkeit zur Verfiigung gestellt werden.?

Die Apologetik heute hat sich im Vergleich zu fritheren Jahr-
zehnten gewandelt. Sie wird heute im Vergleich zu fritheren Jahren
und Jahrzehnten mit »mehr Demut« zu betreiben sein. Es muss
zunehmend darauf geachtet, differenziert, sachorientiert und kei-
nesfalls {iberheblich Kritik an neuen religitsen Bewegungen und
Psychogruppen zu duftern. Hinzu kommt eine weitere Erschwernis:
Die Zahl kirchlicher Beauftragter in diesem {ibergemeindlichen
Arbeitsfeld geht kontinuierlich zuriick. Einige Landeskirchen ver-
zichten ganz darauf, eine solche Stelle zu besetzen (z. B. die Ev.
Kirche Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz, EKBO), oder
sie sind dazu iibergegangen, Stellenanteile prozentual zu kiirzen
(z. B. Nordkirche). Wenn Kirche sich aus dem Feld der Apologetik
zuriickzieht, dann bleibt sie sich und der Offentlichkeit etwas

3 Reinhard Hempelmann, Apologetik; http://www.ezw-berlin.de/html/

3 3045.php (Stand: 10. 06. 2015).



schuldig: Hilfen zur religiésen Aufkldrung, zur Unterscheidung der
Geister. Gerade hier hat die Kirche Kompetenzen, die sie nicht
leichtfertig aufs Spiel setzen sollte.

3. Kirchliche Apologetik im weltanschaulich-religiésen
Pluralismus

Die Rahmenbedingungen heutiger Apologetik haben sich grundle-
gend gewandelt. Das hingt mit tiefgreifenden Verdnderungen in
unserer Religionskultur zusammen. Sie lassen sich mit den drei
Begriffen Sikularisierung, Pluralisierung und Individualisierung
kennzeichnen.

Sédkularisierung bzw. Entkirchlichung sowie Phdnomen Konfessi-
onslosigkeit.

Es gibt in Deutschland unterschiedliche Erscheinungsformen von
Konfessionslosigkeit: im Westen dominiert eine Kultur der Kir-
chenzugehorigkeit, im Osten hingegen eine Kultur der Konfessi-
onslosigkeit. Im Westen handelt es sich beim »>typischen Konfessi-
onslosen< um einen gesellschaftlichen Trendsetter, er ist eher jung
und Single, lebt in einer Grofstadt, verfiigt iiber eine tiberdurch-
schnittliche Bildung und arbeitet in einem qualifizierten Beruf, z.
B. Kommunikation, Wissenschaft, Kunst und Kultur.

Hohe Konfessionslosigkeit bei Personen, die im Bereich Kom-
munikation, Wissenschaft, Kunst und Kultur arbeiten. 60 Prozent
der Konfessionslosen in Westdeutschland, die aus der Kirche
ausgetreten sind, sind selbst in irgendeiner Weise sozialisiert.

Das Glaubensbekenntnis vieler Konfessionsloser lautet: Kirche
nein, Glaube ja.

Pluralisierung

Unmittelbar mit den Individualisierungsprozessen geht auch ei-
ne Pluralisierung des religiosen Feldes einher. So kann man in
Deutschland unterschiedliche Pluralisierungsprozesse beobachten.
Sie betreffen den Anstieg der religiosen und konfessionellen He-
terogenitit, die Zunahme der Vielfalt innerhalb der Religionsge-



meinschaften sowie der Anstieg der religitsen Pluralisierung beim
Individuum selbst (Patchwork-Religiositdt).

Individualisierung

Verantwortlich fiir die diese Entwicklung sind gesellschaftliche Ver-
dnderungsprozesse. Der amerikanische Kultursoziologe Richard
Sennett spricht vom flexiblen Menschen als Ausdrucksform einer
Kultur des neuen Kapitalismus. Der flexible Mensch ist Chiffre
fiir eine Entwicklung, die zur Folge hat, dass der Einzelne sich in
seinem Berufsleben nicht mehr auf Langfristiges einstellen kann:
In der Arbeitswelt ist die traditionelle Laufbahn, die Schritt fiir
Schritt die Korridore von ein oder zwei Institutionen durchliuft,
im Niedergang begriffen. Dasselbe gilt fir das Hinreichen einer
einzigen Ausbildung fiir ein ganzes Berufsleben. Heute mufl ein
junger Amerikaner mit mindestens zweijihrigem Studium damit
rechnen, in vierzig Arbeitsjahren wenigstens elfmal die Stelle zu
wechseln und dabei seine Kenntnisbasis wenigstens dreimal aus-
zutauschen.* Die Folgen fiir die personliches menschliche Lebens-
gestaltung liegen auf der Hand: Langfristige Bindungen werden
schwer moglich. Beruf, soziale Position, Familie ist den Anfor-
derungen des Wirtschaftslebens untergeordnet. Das personliche
Leben wird zum ziellosen und undurchschaubaren Stiickwerk.

Erkennbar ist, dass gegenwértig die religiose Identitétssuche
innerhalb des religiésen Pluralismus in zwei einander widerspre-
chenden Mustern verlduft:

e Im Zuge einer Anpassung an die Individualisierung werden
Formen bevorzugt, die die spirituelle Selbststeigerung er-
moglichen und fordern. Sie erweisen sich als konsumorien-
tierter und synkretistisch geprigter Religionsvollzug.

e Gleichzeitig kommt es zu Sektenbildung, zur Protestbewe-
gung gegen die fortschreitende Individualisierung: Hier wird
gefordert, das eigene Ich aufzugeben bzw. ganz darauf zu
verzichten. Religiose Extremgruppen fordern die radikale

Richard Sennett, Der flexible Mensch. Die Kultur des neuen Kapitalis-
mus, Berlin 2000, 25.



Hingabe an religiose Fiihrergestalten und erwarten von den
Mitgliedern ein genormtes Verhalten.

Die religios-weltanschauliche Lage wird infolge von Pluralisie-
rungs- und Individualisierungsprozessen bunter und facettenrei-
cher. Der Wiener Systematische Theologe »Christian Danz« be-
schreibt die Entwicklung so: Die Prdisenz sowie das Zusammen-
leben unterschiedlicher Religionen und Kulturen beschleunigten
wiederum die interne Differenzierung und Fragmentierung von
Religionen. Weiterhin haben die modernen Massenmedien Tra-
ditionsbestinde und religiose Gehalte verflissigt und Synthesen
unterschiedlicher religioser Traditionen befordert. Infolge dieser
Entwicklungen hat sich der religiose Markt in der Gegenwart
enorm pluralisiert. Auf ihm konkurrieren die traditionellen christ-
lichen Sinnanbieter, unterschiedliche Weltreligionen und diverse
neue Religionen. Neues und Fremdes tritt auf, alte Demarkati-
onslinien zwischen Glaube und Unglaube verwischen zunehmend.
Innen- und Auflengrenzen von religiésen Gemeinschaften haben
sich infolge von Pluralisierungsschiiben aufgelést. Dies fordert von
den Anbietern auf dem religiosen Markt Unterscheidungen und
Grenzziehungen.®

4. Die Vielfalt des Christlichen

Im Spektrum neuer christlicher Religiositit lassen sich Plura-
lisierungsprozesse beobachten. So gibt es in Deutschland eine
uniiberschaubare Zahl freier Gemeinden, die sich charismatisch-
pfingstlich geprégt sind. Viele pflegen erlebnisintensive Gottes-
dienstformen, Prophetie, Heilungen und Glossolalie. Sie begreifen
sich haufig als {iberkonfessionell.

In der hochkomplexen Welt des 21. Jahrhunderts gibt es auch
eine tiefe Sehnsucht nach einfachen Antworten. Fundamentalisti-
sche Stromungen in den Religionen reagieren in unterschiedlicher
Weise auf die Moderne. Charakteristisch fiir das Selbstverstindnis
des christlichen Fundamentalismus ist die Abgrenzung — und das

5 Christian Danz, Die Deutung der Religion in der Kultur. Aufgaben

und Probleme der Theologie im Zeitalter des religiosen Pluralismus,
Neukirchen-Vluyn 2008, 10 f.



in mehrfacher Hinsicht: gegen den Feminismus, gegen die Evolu-
tionslehre, gegen den Pluralismus, gegen die historisch-kritische
Bibelauslegung. Christliche Fundamentalisten betrachten die Bi-
bel als absolut irrtumslos. Doch es kommen oft noch weitere
Aspekte hinzu: elitdres Selbstverstiandnis, Schwarz-Weif-Denken,
beanspruchtes Wissen iiber die Zukunft, weltbildhafter Dualismus,
Fixierung auf die Wahrnehmung des Bosen.

Der christliche Fundamentalismus ist u.a. auch ein kritischer
Reflex auf Krisenzeiten, aber auch auf den weltanschaulich-
religiosen Pluralismus insgesamt. Er zieht sich auf angeblich si-
chere Fundamente zuriick.

Innerhalb des Christentums lassen sich Pluralisierungsprozesse
beobachten. In den zuriickliegenden zwo6lf Monaten meiner Dienst-
zeit hiuften sich die Anfragen zu christlichen neuen Freikirchen,
zu pfingstlich-charismatischen Gruppen. Oftmals handelte es sich
um Familienangehorige, die sich Sorgen machten, dass die Tochter
bzw. der Sohn neuerdings zu so einer Gruppe gingen und zu Hau-
se den blofen Kirchen-Glauben der Eltern radikal hinterfragten.
Vielmehr miissten sie sich vielmehr der Bibel zuwenden. Diesen
Satz bekamen die Eltern immer wieder zu horen. Konflikte waren
vorprogrammiert.

Dass die Konfliktlinien zwischen neucharismatischen Gruppen
und Kirche nicht immer eindeutig verlaufen, zeigte sich Anfang
des Jahres im Zusammenhang mit der Initiative »Marsch des
Lebens«. Initiator sind die neucharismatisch orientierten TOS-
Dienste Jobst Bittners. Der Verein » Marsch des Lebens Bayern«
wurde Ende 2014 ins Leben gerufen. Den stellvertretenden Vorsitz
hatte eine charismatisch orientierte Pfarrerin der bayerischen
Landeskirche iibernommen. Als Schirmherr konnte der ehemalige
Landessynodale Fiirst Albrecht Castell-Castell gewonnen werden.
Ziel von » Marsch des Lebens« ist es, die Strecken der im Mai 1945
von den Nazis erzwungenen Todesmérsche von KZ-Inhaftierten
durch Gebet, Bekenntnis symbolisch in Wege des Lebens zu
verwandeln. Initiator ist das neucharismatische Werk » TOS Dien-
ste Deutschland e.V.«. Den weltanschaulichen Hintergrund der
Marsch-des-Lebens-Bewegung prasentiert Jobst Bittners Buch Die
Decke des Schweigens.
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Ende Januar 2015 verdffentlichten drei landeskirchliche Beauftrag-
te eine kritische Stellungnahme und rieten von einer kirchlichen
Beteiligung an dieser Initiative ab:

Mit dem »Marsch des Lebens« gelingt es den Initiatoren, tiber
das neupfingstliche Spektrum hinaus Interesse und dffentliche Auf-
merksamkeit zu wecken. Wenngleich die Ziele auf den ersten Blick
unterstiitzenswert erscheinen, so miissen die Motivation und die
als christlich prasentierten weltanschaulich-religiosen Hintergriin-
de kritisch hinterfragt werden.

Eine Decke des Schweigens ?

Der Leiter der TOS, Jobst Bittner, hat die mafigeblichen Ge-
danken dieser Initiative in seinem Buch Die Decke des Schwei-
gens, Tibingen 2011 (*2014) dargelegt. Demnach befinden sich die
Menschen in Deutschland unter einer Decke des Schweigens. Sie
dufere sich im Schweigen in den Familien gegeniiber den Opfern
des Holocaust und wiirde von Generation zu Generation weiterge-
geben. Damit werde Verséhnung, Heilung und Wiederherstellung
verhindert. Die »Decke des Schweigens< erblickt Bittner aufler in
Ehen und Familiengenerationen insbesondere im tbernatiirlichen
Bereich: »Offensichtlich gibt es hinter der sichtbaren Realitdt
ebenso auch eine unsichtbare, in der eine Auseinandersetzung
zwischen der Gemeinde bzw. einzelnen Christen und den Mdchten
der Finsternis stattfindet.« (S. 91) Letztlich ist der »Marsch
des Lebens« von einer im neupfingstlichen Spektrum verbreite-
ten Auffassung geprigt, wonach es negative territoriale Mdchte
in Stidten und Nationen gebe. Bittner ldisst es offen, ob der
sMarsch des Lebens« die »>Summe dimonologischer Belagerung<
oder »sterritoriale Mdchte< diberwinden soll. Sein Konzept geht
von einer »Blutschuld<« bzw. Vorfahrensschuld aus. Demgegeniiber
konne das Verhalten der Menschen die »geistliche Atmosphdre«
positiv wie negativ beeinflussen. Dabei ibertrigt Bittner genetische
Erkenntnisse unmittelbar auf geistliche Zusammenhdnge: » Unsere
geistliche DNA gleicht einer unsichtbaren Speicherkarte, die von
Generation zu Generation immer mehr Information abspeichert.
Diese Information ist unser geistliches Erbe und der »Speicher-
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platz« fir die Information, die man Vorfahrensschuld nennt.« (S.
105) So wurde angeblich >die Genetik der Kirche . .. durch die
Trennung von ihren jidischen Wurzeln falsch codiert.< (S. 77)
An anderer Stelle ist von »Sindeneinschlige(n) der Vorfahren<
die Rede, die zu »Blutschuld< und »schweigende(r) Mittiterschaft<
gefiihrt hdtten. Heutige Blutschuld duflere sich insbesondere im
Schweigen gegeniiber dem jidischen Volk. Sie wiirde »massive
Deformationen in dem geistlichen Erbe der Nachkommen (.. .)
hinterlassen.< (S. 110)

Stellvertretende Bufle?

Die Initiatoren von » Marsch des Lebens« gehen davon aus, dass
erst die erfolgreiche Bekimpfung dieser territorialen Mdchte bzw.
der negativen unsichtbaren Realitit eine effiziente Evangelisation
ermdgliche. In einer Werbeanzeige zu »Der Marsch des Lebens in
meiner Stadt< im tos-Newsletter von 2/2013 heifst es: » Wussten
Sie, dass es in den meisten Stddten Deutschlands » Todesrouten<
gibt, die wir mit unserem Bekenntnis und Gebet in Wege des Le-
bens verwandeln kénnen 2« Mehr noch: Mit einer stellvertretenden
Bufle kénne die Kollektivschuld zerbrochen werden. Notwendig
sei es demnach, sich mit Schuld auf unterschiedlichen FEbenen
auseinanderzusetzen. Bittner nennt die der Stddte und Nationen,
der Vorfahren und des eigenen Lebens. Mit der stellvertreten-
den Bufle gelinge es, ein »finsteres weitervererbtes Familienjoch
abzuwerfen und sich mit dessen Auswirkungen auf das eigene
Leben auseinanderzusetzen. < (S. 200) s Die personliche Bujfe iber
die Sinden der Viter wird zum aktiven Schritt der Umkehr.<
(S. 202) Das Verhalten der Menschen beeinflusse letztlich die
sgeistliche Atmosphdre<: »Ihre Entscheidungen zum Guten wie
zum Bdsen, ihr Gehorsam und ihre Rebellion, werden entweder
Gott ein Mandat zum Segenseingriff oder den finsteren Krifte der
ddmonischen Gegenseite den Grund fir legale Mafnahmen der
Bedriickung, Behinderung, Zerstérung und Lihmung geben.< (S.
196) [. . .]

Bittners ddmonologische Deutung des Nationalsozialismus und
seiner Verbrechen vermischt psychologische, genetische und bibli-
zistische Deutungen und gerdt damit in theologische Sonderwelten.
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Beim »Marsch des Lebens« handelt es sich nicht um eine kirchli-
che, sondern um eine neupfingstliche Initiative.

Wegen des in diesem Kontext vertretenen »geistlichen Kamp-
fes gegen Territorialmdchte<, einer daraus resultierenden ddmono-
logischen Geschichtsdeutung und nicht zuletzt aus der Perspektive
einer verantwortlichen kirchlichen Gedenkstdttenarbeit und Erin-
nerungskultur ist Kirchengemeinden und auch einzelnen Kirchen-
mitgliedern von einem Engagement beim » Marsch des Lebens«
dringend abzuraten, da man sich sonst zum Unterstitzer einer
Initiative macht, deren eigentliche Motivation kritisch hinterfragt
werden muss.®

Weitere kritische Stellungnahmen aus kirchlicher Sicht hatten
zuvor die Nordkirche und spéter auch die Evangelische Kirche
Hessen-Nassau/Evangelischen Kirche Kurhessen-Waldeck sowie
die Erzdiézese Miinchen-Freising publiziert.” Uberwiegend wurde
von einer kirchlichen Beteiligung an der Initiative » Marsch des
Lebens« abgeraten.

5. Alle reden von Spiritualitét

Inzwischen hat es sich im Kontext neuer Religiositit eingebiirgert,
anstelle von Religion oder Religiositat von »Spiritualitét« zu spre-
chen. Doch damit zeigen sich neue Schwierigkeiten, was mit Spi-
ritualitat als Ausdruck religiésen Lebens gemeint ist und gemeint
sein kann. Genau genommen haben wir es heutzutage mit ganz
unterschiedlichen »Spiritualititen« zu tun. Spiritualitit wird zum
subjektiven Ausdruck von Sinndeutung und Sinnstiftung in der
modernen Lebenswelt: Wesentlich ist die Beobachtung, dass nicht
nur kognitiv neue Glaubensinhalte rezipiert und gegebenenfalls
synthetisiert werden, sondern dass immer auch die Ubernahme
von religiésen Techniken und Ritualen aus anderen Religionen,
wie z. B. die Zen-Meditation oder Yoga, einen wichtigen Aspekt
der Spiritualitdt bilden. Der Begriff »Spiritualitdt« steht somit in
Spannung zu traditionell christlichen Begriffen wie Frommigkeit,

6 http://www.kirchliche-gedenkstaettenarbeit.de/images/pdf/
InitiativeMarschdesLebens\ Stellungnahme\ MP-AT-BM\
_27012015.pdf.

7 Zu finden unter http://www.christen-juden.de/ (Stand: 23. 06. 2015).
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Gebet, Gottesdienst. Es wird eine » Neue Spiritualitit« propagiert,
die sich von alten Frommigkeitsformen und Lebensweisen abgrenzt
— auferhalb wie innerhalb der christlichen Kirchen.’

Sehnsiichte der Seele driicken sich unterschiedlich aus. Beson-
ders auf dem Gebiet der neuen Religiositat lasst sich der Drang
zum Spirituellen beobachten, der sich in unterschiedlichen Such-
bewegungen widerspiegelt. Darauf mdéchte ich mich in meinem
Vortrag konzentrieren. Im Zentrum stehen daher Erscheinungs-
formen heutiger Sehnsuchtsreligiositidten. Ich wihle bewusst den
Plural, weil es sich um das Ergebnis von Pluralisierungsprozessen
handelt.

Es geht um die Pluralisierung der Angebote, die von den
Nutzern individuell-synkretistisch rezipiert werden: Der Einzelne
wihlt aus dem religiésen Angebot aus und kombiniert einzel-
ne Teile miteinander zu seiner persodnlichen Spiritualitit. Nach
Auffassung des Soziologen Hubert Knoblauch weist der moderne
Spiritualititsbegriff mehrere Aspekte auf:

1. Die Spiritualitdt richtet sich nicht an dem aus, was die
Experten eines religiosen Systems vorgeben.

2. Sie weist eine Distanz zu den Kirchen auf.

3. Sie vertritt einen Ganzheitlichkeitsanspruch als Reaktion
auf das Problem der Departmentalisierung des Lebens in
einer differenzierten Gesellschaft.

Zunehmend geht es um eine religitse Zentrierung des Subjekts
und um individuelle Erfahrung. Spiritualitét ist inzwischen auch
zum Schliisselbegriff moderner Esoterik geworden, mitunter ist
dort lediglich vom »Spirituellen« die Rede. Im Mittelpunkt steht
dabei die Selbsterméchtigung oder Erleuchtungserfahrung des
spirituellen Subjekts. Gleichzeitig hat »Spiritualitit« eine enorme
Ausweitung erfahren: Es gibt inzwischen kaum noch ein Angebot,
das auf die Edelvokabeln »spirituell« oder »Spiritualitdt« verzich-
ten kann:

8 Christian Hellmann, Spiritualitét, in: M. Klécker / U. Tworuschka (Hg.),
Handbuch der Religionen 14, EL 2006, 1 f.
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Der urspriinglich christliche Sinn des Begriffs im Sinne eines
geistgewirkten Glaubens, der in der personlichen Erfahrung und
Lebenswelt des Christen verwurzelt ist, tritt damit in den Hin-
tergrund. Spiritualitdt heute meint Selbstakzeptanz, Suche nach
Sinn und Fahigkeit zur Hingabe an Werte und Personen, ein
intensives Erleben der Schonheit bzw. Heiligkeit der Natur; als
allgemeines Verbundensein mit Menschen, Natur und Kosmos; als
Meditationserfahrung, Achtsamkeit, Vorahnungen, » psychokosmi-
sche Energie«; als Verbundenheit mit Gott, der All-Einheint, oder
einer Gottheit.

So heifit es auf der Internetseite eines Esoterik-Anbieters:
Spirituelles und persénliches Wachstum kann sich nur in Liebe
und Freude entwickeln. Wo Freude fehlt, fehlt Licht. Wo Licht
fehlt mangelt es an Liebe. Wo Liebe fehlt, ist das Leben leer,
mit Urteil behaftet, voller Bewertung und einsam. Fin lohnendes,
erfilltes Leben ist mdglich, wenn reine Spiritualitdt, die wieder
erfahrene eigene Gottlichkeit im tiglichen Leben entdeckt und die
klare, lichtvolle Identitdt ins Leben integriert wird.

Ariane Martin nennt in ihrem Buch Sehnsucht — der Anfang
von allem. Dimensionen zeitgendssischer Spiritualitit® folgende
Gesichtspunkte: » Reise zu sich selbst« (Selbstfindung und Selbst-
entfaltung), »Verzauberung« (Erlebnis, Abenteuer, Ubersinnli-
ches), »Heilung« (Liebe, Licht, Geist, Transformation, Unsterb-
lichkeit), » Festigkeit« (Rituale und Orientierung durch spirituelle
Meister), »Gemeinschaft «(ansatzweise in der Esoterik: Suche
nach Gemeinschaft mit spirituell Gleichgesinnten), »Reise in die
Weite« (Erleuchtung und Erwachen, Ekstase, Neoschamanismus),
» Weltverhiltnis« (Suche nach vorchristlichen, archaischen Kultu-
ren; mystischer Utopismus)

Anfiihren liefte sich auch die »Suche« nach » Verwebung und
Vernetzung«: das Eingebundensein des Ich in grofere Zusammen-
hinge, Energien, Entwicklungen oder als Teil des Gottlichen (Eso-
terik).!? Die westlich gepriigte Reinkarnationsvorstellung kommt
diesem Bediirfnis stark entgegen.

9 Ostfildern 2005, 40 f.
10 Zulehner, a. a. O., 90 ff.
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Aus Umfragen ist zu schliefen, dass ein Viertel bzw. ein
Fiinftel der Bevdlkerung hierzulande der Reinkarnationsvorstel-
lung etwas abgewinnen kann bzw. ernsthaft als persénliche Hoff-
nung angesichts des Todes in Erwdgung zieht. Den traditionel-
len Aussagen des christlichen Glaubensbekenntnisses stimmt also
nur noch ein Drittel zu. Damit scheint sich ein Trend zu be-
stitigen, der sich fir das neuzeitliche Christentum in anderen
europdischen Lindern und in den USA abzeichnet. Die Plausi-
bilitit und Uberzeugungskraft christlicher Auferstehungshoffnung
schwindet angesichts der Sdkularisierungstendenzen und der reli-
gigsen Pluralisierungsprozesse. Davon scheint die Reinkarnations-
vorstellung zu profitieren. Weitere Beispiele fiir die Popularitdt
in der Alltags- und Popkultur lieflen sich noch anfihren. Auf-
fallig ist, dass die Reinkarnationsvorstellung ihren Platz in der
individuellen Lebenswelt der Moderne hat. Man kénnte in die-
sem Zusammenhang von einem >individualisierten Synkretismus<
sprechen''. Und diese Vorstellung wird auch zur Lebensberatung
und therapeutischen Zwecken, etwa zur Beseitigung karmischer
Blockaden im Kontext der sogenannter Reinkarnationstherapie,
eingesetzt. Entscheidend fir diese Entwicklung ist sicherlich der
Kontext der Postmoderne und der pluralistische Religionskontext.
Die Begegnung mit anderen Religionen und Weltanschauungen
und thre wechselseitige Durchdringung hat hierzu wichtige Impulse
geliefert. Auch in weltanschaulichen oder neureligiésen Entwir-
fen wird die Reinkarnationsidee aufgegriffen. Diese Form der
sindividual-eschatologischen Konzeption scheint dem gegenwdrti-
gen Individualisierungstrend besonders zu entsprechen: Es geht
um Ich-Findung, Ich-Erweiterung, Ich-Verewigung im Kreislauf
des Werdens und Vergehens.<

Wesentliche Impulse fiir die zeitgendssische Esoterik gingen im
angelsachsischen Bereich von der sog. New-Age-Bewegung Ende
der 1970er Jahre aus. Dabei handelt es sich um eine Sammelbe-
zeichnung fiir neureligiése Bewegungen.

Heute, rund drei Jahrzehnte spéter, findet sich in esoterischen
Biichern erneut der Versuch, Themen und Uberzeugungen des
klassischen New Age wiederzubeleben oder unter dem Begriff neue

I Reinhart Hummel, Reinkarnation, Mainz/Stuttgart 1988, 15.
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Spiritualitit zu verbreiten.!? Im tieferen Sinn handelt es sich bei
New Age um die letzte Globalutopie des 20. Jahrhunderts'® An
dieser Stelle sei an wesentliche Grundiiberzeugungen des New Age
erinnert'*:

o der Glaube an das kosmische Bewusstsein, das transindivi-
duell gedacht wird; der Mensch gilt in dieser Perspektive als
gdttlich, da er ein Akzidenz dieses kosmischen Bewusstseins
18t.

o Ziel der spirituellen Prazis ist es, das eigene Ich zu trans-
formieren. Mit anderen Worten: Das individuelle Ich soll
tiberwunden und eine Vereinigung mit dem allgemeinen kos-
mischen Bewusstsein angestrebt werden.

e Leitend ist ein holistischer Ansatz: Mensch, Natur und Kos-
mos sind miteinander verwoben.

o Um die Transformation des Ich zu erreichen, bedarf es des
entsprechenden Wissens und der Praktiken, die thm diese
Géttlichkeit bewusst machen.

6. Kleine Typologie des Esoterik-Konsumenten

Die Klientel der Esoterik-Nutzer bilden neueren Umfragen zufolge
Frauen aus Westdeutschland im Alter zwischen 30 und 50 Jahren.
Es gibt einen »spielerischen Umgang« mit Esoterik-Offerten, be-
sonders im Bereich der Konsumesoterik, ohne dass man bei der
Nutzung der Offerten automatisch die weltanschaulichen Grund-
lagen der Esoterik {ibernimmt. Daneben gibt es jedoch eine ernst-
hafte und lebensrelevante Sehnsuchtsreligiositit, die — manchmal

12 Vgl. Hubert Knoblauch, Populire Religion. Auf dem Weg in eine spi-

rituelle Gesellschaft, Frankfurt am Main/New York 2009, 103: Die
esoterische Kultur im Umfeld des New Age wird vielmehr in den ver-
schiedensten Medien, in populidren Fernsehsendungen, Filmen, Biichern
und Buchserien einem breiten Publikum zugdnglich gemacht und liefert
damit wichtige Impulse fiir breite kulturelle und soziale Erneuerungspro-
zesse.

Bernhard Grom, Hoffungstriger Esoterik?, Regensburg 2002, 91.

Vgl. hierzu Gottfried Kiienzlen, Der Neue Mensch. Zur sikularen Religi-
onsgeschichte der Moderne, Miinchen 1994, 251 f.
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auch leichtfertig — tiefer in die esoterische Weltanschauung ein-
dringt. Aus Esoterik-Nutzern konnen, wie viele Internetseiten
zeigen, auch Esoterik-Anbieter werden.

Esoterik ist inzwischen Teil der Alltagskultur geworden. In
der Gebrauchs- bzw. Konsumesoterik gibt es ganz unterschiedliche
Umgangsformen mit den Offerten:

1. Esoterik als Lesevergniigen: Die Esoterik ist v.a. ein
literarisches Phénomen. Biicher und Zeitschriften zu eso-
terischen Themen deuten darauf hin, dass die Esoterikko-
sumenten eher {iber einen hoheren Bildungsgrad, Zeit und
finanzielle Mittel verfligen miissen.

2. Esoterik als persénliche Empfehlung, als »Nachbar-
schaftshilfe< und >Freundschaftstipp<: Im Freundes-
oder Bekanntenkreis werden Menschen auf angeblich hilf-
reiche oder empfehlenswerte Literatur, Kurs- oder Semi-
narangebote aufmerksam gemacht. Manchmal werden auch
gemeinsam Engelkarten oder Tarotkarten gelegt. In die-
ser Personengruppe iiberwiegt der spielerisch-experimentelle
Umgang mit Esoterik-Offerten.

3. Esoterik als Weg zur sanften Heilung: Viele kommen
iiber das Thema Krankheit mit Esoterik-Angeboten in Be-
rithrung. So suchen manche den Geistheiler auf, lassen sich
von selbsternannten Schamanen behandeln. Hier dufert sich
auch ein antiinstitutioneller Affekt gegen die herkémmliche
Medizin. Manche laufen Gefahr, dass sie auf fachmedizini-
sche Hilfe génzlich verzichten.

4. Esoterik als alternative Lebensberatung: Derzeit
boomt dieses Marktsegment besonders. Es gibt eine Vielzahl
von Wahrsagern, Hexen, Medien, die ihre angeblich kom-
petente Lebensberatung einem zahlungswilligen Publikum
offerieren. Es gibt dabei die Moglichkeit, ein personliches
Gespréch iiber kostenpflichtige Telefonhotlines in Anspruch
zu nehmen. Menschen sind offensichtlich bereit, Hilfsangebo-
te nicht bei professionellen Beratern, Seelsorgern oder Psy-
chotherapeuten in Anspruch zu nehmen, sondern bei alter-
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nativen spirituellen Anbietern (AstroTV).!® Deren fachliche
Qualifikation ist iiberhaupt nicht gegeben. Auffillig ist, dass
es ihnen gelingt, einen nahezu freundschaftlichen Rahmen
zu schaffen. Schnell ist man beim »Du< und der Kunde wird
mit dem Vornamen angesprochen. Offensichtlich ist dies eine
Reaktion auf die Erfahrung von Menschen, dass sie in ihrem
Umfeld keinen Freund / Freundin mehr haben, mit dem sie
iiber ihre Sorgen und Angste sprechen konnen.

5. Esoterik als Weg zur Selbstermichtigung. Eine ty-
pische Situation: Frauen in einem bestimmten Lebensalter
sehen sich nach neuen Aufgaben: Die Kinder sind aus dem
Haus. Der berufliche Wiedereinstieg lasst auf sich warten.
Hier bieten spirituelle Heilungs-Angebote bzw. Ausbildungen
Moglichkeiten zur Bevollméchtigung, z. B. Reiki — zu Hei-
lungszwecken fiir sich und andere. Hier ldsst sich auch als
Trend beobachten: Aus Esoterik-Nutzern werden Esoterik-
Anbieter.

6. Esoterik als Heilsweg: Spirituelle Sinnsucher sind manch-
mal schnell- und leichtgldubig. Auf der Suche nach au-
thentischen spirituellen Lehrern begeben sich manche in
gefahrvolle Abhéingigkeiten, inshbesondere von Personen, die
ihre mangelnde fachliche Qualifikation hemmungslos kaschie-
ren durch Bezeichnungen wie Parapsychologe oder medialer
Berater, spirituelles Medium oder Channel — Kanal fiir
hohere Wesenheiten. Hier besteht die Gefahr, dass sich
Hilfesuchende in die Hénde eines Scharlatans begeben, der
sie finanziell und seelisch abh#ingig macht. Nutzer in diesem
Bereich geben oftmals ihre Verantwortung ab und geraten in
Abhéngigkeit zu den Ratschligen eines spirituellen Mediums.
Das hat oftmals Auswirkungen im sozialen Umfeld: Bezie-
hungen werden abgebrochen, weil der kritisch eingestellte
Partner als spirituelle Blockade betrachtet wird, von der es
sich zu befreien gelte.

15 Matthias Pohlmann (Hg.), Gut beraten bei AstroTV? Esoterik-
Fernsehen in Kritik, EZW-Texte 205, Berlin 2009.
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7. Das zunehmende Verschwimmen der Grenzen

Eine zunehmende Herausforderung fiir die Kirche ist m. E. darin
zu sehen, dass die Grenzen zwischen Kirche und neureligioser
Szene mit ihren vielféltigen Angeboten und Praktiken zunehmend
verschwimmen. Reiki im Gemeindehaus? Bachbliitenseminare in
der kirchlichen Erwachsenenbildung?

Es ist ja fast schon eine Binsenweisheit: Esoterische Angebote
machen vor der Kirchentiir nicht halt. Esoterische Weltdeutun-
gen und entsprechende Praktiken fiir die Lebenshilfe finden bei
Frauen mehr Zuspruch als bei Mannern. Doch die Esoterik findet
auch bei katholischen und evangelischen Christinnen und Christen
Anklang: Unter katholischen Kirchenmitgliedern gibt es nur 43
Prozent, die fiir die esoterische Glaubensversuchung ganz und gar
verschlossen sind, bei den Protestanten sogar nur 36 Prozent'S.
Von vielen wird das Erfahrungsdefizit bzw. die Erfahrungsarmut
evangelischer Frommigkeit beklagt. Die Forderung lautet oft: Er-
fahrung statt Dogmatik!!!

Besonders interessant ist das Ergebnis der 5. Kirchenmitglied-
schaftsuntersuchung der EKD mit dem Titel Engagement und
Indifferenz — Kirchenmitgliedschaft als soziale Praxis von 2014.'7
Erstmals wurde darin nach der Akzeptanz von esoterischen Uber-
zeugungen bzw. nach der Inanspruchnahme esoterischer Praktiken
gefragt. Das Ergebnis lautet:

. auflerkirchliche Religiosititsformen und dogmatisch nicht
approbierte Glaubensvorstellungen sind innerhalb der Kirche
wahrscheinlicher als auflerhalb. Diese Verallgemeinerung hat eine
religionstheoretisch bedeutsame Konsequenz. Sie besagt, dass nicht
nur die Akzeptanz des Glaubens an Gott und anderer christlicher
Vorstellungen bei intensiver kirchlicher Praxis wahrscheinlicher
ist als bei ausbleibender kirchlicher Prazis, sondern auch die
Bejahung jener religiosen Vorstellungen und Inhalte, die man
nicht zum Kernbestand der christlichen Dogmatik rechnet oder die

16 Edgar Piel, Was glauben die Deutschen? Ringvorlesung der Universitit

Erfurt im Sommersemester in der Michaeliskirche / Universititskirche
in Erfurt am 29. Mai 2001 (unverdff. Mskrpt.), 5.

17 https://www.ekd.de/download/ekd v _kmu2014.pdf (Stand: 11. 06.
2015).
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gar nichtchristlich sind. Die Menschen sagen nicht nur, dass sie
in shrem religiosen Haushalt unterschiedliche Religionstraditionen
mischen und sich aus jeder Religion das Beste nehmen — es ist
etwa die Hilfte der Befragten, die das sagt — sie tun es auch. Aber
sie tun es vor allem dann, wenn sie iber ihre religiose Prazis eine
Bindung an die christliche Kirche haben's.

Es kommt auch vor, dass die Kirche als Erfahrungsraum
fiir esoterische und neureligiose Angebote genutzt wird. Im Be-
reich der Evangelischen »Erwachsenenbildung« werden esoteri-
sche Praktiken angeboten. Anlass fiir Irritationen und Diskussio-
nen ist die Vermietung von Kirchen und Gemeinderdumen fiir
esoterische bzw. neureligiése Angebote:

Es ist davon auszugehen, dass hier zunehmend Beurteilungs-
und Beratungsbedarf fiir Kirchengemeinden besteht, um verant-
wortlich und klar sich von neureligiosen Angeboten zu unterschei-
den bzw. abzugrenzen. Die siebte Auflage des neuen Handbuchs
Weltanschauungen, religiose Gemeinschaften und Freikirchen der
Kirchenleitung der Vereinigten Evangelisch-Lutherischen Kirche
Deutschlands (VELKD) entwickelt hierzu detaillierte Beurtei-
lungshilfen und Ratschliige fiir den jeweiligen Umgang.'®

8. Ausblick und Herausforderungen

Welche Prognose konnen wir abgeben? Wir werden in den néch-
sten Jahren — bei gleichzeitig anhaltender und nachhaltiger Si-
kularisierung — zunehmend mit religiosen Pluralisierungs- und
Individualisierungsprozessen zu rechnen haben. Es ist davon aus-
zugehen, dass es zu einem Nebeneinander hochst unterschiedlicher
Spiritualitdten kommen wird. Gleichzeitig wird der Wunsch nach
festen, verbindlichen Gruppenstrukturen als kritische Reaktion
auf Individualisierungsprozesse bestehen bleiben.

Fiir Theologie und Kirche ergeben sich angesichts vielfiltiger
weltanschaulicher Herausforderungen unterschiedliche Gesprachs-
situationen, wie etwa der Megatrend Konfessionslosigkeit einer-
seits, andererseits die Wiederkehr eines neuen christlichen Funda-

18 http://www.ekd.de/EKD-Texte/92114.html (Stand: 11. 6. 2015)
19 Matthias Pdhlmann / Christine Jahn (Hg.), Handbuch Weltanschauun-
gen, religiose Gemeinschaften und Weltanschauungen, Giitersloh 72015.
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mentalismus in Gestalt des Kreationismus? So macht andererseits
die Esoterik-Faszination auch nicht vor den Kirchenmauern halt.
Andererseits ist auch die unbekannte Grofe der Konfessionslosen
nicht zu vernachléssigen.

Wie soll die Kirche, wie soll die Theologie auf diese vielfiltigen
wie unterschiedlichen Herausforderungen reagieren? Gefordert ist
hier eine dialogische Apologetik, die sich in Begegnung und Aus-
einandersetzung zu vollziehen hat. Gleichzeitig darf die Theologie
ihr innewohnendes religionskritisches Potenzial nicht aus dem
Blick verlieren. Der systematische Theologe » Ulrich H.J. Kortner«
fordert: Theologie und Kirche miissen sich fragen, worin eigentlich
die spezifisch theologische und christliche Perspektive auf die re-
ligiosen Phinomene und Tendenzen besteht, von denen heute die
Rede ist. Der Auftrag der Kirche besteht doch nicht darin, sich
ein moglichst groffes Stick vom Kuchen der neuen Spiritualitdt
zu sichern, sondern darin, das Evangelium von Jesus Christus zu
verkiindigen, das immer schon eine enorm religionskritische Kraft
entfaltet hat.2°

Fiir jeden Christen ist die Begegnung mit Menschen anderen
Glaubens oder mit Nichtglaubenden aufgegeben. Hier ergeben
sich unterschiedliche Gespréchssituationen. Im Dialog sollten eben
jene Aussagen, iiber die es keinen Konsens gibt und in denen das
Herz der Religionen schlégt, gerade nicht ausgeklammert werden.
Der Erlanger Missions- und Religionswissenschaftler Hermann
Brandt hat in seinem Buch Der Reiz der Mission auf die dialogische
Struktur des Christusbekenntnisses, den Dialog und das exklusive
Bekenntnis zu Jesus Christus hingewiesen. Christlicher Glaube
lebt von der Erfahrung mit Christus und fiihrt in den Dialog,
aber auch in die Praxis: als Fintreten fiir die Menschenrechte,
als konkreter Finsatz fiir die Religionsfreiheit auch der anderen,
als Respektierung ihres anderen Bekenntnisses, als Aufforderung,
wenigstens »eine< andere Religion genau zu kennen und nicht nur
oberflichliche Klischees, als staunendes Interesse an denen, die

20 Ulrich H.J. Kértner, Profil des Christlichen schiirfen. Der protestantische
Blick auf die vermeintliche Riickkehr der Religion, in: Renaissance der
Religion. Modethema oder Megatrend?, Herder-Korrespondenz Spezial
(2/2006), S. 24-28.
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anders glauben und leben als wir, als Erkenntnis der Stirken der
anderen und der eigenen Schwichen.?!

Angesichts der vielfiltigen spirituellen Sehnsiichte der Seele
sind die Kirchen zum Dialog und zur Auseinandersetzung heraus-
gefordert. Dabei sollte sich die biblisch geforderte Unterscheidung
der Geister vor allem auf folgende Punkte konzentrieren:

e Die Unterscheidung von vorliufigem und endgiilti-
gem Heil

Wem verdankt sich das Heil? Christlicher Glaube bekennt:
Das Heil des Menschen wird ihm von auffen — durch Jesus
Christus — zuteil. Das entlastet und befreit den Menschen
von einer permanenten Selbstfixierung. Die christliche Per-
spektive lautet hingegen. Priifet alles und behaltet das Gute
(1. Thess. 5,21ff): Meidet das Bdse in jeder Gestalt. Er
aber der Gott des Friedens, heilige euch durch und durch
und bewahre euren Geist samt Seele und Leib unversehrt,
untadelig fiir die Ankunft unseres Herrn Jesus Christus.

Christlich ist ein Handeln, das gegeniiber dem ersten Gebot
respektvoll bleibt und die in Christus gegebene Freiheit
achtet. Das bedeutet auch: Kritik an allem, was Leben und
Freiheit zerstort und Abhingigkeit erzeugt.

¢ Kein Ignorieren und Verdringen menschlicher Gren-
1
zen !

Die Gefahr der Selbstiiberschitzung ist insbesondere dann
gegeben, wenn aus dem Einzelnen ein potentieller Gott
gemacht werden soll. Christlicher Glaube betont hingegen
die Gebrochenheit der menschlichen Existenz. Leiden, Ster-
ben und Tod werden gerade nicht ausgeklammert. In der
neureligiosen Szene wird immer wieder Erfolg und person-
liches Wachstum verheifien. Wie verhélt es sich damit im
christlichen Glauben?

Der christliche Glaube kennt auch ein Wachstum — im Glau-
ben, Lieben und Hoffen. Es geht aber christlichem Glauben

21 Hermann Brandt, Vom Reiz der Mission. Thesen und Aufsitze, Erlangen

2003, 269.
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um Gotteserkenntnis, in die der Christ hineinwichst. Von
Martin Luther stammt der schone Satz Das christliche Le-
ben ist nicht ein Fromm-Sein, sondern ein Fromm-Werden,
nicht Gesundsein, sondern Gesundwerden, nicht Sein, son-
dern ein Werden, nicht Ruhe, sondern eine Ubung. Wir
sinds noch nicht, wir werdens aber. Es ist noch nicht getan
und geschehen, es ist aber im Gang und Schwange. Es ist
nicht das Ende, aber es ist der Weg. Es gliht und glinzt
noch nicht alles, es bessert sich aber alles.

Rechtfertigung des Siinders vs. Selbstoptimierung
fiir das Gottliche

Im Gesprach mit Weltanschauungen und Religionen ist auf
die Rechtfertigungsbotschaft hinzuweisen: In der gegenwir-
tigen religiosen Szene dreht sich vieles um ein auf vielféltige
magisch erzeugtes, spirituell produziertes neues Ich. Magie
erlebt im Blick auf die einschlégige Literatur eine neue Kon-
junktur. Sie verheifst Machtgewinn, aber auch Mdéglichkeiten
zur ein- und ausdrucksvollen Selbstinszenierung. Das der-
zeitige Esoterik-Angebot bewegt sich damit im Spannungs-
feld zwischen Kommerzialisierung, Unterhaltung und einer
okkult-magischen Weltsicht, die dem selbstbezogenen Frei-
heitssinn des sikularen Menschen scheinbar entgegenkommt,
ihn aber in Wirklichkeit neuen meist selbstproduzierten
» Zwangen« unterwerfen kann: die Gefahr des Verlusts sozia-
ler Kompetenz, die Selbstiiberschéitzung eigener — oft sug-
gestiv erzeugter — magischer Fahigkeiten und nicht zuletzt
die Abhéngigkeit von bestimmten Anbietern oder Channel-
Medien, die ihre mangelnde fachliche bzw. therapeutische
Kompetenz mit dem Anspruch kaschieren, » Kanal« fiir Mit-
teilungen aus hoheren oder hochsten Ebenen zu sein.

Im Einzelfall konnen bei solcherlei entwickelten Lebens-
ratschliagen oder Heilungsangeboten viel manipulatives Po-
tenzial fiir ihre »Kunden« enthalten sein — mit fatalen
Folgen fiir die unmittelbar Betroffenen und ihr personliches
Umfeld. Daraus kénnen sich im Einzelfall auch Formen ver-
letzender Religiositéit ergeben. Gleichzeitig ist zu beachten:
Nicht alle, die sich fiir Esoterisches interessieren, stehen
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in dieser Gefahr. Hier gilt es, den Einzelfall im Blick zu
behalten. Geht es um Unterhaltung, Spiel — oder verbinden
sich damit konkrete Heilserwartungen?

Eine spirituelle »Leistungsoptimierung« des Menschen mag
zeitgemifs sein — mit der reformatorischen Botschaft von
der Rechtfertigung des Siinders allein aus Glauben ist eine
solche Auffassung nicht mehr in Einklang zu bringen. Hier
scheiden sich in der Tat die Geister.

Religiose Aufklirung als Dienst am Menschen und
an der Gesellschaft

Die kritische Auseinandersetzung mit vereinnahmender und
verletzender Religiositdt, mit totalitiren Gruppenstruktu-
ren, mit suggestiv-manipulativen Techniken, die den Men-
schen nicht befreien, sondern in seelischer und finanzieller
Hinsicht abhingig machen, ist eine bleibende Aufgabe. Diese
religiose Aufkldrung ist fiir die Kirchen auch eine gesell-
schaftliche Aufgabe: Man hat diese denkerische Auseinan-
dersetzung frither auch als Diakonie des Denkens bezeichnet.
Hinzu kommt die intensive Beratungsarbeit in diesem Feld,
die von kirchlichen Beauftragten haupt- oder ehrenamtlich
geleistet werden.

Nicht nur Abwehr, sondern auch kritische Selbstprii-
fung

Die Aufgabe der Kirchen besteht in der biblischen Forde-
rung, die Geister zu unterscheiden! Damit ist auch eine
selbstkritische Priifung verbunden: Von da aus ergeben sich
auch Anfragen an die eigene Theologie. Gibt es Themen,
die die Theologie vernachlassigt, verdrangt oder ausgespart
hat(te), wie z. B. Engel, Tod, Jenseits; Wachsen im Glauben-
Gefragt sind Dialog und Unterscheidung. Die Herausfor-
derung fiir jeden Christenmenschen im weltanschaulich-
religiosen Pluralismus besteht in der Dialog- und Auskunfts-
fahigkeit mit verschiedenen Gespréichspartner / innen, mit
Religionslosen wie mit Religionsfaszinierten bzw. spirituell
Suchenden.
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e Begegnung und Auseinandersetzung als Lernprozess

In der Begegnung von Weltanschauungen, Religionen und
religiosen Stromungen ergibt sich auch fiir Christen ein
Lernprozess. Sie werden dazu herausgefordert, das Eigene
im Gegeniiber zu anderen Weltdeutungssystemen zu ent-
decken und neu zu vertreten. Hier sind Sprachfiahigkeit und
Unterscheidungsvermogen gefordert. Wesentliche Kriterien
fiir eine evangelische Identitét sind dabei die Befreiungsbot-
schaft des Evangeliums, die in der Rechtfertigungsbotschaft
griindet, sowie die protestantischen Prinzipien des »sola
scriptura« (allein die Schrift) sowie des »solus Christus«
(Christus allein). Zu letztem Aspekt bemerkt Christoph
Schwobel: Deshalb kann man nicht sagen: Christus plus
Zazen oder Tanz der Derwische. Die Heilsvermittlung ge-
schieht in Christus allein. Zazen mag eine gute Konzentra-
tionsiibung sein, durch die wir viel lernen kénnen, und der
Tanz der Derwische mag uns bekannt machen mit der Begei-
sterungsfahigkeit unserer menschlichen Natur. Fir Christen
gehoren sie auf die Seite der Welt und nicht auf die Seite des
religidsen Heils*?. Gefordert sind Unterscheidungsvermdgen
und die Befdhigung, von seinem eigenen Glauben zu reden
und dariiber Auskunft zu geben (1. Petr 3,15). Dazu gehort
letztlich auch, in der Begegnung mit Religionen und Weltan-
schauungen vom eigenen Glauben aus Fragen zu stellen, um
so das Eigene immer wieder neu entdecken und vertreten zu
kdénnen.

22 Christoph Schwdbel, Evangelische Identitét im religitsen Pluralismus, in:

Materialdienst der EZW 7/2008, 245-251, hier 250.
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»DER SATAN SCHLAFT NIE< — DENKWEISEN UND
LEBENSPRAKTIKEN IN TOTALITAREN BEWEGUNGEN

Robert Pleyer

Robert, Pleyer berichtete bei unserer Jahrestagung in erschiittern-
der Weise iiber seine Zeit bei den 12 Stidmmen. Wie schon in
seinem Buch Der Satan schldft nie beeindruckt vor allem seine
Offenheit und ungeschminkte Darstellung seiner eignen Rolle.
Mit freundlicher Genehmigung von t-online.de drucken wir das
nachfolgende Interview mit Robert Pleyer, aus dem sehr gut die
Wirkungsmechanismen der »12 Stdmme« deutlich werden. Das
Interview fiihrte Eltern-Autorin Simone Blag??

Den Willen von Kindern brechen, ihnen Freude nehmen, sie
ziichtigen: All das hat Robert Pleyer als Mitglied der religiosen Ge-
meinschaft » Zwolf Stamme« getan. Er hat den Absprung geschafft.
Seine Frau, die Mutter seiner Kinder nicht. Noch immer leiden er
und seine Kinder an den Folgen. t-online.de hat den Aussteiger
Robert Pleyer getroffen und mit ihm iiber die Auswirkungen des
religiosen Fanatismus der » Zwolf Stimme« gerade auf die Kinder
der Gemeinschaft gesprochen.

Simone Blafi: Herr Pleyer, Ihre Kinder waren wenige Wochen,
drei, fiinf und sieben Jahre als Sie die Zwolf Stdmme verlie-
fen. Wie geht es ihnen heute?

Robert Pleyer: Soweit gut. Aber man merkt den Groferen
immer noch an, was sie erlebt haben. Kinder hatten bei den
Zwolf Stdmmen ernst, still und folgsam zu sein. Sie mussten
erst mithsam erlernen, wie man sich in sozialen Strukturen
bewegt. Ihr Harmoniebediirfnis ist extrem hoch, Konflikte
mit anderen Kindern koénnen sie kaum aushalten. Seitdem

23 http://www.t-online.de/eltern/familie/id 71795852/
-zwoelf-staemme- aussteiger- packt-aus-so- brutal-ist- die-sekte-.html)
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ich meine neue Partnerin gefunden habe und wir eine rich-
tige Familie sind, wird es besser. Vor allem meine grofie
Tochter, Asarah, ist dadurch viel zugénglicher geworden.

Simone Blafs: Thre Kinder durften, so beschreiben Sie es, nicht
lachen und auch nicht spielen. Schon bei den Kleinsten be-
gann man damit, ihnen systematisch den Willen zu brechen.
Wie ging das vor sich?

Robert Pleyer: Asarah war gerade mal acht Monate alt, da war
es meine Aufgabe, sie dazu zu zwingen, ruhig zu sein und
still zu sitzen. Anderthalb Stunden lang musste ich ihre
Hénde festhalten, ihr, wenn sie sich gewehrt hat, den Kopf
auf die Brust driicken. Bis ihr Wille brach. Danach habe
ich mich selbst verdammt. Es war einer der schwierigsten
Momente in meinen Leben, ich bin da gegen so viel gegangen,
was in mir war, wollte aber gleichzeitig alles richtig machen
und meiner Frau gefallen.

Als die Kleine endlich ruhig war, habe ich nur noch geweint.
Das war der Moment, in dem mir bewusst wurde, dass
mit der Erziehung bei den »Zwolf Stimmen« etwas nicht
stimmt. Ganz und gar nicht stimmt. Jeder Selbstzweifel wird
von anderen iiberrumpelt. Und heute weifs ich: Das Nicht-
Spielen-Diirfen ist fiir ein Kind die Schlimmste aller Strafen.

Simone Blafi: In den derzeit zu verfolgenden Sorgerechtsstreits
vor Gericht kann man immer wieder die Stimmen ménnli-
cher Gemeindemitglieder horen, die diese Erziehungsmetho-
den genauso vehement verteidigen wie das Ziichtigen mit der
Rute. Konnen Sie das nachvollziehen?

Robert Pleyer: Grundsitzlich ist das angedachte Ziichtigungs-
system nicht so brutal und dramatisch, wie es nach aufien
dargestellt wird. Es sollte bewusst und ruhig ablaufen. Ver-
stehen Sie mich nicht falsch, ich will da nichts beschonigen.
Aber es gibt das, was gelehrt wird, und das, was die Eltern
daraus machen. Denn das Problem ist die Auslegung der
einzelnen, sind die, mit denen die Wut durchgeht, die ihre
Kinder regelrecht verpriigeln.
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An sich machen sich die Mitglieder der Zwolf Stimme viele
Gedanken um Kindererziehung und ihre sozialen Strukturen
sind sehr sicher. Die Kinder haben dort einen Halt. Es wird
viel mit ihnen geredet. Sich fiir sie Zeit zu nehmen, sich
ihnen zuzuwenden hat eine hohe Prioritdt. Da vermittelt
man ihnen trotz Ziichtigung mehr, als wenn sie einem egal
sind. So wie die Zwolf Stdmme ihre Kinder erziehen, bleibt
mehr Harmonie erhalten, mehr Ruhe.

Diskussionen, wie ich sie heute fiihre, fallen komplett weg, in-
dem die Kinder nichts von dem hinterfragen, was ihre Eltern
ihnen vorgeben. Ich sage nicht, dass das der richtige Weg ist,
aber ich habe schon auch einiges fiir mich mitgenommen aus
dieser Zeit. Strukturen zum Beispiel finde ich wichtig, um
sich zu orientieren.

Simone Blafd: Sie beschreiben, dass es ihnen sehr viel leichter
fiel, als Lehrer die Kinder der anderen zu ziichtigen, als
spater ihre eigenen. Wie erkldren Sie sich das?

Robert Pleyer: Bei meinen eigenen Kindern ist mir klargewor-
den, dass sie die gleichen Probleme mit mir hatten, wie ich
mit den Altesten. Ich konnte verstehen, was sie motiviert.
Ich habe ihnen immer wieder Sachen durchgehen lassen,
aber das fiel schnell auf, wenn die Kinder unruhig oder
albern waren oder gar Widerworte gaben. Dann wurde
von anderer Stelle aus durchgegriffen. Entweder iibernahm
meine Frau die Ziichtigung, es gab aber auch Fille, in denen
jemand geschickt wurde, um die » Aufgabe"« zu iiberneh-
men.

Simone Blafi: Wer selbst geschlagen wurde als Kind, der muss
als Erwachsener erst lernen, mit Konflikten anders umzu-
gehen. Haben Sie Ihre Kinder jemals wieder geschlagen,
seitdem Sie die » Zwolf Stimme« verlassen haben?

Robert Pleyer: Ich war mit mir sehr streng, musste Wege
finden, mit der Situation umzugehen. Die Rute kam fiir
mich iiberhaupt nicht mehr in Frage, genauso wenig wie
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geplantes Schlagen. Aber die Hand ist mir anfangs schon
mal ausgerutscht. Heute passiert mir das nicht mehr.

Simone Blafi: Haben Sie mit Thren Kindern iiber die Schlége
gesprochen, die sie erhalten haben, sich mdglicherweise auch
entschuldigt?

Robert Pleyer: Ja, ich habe mich entschuldigt. Oft. Wir spre-
chen immer wieder dariiber. Immer, wenn etwas hochkommt,
versuche ich mir die Zeit zu nehmen, da zu sein, alles andere
stehen und liegen zu lassen. Sie beginnen zu verstehen, dass
das System so war und es jetzt anders ist. Heute kann ich
meinen Kindern in die Augen sehen und sagen: Ich habe
alles versucht. Jetzt haben sie mit Diana jemanden, der
das Vakuum, das ich als alleinerziehender Vater nie fiillen
konnte, ausfiillt und den Kindern all das gibt, was ihre
Mutter ihnen so nicht geben konnte.

Simone Blafi: Haben die Kinder noch Kontakt zu ihrer Mutter?

Robert Pleyer: Shalomah ist nach unserem ersten Ausstieg zu-
riick in die Gemeinschaft. Sie ist dort aufgewachsen und kam
hier draufsen iiberhaupt nicht zurecht. Inzwischen vermissen
wir sie nicht mehr. Jeder Kontakt verwirrt die Kinder nur.
Sie darf nicht alleine mit ihnen sprechen, immer ist ein
Altester im Hintergrund. Dann wird versucht, den Kindern
ein schlechtes Gewissen zu machen, ihnen einzureden, dass
sie sowieso bald zuriickkommen werden. Der Schaden, der
da angerichtet wird, ist grofer, als wenn die Kinder ihre
Mutter nicht sprechen.

Inzwischen wurde Shalomah das Sorgerecht entzogen und
ich habe auch das alleinige Aufenthaltsbestimmungsrecht.
Die Kinder kennen ihre Mutter gar nicht richtig, sie ist ihnen
fremd. Aber wenn sie Kontakt aufnehmen mdochte, stehe ich
dem nicht im Weg. Allerdings nur unter meiner Aufsicht.
Und allein, ohne die anderen der Gemeinschaft. Die Gefahr
einer Entfithrung in die USA ist zu grok.

Simone Blafi: Womit kimpfen Sie heute noch?
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Robert Pleyer: Die Zeit muss Heilung bringen. Fiir uns alle. Ich
lebe immer noch, auch Jahre spéter, im stindigen Kampf
mit meinem Gewissen, bei den banalsten Dingen. Das ist
eine Last. Aber ich bin {iberrascht, wie stabil meine Kinder
sind, auch sozial. Ich bekomme sehr oft ein gutes Feedback,
zum Beispiel von Lehrern. Trotzdem kann man sehen, dass
Leah, die Kleinste, bereits jetzt schon den Grofen in vielem
iiberlegen ist, zum Beispiel im Bereich der Kreativitit oder
des Sozialverhaltens. Sie ist so frei, so normal. Das ist
wunderschon, was sie angeht, aber es tut weh, wenn ich an
die anderen denke.

Ich versuche ganz viel gutzumachen, Wunden zu heilen, Zeit
zu haben fiir sie. Schlimm finde ich, dass manche Eltern
Angst vor uns zu haben scheinen. Das Buch scheint dagegen
ein wenig zu helfen, viele erkennen jetzt den Hintergrund.
Aber es gibt auch ganz viele Stimmen, die sagen, einmal
Kinderschinder, immer Kinderschinder, einmal Sekte, im-
mer Sekte, der geht sowieso zuriick.

Simone BlafR: Aber das werden Sie nicht tun?

Robert Pleyer: Nein, es war einer der gréfsten Fehler in mei-
nem Leben, damals nach dem ersten Ausstieg noch einmal
zuriickzugehen. Allein die Tatsache, dass meine Kinder ihre
Kuscheltiere wieder abgeben mussten und wie sie mich dabei
angesehen haben, macht mich immer noch traurig. Aber
noch viel schlimmer war, dass die Kinder mit aller Gewalt
zuriick auf den rechten Weg gebracht werden sollten. Vor
allem Naarai musste bereits als kleines Kind ganz viel Priigel
von meinem Schwiegervater einstecken.

Die Kinder haben viel gelitten in dieser Zeit und ich durfte
sie sechs Monate lang nicht sehen, zur Strafe. Als ich sie
wiedersah, waren sie wie gebrochen. Das fiel mir noch mehr
auf, weil sie in der Zeit draufien so viel freier waren, gespielt
haben, eigene Meinungen entwickelten. So etwas will ich nie
wieder erleben. Ich liebe meine Kinder und ich bin gliicklich,
dass wir jetzt frei sind.
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KINDER IN TOTALITAREN BEWEGUNGEN?

Sabine Riede

Generelle Feststellungen

Zu diesem Thema gibt erhebliche Forschungsdefizite und kaum
wissenschaftliche Literatur. Der Enquete-Bericht des Bundestages
Neue religiose und ideologische Gemeinschaften und Psychogruppen
(1998) spricht von 100.000 bis 200.000 betroffenen Kindern und
Jugendlichen und konstatiert keine generelle Gefdahrlichkeit von
neuen Glaubensgemeinschaften, aber Probleme auf der individu-
ellen und sozialen Ebene (Familie und Eltern-Kind-Verhéltnis).

Er stellt weiterhin fest (S. 75):

Fiir Kinder kénnen zahlreiche Konflikte dadurch entstehen, dass
sie in eine Innengruppe hinein sozialisiert werden, die ihnen ein
Leben in der sozialen Wirklichkeit unserer Gesellschaft erschwert
oder gar unmdglich macht; auch werden Kinder in einigen Grup-
pen ihrer natirlichen Entwicklungsmdglichkeiten beraubt.

Auswirkungen der Glaubensfreiheit (Art. 4 GG)

Es existiert eine religios-weltanschauliche Neutralitidtspflicht des
Staates. Diese verbietet religiose und weltanschauliche Lehren als
srichtig« oder »falsch« zu bewerten!

Aber: Die Glaubensfreiheit der Eltern hindert nicht daran, die
konkreten Auswirkungen des Glaubens auf das Kindeswohl zu
iiberpriifen!

24 Der Beitrag basiert auf einer Power-Point-Pisentation, wurde iiberarbei-

tet und in entsprechende Textform gebracht.
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» Sektenzugehorigkeit « und Erziehungseignung

Allein die Zugehorigkeit zu einer sog. »Sekte« schlieft die Erzie-
hungseignung nicht aus (vgl. EuGH FamRZ 2004, S. 765).

Erforderlich ist eine konkrete Einzelfallpriifung, ob die Grund-
sitze der jeweiligen Gemeinschaft so nachdriicklich angewendet
werden, dass sie das Kindeswohl beeintrachtigen!

Begriff » Kindeswohl«

Dieser unbestimmte Rechtsbegriff umfasst das korperliche, geisti-
ge und seelische Wohl (§1666 BGB) und bietet dem Kind die M6g-
lichkeit zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfihigen
Person heranzuwachsen (BVerfG NJW 1968, S. 2233)

»Sektentypische« Kriterien zur Bestimmung des Kindes-
wohls

a) Vernachlissigung

Eine Vernachlédssigung der Kinder kann beispielsweise bei einer
intensiven zeitlichen Einbindung der Eltern in die Praxis der Glau-
bensgemeinschaft vorliegen. Als Beispiel sei hier die Scientology-
Organisation genannt. Die Folge: Keine Kindheit und kaum Zeit!

Die Lehre von L. R. Hubbard besagt, dass Kinder Erwachsene
in kleinen Korpern sind, d. h. der Erziehung und Kindheit wird
nicht die Bedeutung beigemessen wie iiblicherweise in der Padago-
gik.

Durch die intensive zeitliche Einbindung der Eltern in die SO
bleibt wenig Zeit fiir Familie und Zuwendung, eine nahe, verlis-
sliche Eltern-Kind-Beziehung wird dadurch erheblich erschwert.
Die Folge konnen Bindungsstérungen (mangelndes Vertrauen in
eigene Beziehungen) sein.

Weitere Gefdhrdungen in der Kindererziehung kénnen durch
die Anwendung der folgenden Methoden vorliegen und erhebliche
Folgen nach sich ziehen:

e Beseitigung von Engrammen — emotionale Vernachlissi-
gung
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e Auditing, Kurse, Worter klaren — Aufsenseiterrolle
o Reinigungsrundown — Gesundheit
o Scientology-Internat — keinen anerkannten Schulabschluss

Mit diesem Problem haben sich auch Gerichte bereits beschéftigt
und dabei konstatiert: (. . .) steht zur Uberzeugung des Gerichts
fest, dass insofern eine Gefahr fir das Wohl von S. [Kind] besteht,
als S. erhebliche Angstzustinde aufweist, gegen ihren Willen auf
ein Internat nach der Lehre Hubbard oder zu Besuchen in son-
stigen Einrichtungen oder Schulungen der Organisation geschickt
zu werden AG Tempelhof-Kreuzberg, Beschluss vom 08.08.2007
(FamRZ 2009)

b) Beeintrichtigung der korperlichen Integritit

Hier sind zu nennen:

e Korperliche Ziichtigungen vorwiegend in fundamentali-
stischen Gruppierungen, wie beispielsweise den »Zwolf-
Stammen.«

¢ Exorzistische Misshandlungen (»Befreiungsdienste«, Buf-
iibungen) (Misshandlungen durch Dritte)

e sexueller Missbrauch

e Anwendung nicht kindgerechter Verfahren und Techniken,
wie z. B. Zwangsmeditation mit Ohrst6psel und Augenbinde

Zu korperliche Ziichtigungen ist folgendes anzumerken:

Die gewaltfreie Erziehung ist in Deutschland seit 2000 gesetz-
lich verankert. Korperlich misshandelte Kinder zeigen eine beson-
dere Aufmerksamkeit fiir potentiell bedrohliche Informationen in
ihrer Umwelt, weisen hiufiger Storungen in der Funktionsweise
ihres Stresshormonsystems auf und haben hiufiger grundlegende
neuropsychologische Schwierigkeiten bei der Steuerung ihres Ver-
haltens. Die innere Alarmbereitschaft, unter der sie stdndig stehen,
bindet nicht nur Energien, die andere Kinder fiir Lernerfahrun-
gen nutzen konnen, sondern begiinstigt auch das Auftreten von
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Angststorungen und Depressionen (vgl. Kindler/ Lillig/ Bliml/
Meysen/ Werner (Hg.), Handbuch Kindeswohlgefahrdung nach
§1666 und allgemeiner Sozialer Dienst (ASD), Miinchen 2006, S.
26/2).

Korperliche Ziichtigungen fiihren aufserdem entweder zu einer
hoheren Bereitschaft, selbst gewalttétig zu werden oder, wenn
Gewalt aus religioser Uberzeugung heraus negiert, wird, wiederum
zu schweren Angststorungen und Depressionen. Diese erhéhen die
Haufigkeit von Selbstmordgedanken und fithren zu einer deutli-
chen Reduzierung der spéteren Lebenszufriedenheit. (vgl. Dirk
Baier, Christian Pfeiffer, Susann Rabold, Religiositéit, innerfami-
lidre Gewalt und Delinquenz, EZW-Texte 225/2013, S. 37-55).

Auch wird das Selbstwertgefiihl eines Kindes durch korper-
liche Ziichtigungen beeintrichtigt. Das wiederum kann sich auf
die Fahigkeit, im Erwachsenenalter eigene liebevolle Beziehungen
einzugehen, negativ auswirken. Korperlich misshandelte Kinder
erleben weniger dauerhafte Freundschaftsbeziehungen als nicht
misshandelte Gleichaltrige und weisen im Erwachsenenalter eine
doppelt so hohe Scheidungsrate auf (vgl. Kindler/ Lillig/ Bliiml/
Meysen/ Werner (Hg.), Handbuch Kindeswohlgefdhrdung nach
§1666 BGB und allgemeiner Sozialer Dienst (ASD), Miinchen
2006, S. 26/8). Trotzdem wird von Juristen und Jugenddmtern
in der Praxis zwischen einer hinnehmbaren kérperlichen Strafe
durch die Eltern oder einer unvertretbaren Kindesmisshandlung
differenziert.

In diesem Zusammenhang lohnt es sich, einen Blick auf die
Entwicklung, die ideologischen Grundlagen und die Lehre der
» Zwolf Stimme« zu werfen.

Die »Zwolf Stamme« wurden 1972 in den USA von Elbert
Eugene Spriggs (geb. 1937) gegriindet. Sie haben heute ca. 2500
Mitglieder weltweit, von denen die Hilfte unter 18 Jahren ist. Es
gibt aufser in den USA und Deutschland weitere kleine Gemein-
schaften in Kanada, Brasilien, Argentinien, Australien, Tschechi-
en, Frankreich, England und Spanien. Der Griinder wird von
seinen Anhingern als Apostel bezeichnet. Die Lehre schreibt
vor, ein urchristliches Leben zu fiihren. Verbunden damit sind
Giitergemeinschaft, eine strenge Hierarchie innerhalb der Familie,
die Frau ist dem Mann untergeordnet, und die Kinder haben

36



unausweichlich der elterlichen Autoritit Folge zu leisten. Hierzu
gehort auch die korperliche Ziichtigung mit der Rute, die z. B. mit
der Bibelstelle, Spriiche 13,24, begriindet wird: Wer seine Rute
schont, der hasst seinen Sohn, wer ihn aber liebt, der ziichtigt ihn
beizeiten.

Bereits 1984 wurde in den USA der Vorwurf der Kindesmiss-
handlung erhoben und es wurden 112 Kinder in Obhut genommen,
leider wurden diese aber aus Mangel an Beweisen wieder ihren
Eltern zuriickgegeben. In Deutschland gibt es seit langem Ausein-
andersetzungen um die Schulpflicht. Nach der Lehre sollen die Kin-
der zu Hause unterrichtet werden und eine hohere Schulbildung
ist nicht erwiinscht. Der Besuch einer 6ffentlichen Schule wird aus
Gewissensgriinden abgelehnt. Nach mehreren Bufigeldverfahren
und vielen Verhandlungen wurde der Gemeinschaft im Februar
2006 die Genehmigung erteilt, ihre Kinder in der rechtlichen Form
einer Erginzungsschule selbst zu unterrichten. Der Zugang zu
Informationen iiber Zeitung, Radio, Fernsehen, Internet ist den
einfachen Mitgliedern und den Kindern der Gemeinschaft verbo-
ten und nur der Fiihrungsspitze erlaubt. Die » Zwolf Stdmme« le-
ben in einer ausgeprigten Endzeiterwartung. Es wird ein baldiges
Endgericht prophezeit und Jesus wird den Menschen ihre ewigen
Platze zuweisen. Die unreinen » Ungerechten< kommen zusammen
mit Satan in einen sewigen See von Feuer und Schwefel¢, die
»Gerechten< in eine ewige neue Welt und die auserwdhlten »Hei-
ligen¢ in die »Heilige Stadt<, das sNeue Jerusalem«. (Wolfgang
Behnk, Mat. der EZW 3/2000, S. 80) Mit den auserwihlten
Heiligen sind die Mitglieder der » Zwolf Stamme« gemeint, solange
sie alle Regeln erfiillen. Andere religiose, besonders christliche
Gemeinschaften werden abgewertet und es gibt keinen Kontakt
zu anderen Gemeinschaften. Ein Verlassen der Gruppe ist nicht
vorgesehen und ohne Hilfe von aufsen unméglich.

Bei den praktizierten Ziichtigungen der » Zwolf Stdmme« han-
delt es sich um eindeutig nicht tolerierbare Kindesmisshandlungen.
Der Wille eines Kindes muss gebrochen werden. Kinder diirfen sich
niemals trauen, um etwas zu bitten, weder um Essen noch um
Dinge, die sie tun wollen. Die Kinder werden mehrmals taglich
wegen kleinster Verfehlungen geschlagen. Es wird von zweijihri-
gen ein Verhalten verlangt, dass sie altersgemaft noch gar nicht
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erbringen konnen, z. B. minutenlanges Stillstehen wéhrend einer
religitsen Andacht. Sie werden mit der Rute geziichtigt, wenn sie
sich kindgerecht verhalten, z. B. Lachen, Triumen, Spielen im
Rahmen entwicklungsbedingter kindlicher Phantasiespiele. Diese
sind bei den »Zwolf Stdmmen« nicht erwiinscht, sie gelten als
teuflisch, weil sie unrealistisch sind. Sie werden geziichtigt, wenn
sie im Alter von sieben Jahren nachts nicht rechtzeitig wach
werden, um zur Toilette zu gehen. Dabei ist »ins Bett machen«< bei
den Angsten und dem Druck, unter denen die Kinder zu leiden
haben, eine bedingte Folgeerscheinung. Sie werden geschlagen,
wenn sie aus Angst vor der Dunkelheit im Schlafzimmer nicht
einschlafen kénnen. Hier wéren ein liebevolles Beruhigen durch die
Mutter und ein kleines Licht im Zimmer hilfreicher. Sie werden
im Einzelfall bis zu vier Stunden mit der Rute geschlagen, um den
Willen eines Kindes zu brechen, und es werden Verletzungen, wie
Striemen und Wunden in Kauf genommen.

Bereits ab dem 8.Monat wird mit der Rute geziichtigt. Ziichti-
gung gilt als die schnelle Reinigung von Siinde. Auch Altere Kin-
der ohne Taufe werden geschlagen, sie werden mit Gesprichsver-
bot, Arrest und Nahrungsentzug bestraft und sie miissen beichten
Hinzu kommt:

Spielen, Lachen ist den Kindern nicht erlaubt (keine Puppe,
kein Stofftier, keine Bausteine, keine Phantasiespiele).

Kinder stehen in der Hierarchie ganz unten, nur Tiere sind
noch niedriger, das Streicheln von Tieren ist verboten, Hun-
de und Schweine sind nicht erlaubt.

Jeder darf jedes Kind mit der Rute ziichtigen.

Neben der Ziichtigung ist auch die Kinderarbeit bei den »Zwolf
Stdmmen« problematisch. Ab dem Alter von 6 Jahren miissen
die Kinder in der Produktion mitarbeiten, Schraubenséitze der
Solaranlagen zusammen drehen, Gurkengléser fiillen, Backbleche
reinigen, Mohren ernten, Kartoffeln sortieren, Cremedosen in Pa-
pierschachteln verpacken. Die jiingeren Kinder helfen den Miittern
im Haushalt.

Die Schulbildung bei den »Zwolf Stdmmen« ist ebenfalls un-
zureichend. Es existiert eine Schulverweigerung. Die Erziehung
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findet vollig abgeschottet von der Auffenwelt statt. Anerkannten
Schulabschliisse oder Berufsausbildungen waren nicht moglich,
Schulbiicher wurden umgeschrieben.

Der Zugang zu Informationen {iber Radio Zeitung, Fernsehen,
Internet ist streng reglementiert. Ein Verlassen der Gruppe ist
nicht vorgesehen und ohne Hilfe von auffen unmoglich.

¢) Beeintrichtigung der psychischen Entwicklung

Psychische Misshandlungen klar zu definieren, ist sehr schwierig.
Sie stehen hiufig auch in Zusammenhang mit anderen Misshand-
lungen. Zwei typische Merkmale einer psychischen Kindeswohl-
gefihrdung sind neben weiteren anderen Aspekten, das Terrori-
sieren (ein Kind sténdig in Angst versetzen) und das Isolieren
eines Kindes (vgl. Kindler/ Lillig/ Bliiml/ Meysen/ Werner (Hg.),
Handbuch Kindeswohlgefdhrdung nach §1666 BGB und allgemei-
ner Sozialer Dienst (ASD), Miinchen 2006, S. 4/1). Ferner zihlen
dazu Erziehungsmethoden, die Kindern keinen eigenen Willen er-
moglichen, sie stindig in Angst versetzen oder von Gleichaltrigen
isolieren.

Neben den grundlegenden Bediirfnissen eines Kindes nach
Nahrung, Schlaf, Schutz gibt es weitere grundlegende Lebens-
bediirfnisse, z. B. das Bediirfnis nach Selbstverwirklichung, das
mit zunehmendem Alter eine immer grofere Rolle spielt. Eltern
sollten ihre Kinder bei der eigenstdndigen Durchsetzung und
Verwirklichung von Zielen unterstiitzen. Fehlt dies, so kann es zu
schwerwiegenden psychischen Beeintrichtigungen kommen (vgl.
Stefan Schmidtchen, Kinderpsychotherapie, Grundlagen, Ziele,
Methoden, Stuttgart 1989, S. 106).

Schon fast in den Bereich der Folter gehort die Disziplinie-
rungsmafsnahme der Isolation und des Hungerns. In einem Erfah-
rungsbericht wiederum aus der Sekte »12 Stdmme« beschreibt
die betroffene Person, dass sie mehrere Tage allein in einem
Zimmer sitzen musste, um iber ihre Verfehlungen und Siinden
nachzudenken. Wéhrend dieser Zeit hatte sie keinen Kontakt zu
anderen Menschen und durfte auch nichts essen. Sie beschreibt,
dass sie anschlieRend zur Uberpriifung ihrer Gesinnung vor den
Altesten erscheinen musste, wihrend diese Plitzchen gegessen
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haben. Sie habe dann alles gestanden, nur, um wieder essen zu
diirfen und sie sei nicht die einzige gewesen, die diese Methode
erleiden musste. Folgen konnen diese Einschrinkung der Autono-
mieentwicklung, Angste, Zwiinge, Depressionen, Psychosen oder
Suchterkrankungen sein.

Im Zusammenhang mit Beeintrichtigungen werden auch im-
mer wieder die Zeugen Jehovas genannt.

Das OLG Frankfurt (FamRZ 1994, S. 920) hat eine Aufen-
seiterrolle bejaht und in einem Beschluss vom 02.12.1993 eine
Ubertragung des Sorgerechts auf eine den Zeugen Jehovas an-
gehorenden Mutter abgelehnt. Das Gericht beurteilte den Erzie-
hungsstil der Mutter als repressiv, welcher Angste in den Kindern
schiire und durch zahlreiche Einschriankungen und Verbote der
Teilnahme am sozialen und politischen Leben (u. a. Geburtstags-
feiern, Telefon, Fernsehen, Klassensprecherwahlen) langfristig zur
Ghettoisierung der Kinder fiihre.

Das OLG Diisseldorf und das OLG Koln stimmten insoweit
mit der Entscheidung des OLG Frankfurt iiberein, dass die Re-
ligionslehre der Zeugen Jehovas grundsitzlich geeignet sei auf
die Entwicklung eines Kindes Einfluss zu nehmen. Sie verneinten
jedoch in den von ihnen zu beurteilenden Fillen eine konkrete
Gefédhrdung des Kindeswohls und stellten darauf ab, dass es nicht
ausreiche, dass aufgrund der Religionslehre der Zeugen Jehovas
allgemein die Gefahr bestehe, dass das Kind in eine Aufsenseiter-
rolle gedréngt wiirde. Erforderlich sei vielmehr eine sich aus dieser
Religionslehre ergebende konkrete Gefdhrdung des Kindes. Dem-
nach ist also entscheidend, inwiefern tatséchlich Einschrinkungen
und Verbote betreffend die Teilnahme am sozialen/politischen
Leben (z. B. Schul-, Sport-, Freizeitveranstaltungen, Geburts-
tagsfeiern, Sozialkontakte zu Klassenkameraden /innerhalb der
Nachbarschaft, Klassensprecherwahlen . . . etc.) vorliegen und wie
sich diese konkret auf das Kind auswirken.

Vor dem Hintergrund, dass die Zeugen Jehovas Bluttransfu-
sionen ablehnen, hatten sich die Gerichte in einigen Verfahren
mit der Frage auseinander zusetzen, ob deshalb die medizinische
Versorgung von der gemeinsamen Sorge oder der Alleinsorge
abzutrennen ist und auf den anderen Elternteil zu iibertragen
ist. Die Gerichte haben dies iiberwiegend abgelehnt und darauf
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verwiesen, dass in Notféllen eine Eilentscheidung nach §1666 BGB
herbeigefithrt werden kann. Diese Entscheidungspraxis wird in der
juristischen Literatur teilweise kritisiert mit dem Hinweis, dass
Eilmafinahmen zu spdt kommen kénnen und das Risiko fiir ein
Kind durch die punktuelle Ubertragung des Entscheidungsrechts
allein fiir Bluttransfusionen auf den anderen Elternteil erheblich
gemindert werden kann. Nach Auffassung des OLG Miinchen
(KindPrax 2000, S. 159) reicht das Hypothetische Erfordernis
einer Bluttransfusion nicht aus, um Kindeswohl-Beeintrachtigung
anzunehmen!!

d) Verweigerung der medizinischen Versorgung

Hier ist die Zuriickweisung gesundheitlicher Vorsorge und medi-
zinischer Behandlung zu nennen. Einige Schlaglichter mogen dies
beleuchten:

So lehnen die Zwolf Stimme nicht nur den Schulbesuch, son-
dern auch eine Krankenversicherung ab. Das bedeutet, dass im
Einzelfall von den Altesten entschieden wurde, ob das Geld fiir
einen Arztbesuch mit einem kranken Kind aufgewendet werden
sollte. Diese Einstellung hat zumindest in einem Fall, der dem Fa-
miliengericht vorgetragen wurde, zu einer korperlichen Beeintrich-
tigung gefiihrt. Der Junge wurde nicht rechtzeitig medizinisch ver-
sorgt und ist heute behindert. Zahnmedizinische Untersuchungen
werden von einem Krankenpfleger vorgenommen. Bei Geburten
gibt es keine medizinische Betreuung.

Gemif der Glaubensiiberzeugung der »Zwolf Stdmme« miis-
sen die mannlichen Sduglinge vom Vater am achten Tag nach der
Geburt beschnitten werden. Dieser Eingriff erfolgt nach Aussa-
gen von ehemaligen Mitgliedern ohne drztlichen Beistand, ohne
Betdubung, ohne ausreichende Desinfektion und ohne, dass die
Viter dafiir ausgebildet wurden. Nach §1631d BGB ist dies aber
zum Schutz des Kindeswohls vorgeschrieben.

Andere Gruppen erteilen einer Therapie psychischer Erkran-
kungen (z. B. Depression, Schizophrenie) eine Absage.

Lebensnotwendigen Behandlungen werden verweigert, z. B. die
Bluttransfusion bei Operationen, eine Antibiotikagabe bei einer
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Mittelohrentziindung oder Verabreichen von Insulin bei Zuckerer-
krankung.

In etlichen esoterischen Gruppen gibt es eine Gegnerschaft und
das Verweigern von notwendigen Schutzimpfungen beispielsweise
gegen Masern.

Oftmals wird ein Gruppendruck erzeugt. Viele Berichte {iber
angebliche Heilungen sind unglaubwiirdig. Die Abschottung von
Andersdenkenden fiithrt zu einer Aufenseiterrolle und Familien-
Partnerschaftskonflikte zu einem Loyalitéatskonflikt.

Das Kindeswohl ist vor allem dann gefihrdet, wenn keine
rechtzeitige medizinische Versorgung erfolgt. Die Folgen koénnen
eine Verschlimmerung der Erkrankung und ein bleibender Scha-
den sein. Der Gedanke an die Erkrankung kann nicht verhindert
werden, was wiederum zu Selbstvorwiirfen und Schuldgefiihlen
fithren und eine Depression ausldsen kann.

e) Loyalitatskonflikte

Diese konnen Kinder iiberfordern und treten vor allem dann auf,
wenn sich nur ein Elternteil einer neuen Glaubensgemeinschaft
zuwendet und der neue Glaube massiv in die Familie hinein getra-
gen wird. So steht bei » Esoterikeltern« die spirituelle Entwicklung
im Vordergrund. Die Folgen kénnen Eheprobleme bis hin zu Tren-
nung sein. Daraus resultierende mogliche Sorgerechtsstreitigkeiten
fiihren zu einem Loyalitdtskonflikt beim Kind.

Bei Krankheiten/psychischen Problemen erfolgt der aus-
schliefsliche Einsatz von alternativen Heilmethoden. Die konven-
tionelle Medizin wird als »Schulmedizin« abqualifiziert und ab-
gelehnt. Ferner kann es dazu kommen, dass durch ein immer
intensiveres Eintauchen in die Esoterikszene das Interesse fiir die
Kinder nachlésst.

Welche Auswirkungen dies haben kann, soll am Beispiel der
Indigo-Kinder, einem esoterischer Trend und seiner Theorien deut-
lich gemacht werden.

Die » Aura« der Kinder ist »indigoblau«. Sie verfiigen demnach
iiber eine grofle spirituelle Begabung und sind besonders kreativ
Fiir Aufenstehende wirken sie dickkopfig, sie sind jedoch hoch-
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begabt und kommen mit dem Gefiihl auf die Welt, konigliche
Hoheiten zu sein.

Als Folge daraus rebellieren sie gegen bestehende Systeme und
haben Probleme mit Autoritdten. Sie neigen zu unruhigem Schlaf
und Alptrdumen. Immer wieder wird das Konzept der Indigo-
Kinder im Zusammenhang mit ADHS (> Aufmerksamkeits-Defizit-
Hyperaktivitatsstorung<) zum Einsatz gebracht.

Nach Aussage einer esoterischen Ideologien zugeneigten Mut-
ter ist ADHS eine Fehldiagnose, weil der »brillante Geist« des
Indigo-Kindes nicht erkannt wird. Statt konventioneller medizini-
scher und psychologischer Therapien werden esoterische Verfahren
als Therapie eingesetzt:

e Engeltherapie
e mentales Staubsaugen
e Einsatz von Kristallen
e Aromatherapie
Fiir »Indigo-Kinder« birgt dies folgende Gefahren:

e Verhaltensauffilligkeiten werden umgedeutet und nicht ad-
dquat behandelt

e Esoterische Methoden konnen evidenzbasierte Medizin und
Psychologie nicht ersetzen

¢ Kinder brauchen Regeln und Grenzen
e Ohne Erziehung geht es nicht

Als Folgen sind Probleme in sozialen Kontakten vorprogrammiert
und eine Aufenseiterrolle kann die Folge sein. Eine narzisstische
Personlichkeitsstorung wird gefordert.

f) Ubermapige religiose Beeinflussung, Aufenseiterrolle

Eine {iberméfige religise Beeinflussung kann Abhéngigkeitsver-
héltnisse erzeugen, das Kind iiber Gebiihr vereinnahmen und es
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seiner Selbstbestimmung berauben. Nach geltender Rechtsspre-
chung darf die Teilnahme an Veranstaltungen bei religionsmiin-
digen Kindern (14. Jahre) nicht gegen ihren Willen erfolgen (vgl.
AG Tempelhof-Kreuzberg FamRZ 2009, S. 987).

Kinder kénnen vor allem dann in eine Aufsenseiterrolle geraten,
wenn

Einschrinkungen der kindlichen Lebensgestaltung erfolgen,
wie z. B. Verbote von Unternehmungen mit Gleichaltrigen,
der Teilnahme an schulischen und auferschulischen Veran-
staltungen oder gar Schulverweigerung.

Kinder {iber den familiiren Bezug hinaus in den Kontext
der Gruppe (umfassende Freizeitgestaltung) eingebunden
werden.

Auch die Versagung einer anerkannten schulischen oder
beruflichen Ausbildung kann zu einer Aufienseiterposition
fiithren.

Ursachen fiir die zuriickhaltende Rechtsprechungspraxis

Die Religionsfreiheit der Eltern (Art. 4 GG) geniefst einen ho-
hen Stellenwert. Bei moglichen Beeintriachtigungen im geistig-
seelischen Bereich treten oftmals Diagnose- und Bewertungspro-
bleme auf.

Wichtig ist eine ausreichende Sensibilisierung der am Kindes-
wohl beteiligten Professionen (Richter, Jugenddmter).

Fazit

Ob die dargestellten Gefahrdungspotentiale tatsdchlich eintreten,
héngt vor allem von zwei Faktoren ab:

1. Welche Erziehungsziele und -methoden werden vorgegeben
(Wie autoritédr und radikal ist die Gemeinschaft?)

2. Wie rigoros werden die Erziehungsleitbilder der Gruppen im
Alltag umgesetzt ?
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PSYCHOLOGISCHE ASPEKTE ESOTERISCHER RELIGIOSITAT

Dr. Claudia Barth

Was fasziniert an Esoterik; weshalb wenden sie sich in unserer
Gesellschaft seit den 1990er Jahren derart viele Menschen dem
Phinomen Esoterik zu? Schatzungen, wieviele Deutsche sich mit
Esoterik als Sinnsuche und Lebensweltorientierung befassen, ge-
hen in die Millionen. Verléssliche empirische Studien, die {iber die
Verbreitung der neuen Religiositdt Auskunft geben, sind Mangel-
ware. Esoterik ist eine marktformig strukturierte Religion, und
so lassen sich zumindest anhand der Umsatzzahlen esoterischer
Anbieter sowie am Literaturverkauf (an dem zahlreiche grofe Ver-
lage der Buchbranche wie Heyne, Goldmann oder Ullstein kréftig
verdienen) Riickschliisse iiber ihren Verbreitungsgrad ziehen. Im
Buchverlagswesen widmen sich hierzulande 20% der Neuerschei-
nungen der Esoterik im affirmativen Sinn. Insgesamt verzeichnet
die Branche esoterischer Anbieter 25 Milliarden Umsatz jahrlich,
Tendenz steigend. Damit liegt die Esoterik-Branche gleichauf mit
dem Geschéftsumsatz, den die deutschen Reiseveranstalter jahr-
lich ausweisen. Die leicht zu vermutende Parallele, dass Esoterik
ebenso wie eine Fernreise dazu diene, dem tristen Alltagstrott
moglichst weit zu entflichen, wire allerdings ein Trugschluss. Das
Gegenteil ist der Fall: Esoterik wird dazu benutzt, den Schwie-
rigkeiten des Alltags zu trotzen und die komplizierten tiglichen
Anforderungen zu bestehen. Nicht Realitétsflucht, sondern Gliick,
Reichtum und Erfolg im realen Hier und Jetzt wird versprochen.
Esoterik ist nichts, was mich wegbeamt in andere Dimensionen,
sondern etwas, was mich hier hélt, mich wieder verwurzelt, wie
mir ein aktiver Esoteriker in einem Interviewgesprich erlduterte.

Im Hier und Jetzt erfolgreich — zur Passung esoterischer Reli-
giositat und biirgerlicher Moderne Esoterik ist eine junge Religion.
Thre Entstehung verlief parallel zum historischen Prozess der biir-
gerlichen Nationalstaatsgriindungen in den westlichen Industrie-
nationen. Helena Petrowna Blavatsky vereinte in der zweiten Half-
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te des 19. Jahrhunderts religionsphilosophisch-weltanschauliche
Elemente aus abendléndischer, mystisch-gnostischer Tradition mit
fernostlichen, v. a. buddhistischen religiésen Elementen und schuf
mit diesem Synkretismus die Grundbausteine fiir eine erfolgrei-
che neue Glaubensrichtung. Ein Schliissel des bahnbrechenden
Erfolgs der esoterischen Lehre liegt darin, dass sie als junge Lehre
moderne Entdeckungen der Wissenschaft in ihre Glaubensinhalte
passend aufnehmen konnte — anders als die etablierten Grofsre-
ligionen, deren jahrhundertealte Lehren teils in klaffendem Wi-
derspruch zum sich etablierenden Wissen iiber die Beschaffenheit
der Natur und der menschlichen Entwicklung standen. Am deut-
lichsten tritt dieser Vorsprung der esoterischen Glaubensrichtung
darin zutage, dass die bahnbrechenden Erkenntnisse Darwins und
seiner Nachfolger iiber die Evolution des Lebens von Blavatsky
an zentraler Stelle in ihr Werk eingebaut wurden und sie dem
biblischen Schopfungsgedanken zeitgeméaf religics variierte. Die
von ihr kreierte spirituelle Evolutionsgeschichte der Menschheit
ist bis heute eine zentrale Glaubensiiberzeugung der Esoterik.
(Ahnliche Muster lassen sich im heutigen Kreationismus erkennen,
der zwar eine Evolution im Sinne einer Weiter- bzw. Hoherent-
wicklung anerkennt, diese aber durch einen gottlichen Schopfer-
plan erkldrt). Blavatsky vertrat die These, dass die menschliche
Entwicklungsgeschichte von sich evolutionér ablosenden Rassen
bestimmt sei. Auch hier griff sie auf die — sich zu ihrer Zeit
erstmals (pseudo)wissenschaftlich formierenden — Uberlegungen
zu menschlichen Rassekonstruktionen zuriick, deren reaktion&r-
diskriminierende Auslegung sie iibernahm. Die »weifse Rasse« sei
die im spirituellen Weltenplan derzeit am hdchsten entwickelte
und besédfe damit das Recht darauf, die Welt zu beherrschen.
Auch Rudolf Steiner, Generalsekretire der von Blavatsky gegriin-
deten » Theosophischen Gesellschaft« tibernahm diese Auffassun-
gen. Obschon sich die Rassekonstruktionen des vorletzten Jahr-
hunderts als wissenschaftlich nicht haltbarer Humbug entlarvt
haben, werden sie bis heute in der esoterischen Szene geglaubt.
Samtliche Merkmale, die sich bis heute als zentrale Glaubens-
iberzeugungen der esoterischen Szene bezeichnen lassen, finden
sich bereits in Blavatskys Werk. Neben der eben genannten spiri-
tuellen Evolutionsgeschichte ist dies auch der Glaube an Karma &
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Reinkarnation, welchen Blavatsky aus fernostlichen Lehren iiber-
nahm und modifiziert anwendete. Ein holistisches Weltbild, in
dem eine pantheistisch-kosmische, universale gottgleiche Ordnung
bis in jede Zelle der materiellen Welt hinein wirke (in esoterischer
Literatur mit dem Begriff » Mikro=Makrokosmos« bezeichnet) ist
ebenfalls eine von Blavatsky eingefiihrte, bis heute giiltige zentrale
Grundannahme der Esoterik. Aus ihr leitet sich der Freiheitsbe-
griff der Esoterik ab: Freiheit erlange nur, wer im Einklang mit
dem kosmischen Gesetz stiinde. Schicksalsschlige, Krankheit und
Leid seien die Folgen fiir diejenigen, die sich innerlich nicht in
Einklang mit dem Kosmos begiben. Doch wie ist dieser Einklang
herzustellen? Hierzu dient eine umfassende Lehre von der Theorie
des Hoheren Selbst (versus des niederen, materiellen Selbst), mit
dem der Aufstieg zum persdnlichen Wohlergehen mdglich sei.

Der Esoterikmarkt wartet mit mannigfachen Publikationen
und Seminaren auf, die im Kern einzig und alleine Variationen
darstellen, das vermeintlich Hoheres Selbst zu entdecken und
zu kultivieren. In der esoterischen Praxis ist dies ein zentraler
Kernpunkt der Aktivititen; die oben genannten Glaubenstheo-
reme (spirituelle Evolutionsgeschichte, Mikro=Makrokosmos etc.)
werden im Zuge dieser psychologischen Nabelschau zumeist bei-
ldufig mitgegeben. Das florierende Treiben um die innerpsychische
Verfassung, die es zu modifizieren gelte, um im Alltag erfolgreich
zu sein, ist das Kerngeschiift der Branche, das sie unter dem Motto
»Selbsthilfe« vermarktet.

Psychogramm esoterischer Seelenrettung: Das » HOhere
Selbst «

Esoterik kann beschrieben werden als Jammern auf hohem Niveau,
in dem Sinn, als dass Esoterik eine Glaubensrichtung biirgerli-
cher Kreise ist, mit dem der eigene Besitzstand und Lebensstil
verteidigt werden kann angesichts einer von Abstiegséingsten und
Prekaritdt gepragten Zeit. Dies lediglich als Wohlstandsph&dnomen
abzutun wiirde dariiber hinweg t&uschen, dass der psychische
Leidensdruck der Menschen, die Esoterik als Trost- und Hoffnungs-
spender nutzen, subjektiv enorm ist. Anhand von Biographiefor-
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schung l&sst sich erkennen, dass Erfahrungen bzw. Befiirchtungen
des sozialen Abstiegs und Ausschlusses, kurz des drohenden ge-
sellschaftlichen Statusverlustes, der entscheidende Grund bei der
Hinwendung zu esoterischen Hilfskonstruktionen sind. Ist das eige-
ne Selbstbild zerriittet, gibt das eigene Verhaltensrepertoire nichts
mehr dafiir her, erfolgreich und anerkannt in dieser Gesellschaft
mitspielen zu kénnen, erweist sich das esoterische Konzept alterna-
tiver Selbststeuerungstechniken als griffiges Hilfsmittel. Hier spielt
das psychische Konstrukt des » Hoheren Selbst« die entscheidende
Rolle.

Bevor es zur Hinwendung zur Esoterik kommt, die landl&ufig
»Heilung« verspricht, ist demnach etwas im Menschen krank
geworden. Esoterische Protagonisten sprechen vom ungeheuren
Druck, den sie innerlich empfunden haben, um sich den Anfor-
derungen der Umwelt, der Arbeitswelt geflissentlich anzupassen,
um zu bestehen. Erst am Punkt des Scheiterns wenden sich
Menschen der Esoterik zu. Dem voraus geht zumeist ein zdhes
Ringen mit sich selbst und den Anforderungen, ein Prozess der
Verleugnung eigener Werte und Bediirfnisse, gefolgt von dem
Verlust von Stimmigkeit der eigenen Wahrnehmung, mangeln-
der authentischer Interaktion, Kiinstlichkeit sozialer Beziehungen,
Unsicherheit. Die » Krankheit des Inneren« fasst sich im Begriff
der »Selbstentfremdung« zusammen. Die Esoterik bietet zunéchst
Balsam auf diese Wunden der gefiihlten Selbstentfremdung an.
In entsprechenden spirituellen Seminargruppen werden Techniken
angeboten, in denen die eigene Gefithlswahrnehmungen gestérkt,
anschlieffend im geschiitzten Raum der Gruppe authentische Ge-
fithlsduferungen gegeniiber Dritten positiv unterstiitzt werden
und schlieflich Interaktion ohne Angst vor Ausschluss und in
eigener und gegenseitiger Achtsamkeit und Offenheit unterstiitzt
wird. Dieser Weg unterscheidet sich &uflerlich zun&chst kaum
von Methoden, wie sie in anerkannten therapeutischen Schulen
angewandt werden um vormals unterdriickte Gefiihle zuzulassen.

Die héufigste Vokabel, mit denen Menschen ihren esoterisch-
spirituellen Weg beschreiben, ist die Hoffnung auf Befreiung des
eigenen Inneren. Die innere Selbstverleugnung wurde als gravie-
rend empfunden; die Versuche, sich zu verbiegen, um Erfolg zu
haben, zeitigen ein durchweg negatives Bild, das sich durch die
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erfolglosen gesellschaftlichen Anpassungsversuche im Selbstgefiihl
eingestellt hat. Nun wird mit spirituellen Hilfsmitteln der Weg
gesucht, das Innere zu heilen in dem es gereinigt wird. Esoterik,
so nennt es einer, sei der Weg, sich mit dem eigenen Innenleben
zu beschdftigen mit dem Ziel, sich von den Spuren und tber-
nommenen Bedeutungen dieser gesellschaftlichen Welt zu befreien.
Man wolle mittels Esoterik die Fremdeinfliisse los werden und
konne dann einfach das sein, was man eigentlich ist. Hieraus
spricht die Qual, sein Inneres, die eigene Psyche als kolonisiert
von fremden, gesellschaftlichen, negativen Priagungen zu fiihlen.
Daneben besteht die Vorstellung eines unberiihrten Seelenteiles,
der echt und authentisch sei, der das wahre Selbst reprisentiere,
in dem man sich geborgen und zu Hause fiihle. Dieser miisse von
den negativen gesellschaftlichen Prigungen, die man in den Rollen
des Alltags zu spielen gezwungen sei, frei geschilt werden. Dann
sei die Befreiung zum eigentlichen, hoheren Selbst erfolgt.

Nun ist die Vorstellung, die Psyche sei in gleichsam zwei
Bereiche gespalten, kein Alleinstellungsmerkmal esoterischer Psy-
chologie. Die Wissenschaft der Psychologie hat in ihrer — historisch
vergleichsweise jungen — Geschichte mit &hnlichen Konzepten
versucht, das Innere des modernen Menschen zu beschreiben. So
ging Freud von den Dynamiken aus, die die Verinnerlichung ge-
sellschaftlicher Normen als driickendes » Uber-Ich« dem Menschen
auflastet. Dem gegeniiber stellte er rein personliche, urspriing-
liche Antriebskrifte des »Es«. Aufgabe der Psychologie sei es,
eine wohlgeordnete Balance zwischen diesen entgegengesetzten
Anteilen herzustellen. Die soziologische (zweite Chicagoer) Schule
um G. H. Mead beschrieb die zwiegespaltene Innerlichkeit des
biirgerlichen Menschen deutlicher, in dem sie von einem Fremdbild
sprach, dass die Einzelnen als quasi duferen Blick der Anderen
auf die eigene Person in das eigene Innere hineinprojezieren. Der
gesellschaftliche Blick auf die eigene Person wird zum Teil des
eigenen Selbstbildes. Es ist dies die in der Moderne notwendige
Selbsteinschitzung unserer gesellschaftlichen Stellung gegeniiber
den Anderen, die Reflektion auf unsere gesellschaftliche Positi-
on. Diesem gegeniiber setzte Mead einen herauszubildenden Ich-
Anteil, in sich gesellschaftsunabhéingig eigene Vorstellungen von
sich selbst als autonomes, individuell-privates Subjekt niederschla-
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gen. Der Mensch als gesellschaftlich geformtes Wesen versus des
Menschen als autarkes, miindiges, sich selbst formendes Subjekt
stehen in diesem Bild in einem Spannungsverhiltnis. Beide Teile
— der Mensch als gesellschaftliches Wesen, dass sich im Spiel der
freien Krifte durch vorzeitige Reflexion seiner Position und den
Anspriichen der anderen auf seine eingenommene Rolle entspre-
chend opportun zu verhalten hat — sowie der Mensch als privates
Subjekt, das unabhingig von #uferen Beeinflussungen eigene
Neigungen und Sichtweisen entwickeln kann und soll — sind die
Grundanspriiche, die von der freien demokratischen Gesellschafts-
ordnung an die Einzelnen gestellt werden. Beide Seiten gilt es
fiir jeden von uns herauszubilden um sowohl als verlésslicher Ver-
tragspartner nach aufen hin die téglichen Rollenverpflichtungen
zu erfiillen als auch in Abgrenzung hierzu ein demokratiefdhiger,
das heifit zu eigener Meinungsbildung féhiger Biirger zu sein,
der personliche Freiheiten und gesellschaftliche Verantwortung ins
Verhiltnis zu setzen und auszufiillen weifs. In ihrer Vorstellung von
zwel Seiten der Psyche — einer in der gesellschaftlichen Interaktion
kreierten versus einer urspriinglich eigenen — kniipft die esoterische
Psychologie also an etablierte giiltige Konzepte der Psychologie
aus dem 20. Jahrhundert an. Diese beiden widerstreitenden Teile
der Identitdt versohnt die Esoterik jedoch nicht. Sie nimmt sie
auch nicht als ein Bild, dass lediglich eine Ann&herung an das
psychische Innenleben des modernen Menschen zeichnen soll, son-
dern sie setzt sie als absolut und verschirft ihre Gegensitze ins
Unermessliche.

In der Esoterik wird die Herausbildung eines gesellschaftli-
chen Anteils im Menschen (eines bewusst reflektierten 6ffentlich
agierenden Anteil der eigenen Identitét) nicht als Chance und
positive Moglichkeit zu demokratischer Mitbestimmung wahrge-
nommen, sondern vor allem als negativer Anteil begriffen. Die
gesellschaftlich entwickelten Anteile der eigenen Psyche werden als
belastend, deformiert und unecht empfunden und erfahren mittels
esoterischer Ausdeutung eine folgenschwere Neubewertung. In ih-
nen wurden Scheitern, Unsicherheit und Schmerz erfahren und die
esoterische » Heilung« besteht in der Abwertung, Ungiiltigmachen
und Tilgung dieses menschlichen Anteils.
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In der esoterischen Metaerzdhlung besitze der Mensch eine
gleichbleibende Seele, sein hoheres Selbst, mit dem er in den jewei-
ligen Wiedergeburten auf diese Erde inkarniere. Herabgestiegen in
die materielle Welt miisse er verschiedene Aufgaben zur inneren
Reifung durchlaufen. Diese seien in Wirklichkeit vorherbestimmt,
der Einzelne wihle sich Bewidhrungsaufgaben vorgeburtlich frei
aus und habe sie in dem jeweiligen Erdenleben zu meistern.
Die Herausbildung eines »niederen Selbst«, also gesellschaftlich
beeinflusste innerpsychische Selbstvorstellungen sei einerseits un-
vermeidbar, solange die gesellschaftliche Existenz in diesem Erden-
leben fortdauere. Sie seien andererseits lediglich Chiméren, auf die
das wahre Selbst sich im Spiele in seiner vielen Reinkarnationen
einlasse. Das niedere Selbst gleicht buntgescheckten Manifestatio-
nen in einem jeweiligen Erdenleben, die nach dem weltlichen Tod
und dem Wiedereintritt in »hohere Welten« ihre Farbe von sich
streifen um — um des Erlebens willen — ein neues Kostiim fiir
eine neue Erdenrolle um sich legen. Diese jeweilige Ausformung
des niederen Selbst habe jedoch gleich einer Theaterrolle keinen
Wert an sich sondern sei lediglich Erfahrung, die Einblick gibe
und Reifen lasse, ohne dass das Biihnenstiick den Schauspieler
selbst in seinem Wesenskern verindern wiirde. Das hohere Selbst,
der gottliche einzig wahre Seelenkern, geht unbeschadet aus seiner
weltlichen Erfahrung, gleich welcher Art diese gewesen sein mag.

Diese Vorstellung nun empfinden Menschen zuhauf als befrei-
end. Schlimm mag es um das gesellschaftliche Selbstbewusstsein
der Biirger stehen, wenn jeglicher offentliche Austausch, jegliche
gesellschaftlich bedingte innere Formung der eigenen Person als
negativer, zu entwertender Teil wahrgenommen wird. Gleichzeitig
scheint es, als sei es fiir die Einzelnen nahezu unmoglich, ihre
tégliche gesellschaftliche Interaktion als echt und authentisch zu
empfinden, wenn sie in einen derart extra zu schaffenden Teil
der Psyche ausgelagert werden und vom eigentlichen Wesen des
Menschen separiert werden muss.

Das Weltbild, das aus diesem esoterischen Identitatskonstrukt
resultiert, setzt die Realitéit einerseits als Trugbild, als Schein,
hinter dem eine bessere, echtere Existenz der iiberzeitlichen Seele
existiere. Andererseits und gleichzeitig wird die Giiltigkeit und
Unabanderlichkeit der bestehenden Welt, der Kulisse fiir unser
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Seelendrama, verabsolutiert. Thr wird keine objektive Giiltigkeit
beigemessen, sondern die Welt gestalte sich als Biihnenbild ex-
akt so, wie es fiir die Einzelseele richtig sei. Die dufsere Welt,
mit deren Sinnstrukturen und Bedeutungszusammenhéingen die
Betreffenden zuvor gescheitert waren, da sie ihnen als fremd
und unbegreifbar, unbewéltighbar gegeniiberstand, bekommt in
jedem Piinktchen einen personlichen Sinn durch diese Theorie
zugesprochen. Alles sei nur fiir uns personlich gestaltet. Die dufiere
Welt sei ein exaktes Abbild der karmischen Seelenaufgabe. Auch,
wenn wir im Einzelfall nicht immer sofort den Sinn der von aufien
an uns herangetragenen Aufgaben verstehen kénnten, so miissten
wir diese doch bedingungslos annehmen und bestmoglich erfiil-
len. Fiir die Einzelnen entsteht eine perfekte religios begriindete
Erlauterung, um weiter brav im Hamsterrad der Anforderungen
zu laufen. Esoterik verhilft den Einzelnen im Effekt also dazu,
weiterhin durchzuhalten und freudig den Aufgaben entgegenzuse-
hen, ohne an den Bedingungen etwas &dndern zu wollen. Esoterik
kann — auf subjektiver Ebene betrachtet — zum persénlichen Erfolg
innerhalb entfremdeter Arbeitsbedingungen und zum perfekten
»Mitmachen« beitragen. Sie baut eine Scheinauthentizitdt des
Subjekts zu seiner Umwelt auf; hierin liegt ihre hohe Attraktivitét.
Dies geschieht jedoch um den Preis, sich selbst nicht mehr als
gestaltungsféhiges, gesellschaftsbezogenes Subjekt zu setzen und
Offentliche Belange in ihrer uns alle betreffenden Dimension nicht
mehr zu erkennen.

In esoterischen Erzdhlungen klingt immer wieder an, dass
gliickliche Wendungen im eigenen Leben (die ob der Zugehorigkeit
zum Mittelstand der jeweils Erzéhlenden zu erwarten waren) dem
eigenen spirituellen Tun zugute gehalten und somit persdnlich
gerechtfertigt, »verdient« worden seien. Wohingegen jenen, die
weniger gut ausgestattet wurden und auf der Schattenseite der
Gesellschaft stehen, entgegengehalten wird, dass die Armut fiir
deren spirituelle Entwicklungsstufe eben genau die richtige Situa-
tion darstelle. Die Berufung auf ein reines Hoheres Selbst und
die Ablehnung eines bewusst gestalteten gesellschaftlich aktiven
Anteils der eigenen Person fiihren zu dieser individualistischen
und demokratisch fatalistischen Selbstkonzeption nach dem alten
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Motto wenn sich jeder um sein héheres Selbst sorgt, ist fiir alle
gesorgt.
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VERSCHWORUNGSGLAUBE 2.0.

Bernd Harder

Seit zwei Jahren geistert durchs Internet die steile These: » Men-
schen, die an Verschworungstheorien glauben, sind verniinftiger.«
Da jubelt der Hobby-Konspirologe von Exopolitik bis Uncut-
News, und wie iiblich bleibt es dem Kopp-Verlag vorbehalten, die
Maximal-Ubertreibung zu formulieren: Wissenschaftliche Studie
enthiillt: » Verschworungstheoretiker sind die Verniinftigsten von
allen.« Das gefillt natiirlich dem Marktfithrer der »Angstindu-
strie< (FAZ) — macht die Behauptung aber nicht richtiger.

Die zugrunde liegende Studie heifit » What about building 77
A social psychological study of online discussion of 9/11 conspi-
racy theories« und ist im Sommer 2013 in dem Open-Access-
Journal Frontiers in Psychology erschienen. Die Autoren Michael
J. Wood und Karen M. Douglas, Psychologen an der University
of Kent, analysierten zehn Jahre nach den Terroranschligen vom
11. September 2001 die Leserkommentare in den Online-Portalen
von ABC, CNN, Independent und Daily Mail — insgesamt 2174
Kommentare von 1156 Schreibern. Davon stuften sie 1459 als
verschworungsaffin ein. Dass Verschworungstheoretiker » verniinf-
tiger« seien als die Verfechter der »offiziellen« Version, findet sich
in der Arbeit mit keinem Wort.

Das Resultat war vielmehr, dass »konventionelle« Kommenta-
re (also von Lesern, die die offizielle Version der Ereignisse un-
terstiitzen), aggressiver und »feindseliger« riiberkommen. Wobei
allerdings auf einer festgelegten » Aggressions«-Skala von 1 bis 5
der Unterschied zwischen Level 1.4 (Verschworungsglaubige) und
Level 2.0 (Verschworungsablehner) nicht gerade iiberbedeutsam
ist. Offenbar interpretieren die Claqueure der Studie »hostile«
(feindselig) als Gegenteil von »verniinftig« und sehen im Um-
kehrschluss Verschworungsgléaubige als » verniinftiger« an. Das ist
jedoch semantisch nicht korrekt, steht auch nicht in der Studie
und ist zudem nicht im Sinne der Autoren. Wood / Douglas heben
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keineswegs zur grofen Verteidigung von Verschworungsglidubigen
an, im Gegenteil: Die Jagd nach Anomalien oder falschen Daten
kennzeichnet fiir die Autoren Michael J. Wood und Karen M.
Douglas die Verschworungstheorie als Weltsicht.

Sie beschreiben Konspirologien als eine Art barockes Weltbild
oder gar als metaphysisches Unterfangen, was die » Normalen« zu
Gldubigen macht, die schlucken, was ihnen vorgesetzt wird: All-
gemein ist der Glaube an Verschwdrungen nicht durch bestimmte
Theorien begrindet, wie Ereignisse geschehen sind [. . .J, sondern
er geht auf Uberzeugungen hoherer Ordnung zurick, beispielswei-
se auf das Misstrauen gegentiber Autorititen, auf den Glauben,
dass nichts so ist, wie es erscheint, oder auf die Uberzeugunyg,
dass das Meiste, was uns erzdhlt wird, eine Liige ist. Fiir die
Verschworungstheoretiker gebe es zwei Welten, eine reale, aber
meist nicht erkannte, und eine Illusion, die die Wahrheit ver-
deckt. Verschworungstheoretiker sind mithin nicht nur kein Stiick
»verniinftiger« als Verschworungsablehner — sie sind auch keine
»Wahrheitssucher«, zu denen sie sich gerne selbst stilisieren.

Zu diesem Ergebnis kommt auch die Arbeit Political Extre-
mism Predicts Belief in Conspiracy Theories im Fachjournal Soci-
al Psychological and Personality Science. Die Psychologen Jan-
Willem van Prooijen (Universitit Amsterdam) und André P. M.
Krouwel (Netherlands Institute for the Study of Crime and Law
Enforcement) charakterisieren darin Konspirologen als Starrképfe,
die an einem strikten Glaubenssystem festhielten, welches ihnen
einfache Antworten auf komplexe Fragen und Zusammenhinge
liefere — vergleichbar mit extremen politischen Ideologien. Ein
Musterbeispiel fiir diese Haltung lieferte Ken Jebsen ab. In we-
niger als drei Stunden nach den Terrormorden in der Redaktion
von Charlie Hebdo am 7. Januar 2015 gegen 11.30 Uhr kam
der Youtuber (KenFM) und Verschworungstheoretiker mit einem
Facebook-Posting heraus, in dem es nur so wispert und geheimnist:
Was auffdllt ist, dass auch dieses Verbrechen schon geklirt zu sein
scheint, bevor die Ermittler eine SoKo zusammenstellen konnten.
Es miissen Moslems gewesen sein. Genau wie am 11. September
2001. New York wie Paris wurden nach eigenen Angaben villig
tiberrascht, und dennoch ist in beiden Fdllen immer schon Minu-
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ten nach den Anschligen glasklar, in welchem Milieu die Tdter zu
finden sein miissen.

Was auffillt ist, dass fiir Jebsen schon unmittelbar nach dem
Anschlag zweifelsfrei feststand, dass die »offizielle Version« nicht
stimmen kann — ohne reflektierend innezuhalten, ohne erst mal
selbst zu recherchieren, nur aufgrund von ein paar Web-Links,
mit denen er um sich wirft wie ein Faschingsnarr mit Konfetti.
Die grofsen Medien mogen »zur Nichtratlosigkeit verdammt« sein,
sie missen alles sofort erkliren, wie der Spiegel-Online-Kolumnist
Sascha Lobo kritisch anmerkt. Wieso aber Verschwdérungstheore-
tiker als selbst ernannte » Aufdecker« und angeblich akribisches
Pendant zur »Liigenpresse<?

Das Online-Magazin vice brachte es am 8. Januar auf den
Punkt: FEs gilt nun, die offiziellen Ermittlungen abzuwarten
(und dies dann, wenn ndtig, auch kritisch begleiten), aber auf
ein Attentat mit den immergleichen verschworungstheoretischen
und teils antisemitischen Reflexen zu reagieren, entlarvt hdch-
stens den Wahn der wirtuellen Pseudo-Enthiller. Wenn wir
von irgendetwas mehr als genug haben, dann sind es Fantasien
von Gewalt, Macht und dunkler Unterdrickung. Da ist jedes
ewig gleiche Mossad-Antisemitismus-Amerika-New- World-Order-
Gesiilze ein Stiick verschwendeter Internet-Speicher zu viel.

Aber halt — werden solche Begriffe wie »verschworungstheo-
retisch« nicht vielleicht einfach als »Totschlagargument« ge-
braucht, um Andersdenkende pauschal zu diskreditieren, wie
Angstindustrie-Chef Jochen Kopp von der FAZ zitiert wird? Nun
ja, das wiirde voraussetzen, dass Verschworungstheoretiker »den-
ken«. Tun sie aber nicht.

Verschworungstheoretiker »glauben« und »fiihlen«, dass sie
Recht haben, sie jonglieren mit Assoziation und Suggestion statt
mit Logik und Empirie und haben gelernt, jeden Widerspruch
als Bestdtigung zu deuten. Genau dies geht ebenfalls aus der
eingangs genannten Studie von Michael J. Wood und Karen M.
Douglas hervor. Sie stellten fest, dass Konspirologen eher den
allgemein akzeptierten offiziellen Hintergrund eines Ereignisses
anzweifeln, als dass sie die eigene Verschworungstheorie argumen-
tativ verteidigen oder untermauern koénnen. Im Grunde gilt fiir
Verschworungsglaubige das, was SPON-Kolumnistin Sibylle Berg
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iiber die »German Angst< schreibt: Die Welt ist in einer Entwick-
lung, deren Ausgang unseren Verstand iberfordert. Und die keiner
mehr stoppen kann. Die einen werden extrem religids, um den
Irrsinn zu iberstehen, die anderen wiitend oder verzagt [. . .] Was
nitzt [. . .] die Aufzihlung der objektiven Fakten [. . .J, wenn sie
so nicht empfunden wird? Wenn das Gefihl auf Alarm geschaltet
ist, die Synapsen Todesangst vermitteln? Es ist vermutlich egal,
gegen was da demonstriert und geschrien wird, gegen Auslinder
oder Gebdude, gegen Chemtrails oder Grundwasserverseuchung —
es ist doch nur ein Schrei nach Sicherheit.

Aber halt — dient die Etikettierung als » Verschworungstheore-
tiker« nicht vielleicht einfach nur dazu, Arme und Ausgegrenzte
ohne politische Teilhabe mundtot zu machen, wie die Autorin
Harriet A. Washington in der New York Times warnt? Anfang
2015 lud die einflussreiche Tageszeitung zu der Debatte »Are
Conspiracy Theories All Bad7« ein. Die Teilnehmer Tim Melley
(Literaturwissenschaftler), Annie Jacobsen (Schriftstellerin), Cass
R. Sunstein (Rechtswissenschaftler), David Baldacci (Schriftstel-
ler) und Karen Douglas (Psychologin) skizzierten verschiedene
Aspekte des Themas und wiesen vor allem auf den narrativen
Gehalt von Verschworungstheorien hin, die etwas schwer Einzu-
ordnendes erklir- und erzdhlbar machen und dabei die Stilmittel
der Spannungsliteratur nutzen, etwa ein eindeutiges Gut-Bose-
Schema und ein diffuses Bedrohungsszenario.

So gesehen, sind Verschworungsmythen ein neues Subgenre der
phantastischen Literatur: als Sachtexte verkleidete Schauerroma-
ne, die dem frostelnden Leser erzdhlen, wie die Welt in Wahrheit
sel — einfach schrecklich, schrecklich einfach. Harriet A. Washing-
ton dagegen nimmt die Tuskegee-Syphilis-Studie zum Anlass, um
auf »echte« Verschworungen hinzuweisen und sich zugleich dage-
gen zu verwahren, Verdachtsmomente als » Verschworungstheorie«
abzutun. Das klingt zunachst einmal zustimmungsfahig. Auf den
zweiten Blick wird allerdings offenbar, dass Washington demsel-
ben Wahrnehmungsfehler unterliegt wie die zahllosen Verschwo-
rungsfreaks, die sich im Internet iiber »wahre Verschworungstheo-
rien« verbreiten — und dabei nichts anderes als Regierungsliigen,
Vertuschungen, verdeckte Operationen, geheimdienstliche Desta-
bilisierungsaktionen, Staatsstreiche und andere Strippenzieherei-
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en aufzihlen, die allesamt kaum als » Verschworung« bezeichnet
werden kdnnen.

Auch das Tuskegee-Syphilis-Experiment, bei dem zwischen
1932 und 1972 insgesamt 399 syphiliskranke Afroamerikaner
mit perfiden Methoden von allen gingigen Therapien abge-
schottet wurden, um den Verlauf einer unbehandelten Syphi-
lis ungestort beobachten zu kdnnen, verdient fraglos das Label
»Medizin-Skandal«, » Menschenversuch« oder » Verbrechen gegen
die Menschlichkeit«. Nur eine »Verschworung« war das Ganze
nicht — ja nicht einmal geheim, denn die Initiatoren veréffent-
lichten sogar mehrfach Artikel dariiber in wissenschaftlichen Zeit-
schriften. Bis zum Beweis des Gegenteils bleibt Tatsache: Es gibt
keine einzige ausformulierte, breit kursierende Verschworungstheo-
rie, die sich nach einer gewissen Zeit als wahr erwiesen hitte.

Und nicht blof damit liegt Harriet A. Washington in ihrem
Aufsatz The Powerless Wield No Legitimacy falsch: But the poor
and marginalized [. . .] are dismissed, unheard and shrugged off
as conspiracy theorists, meint die Medizinautorin am Ende. Wirk-
lich? Erstens sind es iiblicherweise die Verschworungstheoretiker,
die andere ausgrenzen — und nicht umgekehrt. Denn sie suchen
und finden {iberall Siindenbdcke, konstruieren Feindbilder und
stempeln diese als »Verschworer« ab. Seien es Juden, Hexen,
Freimaurer, Satanisten, aber auch »Journalisten, Akademiker
und Politiker«, wie Timothy Melley in seinem New-York-Times-
Diskussionsbeitrag A Symptom of Mass Cultural Anxiety schreibt.

Zweitens sind es mitnichten »die Armenx, die Verschworungs-
mythen in die Welt hinaus posten oder daran glauben. Son-
dern »geschéftstiichtige Enthiiller«, die sich auf dem Wachstums-
markt [. . .] der alles erkldrenden Weltformel tummeln. Nach der
Stiddeutschen Zeitung nahm auch die FAZ das »Geschéft mit
Verschworungstheorien« unter die Lupe. Der Kopp-Verlag zum
Beispiel versende zwischen 10.000 und 25.000 Biicher pro Tag,
das Wachstum sei konstant positiv im zweistelligen Prozentbereich.
Dieser » Angstindustrie«, die unbestreitbare Fakten mit Halbwahr-
heiten und offenkundigem Unsinn zu monstrésen Szenarien ver-
rithrt, (Stiddeutsche), geht es schlicht um Geldmacherei.

Und auch auf Seiten der Rezipienten sitzen keine » Armenk,
sondern Menschen, denen es im Grofien und Ganzen gut geht. Zu-
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mindest kann man das den Studien zur Pegida-Bewegung entneh-
men, bei der vieles nach Verschwérungstheorie klingt. Demnach
marschieren in Dresden und anderswo vorwiegend Besorgte, Be-
leidigte, Zuriickgesetzte — kurzum Der Mob aus der Mittelschicht,
wie es die taz formuliert: Mdannlich, Ende 40, gutverdienend.

Im Gsterreichischen Standard erklarte der Psychologe Michael
Wood, der Koautor der eingangs genannten 9/11-Kommentare-
Studie: Jemand ist eher versucht, an Verschwdrungstheorien fest-
zuhalten, wenn er das Gefihlt hat, keine Kontrolle mehr iber
sein Leben zu haben. Keine Kontrolle zu haben bedeutet in die-
sem Zusammenhang, dass jemand das Gefihl hat, Dinge wiirden
willkirlich geschehen, und er sich als Opfer dieser Vorgdnge fiihlt.
Als Ausweg macht man sich auf die Suche nach einer Struktur,
einer Erklirung, warum Dinge passieren.

Sich als Opfer zu fiihlen, ist indes etwas vollig anderes, als
varm und ausgegrenzt« zu sein, wie Harriet A. Washington be-
hauptet. Und ausgerechnet Woods Fachbereichskollegin und Mit-
Autorin Karen M. Douglas, der Verschworungsfans filschlicherwei-
se unterstellen, von ihr als »verniinftig« geadelt worden zu sein,
machte in der New York-Times-Debatte auf die negativen Aus-
wirkungen von Verschworungstheorien aufmerksam. Denn in einer
weiteren Studie (erschienen im British Journal of Psychology) hat
Douglas festgestellt, dass der Glaube an Verschworungsmythen
notwendiges soziales Engagement unterminiert, was zum Beispiel
die Impfbereitschaft oder die Reduzierung der persénlichen COs-
Bilanz angeht.

Konspirationsideen zu Reptilienmenschen oder Elvis Presley
mogen spafsig, unterhaltsam und harmlos sein. Verschworungs-
theorien iiber inszenierte Amoklaufe, die angeblich der Regierung
einen Vorwand liefern sollen, um eine Waffenkontrolle durchzu-
setzen, sind es ebenso wenig wie die 9/11-Phantastereien, die
gefdhrlich sind, weil sie extrem polarisieren und die Weltsichten
in westlichen und islamischen Léndern auseinandertreiben.

Und zu guter Letzt: Auch mit der angeblichen Zuriickhaltung
von Verschworungsfans in Kommentarspalten ist es in Wahrheit
nicht weit her — die 1459 Kommentare in der Wood/Douglas-
Studie sind dafiir jedenfalls nicht sehr reprisentativ, merkt (ver-
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mutlich aus leidvoller Erfahrung) das Online-Magazin Telepolis
an.

Dem kann man nur beipflichten. Diskussionen zu diesem The-
ma verlaufen immer sehr radikal, sagt beispielsweise der Meteo-
rologe und ORF-Wetterchef Marcus Wadsak iiber » Chemtrail«-
Anhanger: Erklarungen werden nicht akzeptiert. Die Verfechter
der Verschwérungstheorie treten immer wild und aggressiv auf.
Debatten sind unmaoglich und sinnlos.

Aufgrund solcher Erkenntnisse betrachteten Wissenschaftler
Verschworungsmythen zunehmend als monologisches Glaubenssy-
stem, das eine bestimmte Weltsicht widerspiegelt — und nicht
mehr als einzelne exotische Pflinzchen im ansonsten gepflegten
Vorgarten der Vernunft. Verschworungsgldubigkeit sei dennoch
kaum eine Frage von Intelligenz, Bildung oder Denkfaulheit, son-
dern korreliere mit einem diffusen Gefiihl der Bedrohung. Dazu
passt, auf deutsche Verhéltnisse iibertragen, was der Kolner Psy-
chologe Stephan Griinwald im Medium Magazin (3/2015) sagt:
Die Biirger erleben Deutschland als eines der letzten Paradiese.
Aber das Paradies ist bedroht. Ob islamischer Gottesstaat, Ebola,
Ukraine oder Griechenland — all diese Krisen rufen das Gefiihl
wach: Wir verstehen tiberhaupt nicht mehr, das da passiert. Wir
wissen nicht, was richtig oder falsch ist. Und dieses Grundgefiihl
des Nichtverstehens und der Orientierungslosigkeit bereitet den
Niahrboden fiir Verschworungstheorien jeder Art. Preston R. Bost
appelliert an die »skeptical community«, Verschwoérungsmythen
mit mehr Verstidndnis zu begegnen, da es sich dabei um Neben-
produkte der kognitiven Architektur unseres modernen Lebens in
hochkomplexen Gesellschaften handele.

Dem widerspricht jedoch der klinische Psychologe Gary M.
Bakker von der University of Tasmania in Australien. Bakker
weist darauf hin, dass der Glaube an Verschworungen, Pseudome-
dizin, etc. auf einer Reihe von kognitiven Fehlleistungen beruhe,
etwa auf dem Bestdtigungsfehler, Scheinkausalitit und vielem
mehr. Auch wenn Argumente selten ausreichten, um Glaubige zu
iiberzeugen, seien die wissenschaftliche Methode und kritisches
Denken nach wie vor das beste Mittel, um sich gegen allgegenwir-
tige Tauschungsmoglichkeiten zu wappnen.
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MEIN VATER EIN OPFER DER » GERMANISCHEN NEUEN
MEDIZIN« — EIN ERLEBNISBERICHT

Jacqueline Klaus

Mein Vater Hans-Ullrich Leupold geb. am 28. 06. 1948, verstarb
am 20. 03. 2015 nach einer Krebserkrankung und ausschliefilicher
Behandlung auf Basis der » Germanischen Neuen Medizin« von
Ryke Geerd Hamer. Beraten und begleitet — bis zum letzten
Tag — wurde mein Vater von einem GNM Dozenten, welcher
iiber keinerlei medizinische Ausbildung verfiigt und in Weifwasser
eine » Akademie fiir natiirliche Selbstheilung« betreibt. Dieser
forderte meinen Vater stindig auf ,bleib auf dem richtigen Weg"
und gab auch immer an, dass der Heilungsprozess laut GNM —
trotz zusehender akuter Verschlechterung des Allgemeinzustandes
— normal verlduft.

Dies ist aus meiner Sicht Betrug im Bereich Heilung mit
anschlieffender Todesfolge, sowie eine Behinderung der schulmedi-
zinischen Behandlung und unerlaubte Ausiibung der Heilkunde.

Lebenssituation meines Vaters vor der Krebsdiagnose:

Mein Vater war zu dem Zeitpunkt selbstindiger Unternehmensbe-
rater. Finanziell hatte er keine Sorgen. Meine Eltern hatten sich
nach ca.40 Jahren Ehe 2006 getrennt und mein Vater hatte, als die
Krebsdiagnose kam wieder eine neue Beziehung. Er liebte Klassik,
ging gern ins Theater und fuhr fiir sein Leben gern Angeln (auch
2x im Jahr nach Norwegen). Er mochte parallel Radtouren, guten
Wein und war Fufiball begeistert.

Wir haben uns sehr iiber die neue Beziehung meines Vaters
gefreut. Es lebte noch ein Junge im Haushalt, mit dem sich
mein Vater sehr gut verstand und dem er auch ein zweiter Vater
wurde. Meine Schwester und ich hatten einen engen Kontakt zu
dieser neuen Familie. Zu den geschilderten Sachverhalten kénnen
mehrere Personen aus unseren Familien und Freunde als Zeugen
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fungieren. Ferner haben wir umfangreiche Unterlagen sicherge-
stellt.

Wie alles begann:

Im Jahr 2008 fiihlte mein Vater an seinem Hals einen steckna-
delkopfgrofien Knoten. Er fragte darauthin einen bekannten Arzt
was dies sein konnte und dieser riet ihm zu einer Untersuchung. Im
Rahmen der Untersuchung wurde der komplette Knoten entfernt
(wie dargestellt, noch extrem klein). Es wurde aber auch festge-
stellt, dass es sich um ein bosartiges Karzinom handelte. Aufgrund
der Grofse war insgesamt von guten Heilungschancen auszugehen,
wie die Dokumentation meines Vaters {iber den Krankheitsverlauf
und Aussagen des damals behandelnden Arztes bestétigen kénnen.
Laut Unterlagen meines Vaters handelte es sich bei ihm um Non
Hodkin (Zyste linkes Ohr).

Der Knoten wurde entfernt und danach sollte die weitere
Behandlung erfolgen. Zu diesem Zweck (geplante Bestrahlung in
die Mundhohle) hatte sich mein Vater auch im Unterkiefer vorn
einige Zdhne entfernen lassen. In dieser Zeit oder kurz nach der
Diagnose traf mein Vater einen fritheren Freund wieder. Beide
waren zusammen auf der Militdrakademie im selben Jahrgang
gewesen und hatten sich ein Zimmer geteilt. Er gab meinem
Vater seine Visitenkarte. Auf deren Riickseite stand folgender
Satz: Dank dir Geerd Hamer. Auf Riickfrage was denn dieser Satz
bedeuten solle, gab er zur Auskunft, dass seine Frau an Krebs
erkrankt gewesen sei und die Arzte diese schon vollig aufgegeben
hétten. Dann aber habe er von der GNM gehort und nach dieser
Behandlung sei seine Frau wieder vollig genesen. Er erlduterte da-
nach meinem Vater ausfiihrlich die Inhalte der GNM, was auch die
mir vorliegen Broschiiren und Biicher beweisen, z. Bsp. Stempel
mit seinen Firmendaten (Infos von Threm Bioenergetiker » X« oder
Widmung im Buch Das Studentenmadchen). Mein Vater berichtete
mir dies auch mehrfach und seine Ehefrau kann diese Gespriche
ebenfalls bestdtigen. Im Rahmen dieser Gespriche mit » X« wurde
dann auch der Bezug zu »angeblichen Konflikt hergestellt:< Die
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Scheidung meiner Eltern. Hinzu kam, dass mein Vater wegen eines
gemeinsamen Hauses etc. meine Mutter auszahlen musste.

Der weitere Krankheitsverlauf:

Mein Vater besuchte zwar noch die Beratungsgespriche im Zusam-
menhang mit der geplanten Bestrahlung, war jedoch zwischenzeit-
lich bereits negativ gegen die »Schulmedizin« eingestellt. Und da
diese Bestrahlung ja auch immer mit entsprechenden belastenden
Nebenwirkungen einhergeht, war es fiir die Theorie der GNM und
damit dem Bioenergetiker » X« leicht, meinem Vater auf anderem
Weg eine Aussicht auf Heilung zu suggerieren. Es war ja schlieftlich
nur notwendig, den Konflikt beziiglich der finanziellen Auszahlung
der Exfrau zu bearbeiten. Mein Vater lehnte daher dann jede
weitere >schulmedizinische< Behandlung ab.

Festzuhalten ist, dass »X« als Bioenergetiker und Gesund-
heitsberater freiberuflich tétig ist, er nennt sich bei XING auch
Dozent fiir GNM. Er hat nach meiner Recherche keine Zulassung,
um medizinische Behandlungen an Patienten bzw. Beratung vor-
nehmen zu kénnen. Er hilt Vortrage iiber GNM , zu denen sich
die Teilnehmer anmelden und den Ort erst kurz vorher bekannt
gegeben bekommen. Er behandelt auch zum jetzigen Zeitpunkt
noch eine Reihe weiterer Patienten in der Gegend.

Im Februar 2009 flog mein Vater dann (in Begleitung von
Bioenergetiker »X«) nach Norwegen zu Ryke Geerd Hamer. Ha-
mer nahm umfangreiche Untersuchungen (CT ohne Kontrastmit-
tel) an meinem Vater vor und konnte nach Aussagen meines
Vaters angeblich genau den Konfliktherd identifizieren. Er hat
meinem Vater eine Diagnose gestellt und iiber seinen weiteren
Heilungsprozess gemif der GNM beraten. Bioenergetiker »X«
und ein weiterer Freund meines Vaters waren wihrend dieses
Gespriaches und der Untersuchung ebenfalls anwesend. Wahrend
der Zeit von 2009 bis ca. 2013 ging es meinem Vater zunichst
gut. Daher war er weiter von der absoluten Richtigkeit der GNM
iiberzeugt. Aufgrund der engen personlichen Bindung und auch
der rdumlichen Nihe gab es weiter einen regelméfigen Kontakt
zu Bioenergetiker »X«. Mein Vater besaly nach Sichtung seines
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Nachlasses eine umfangreiche Sammlung von Biichern aus dem
Amici Di Dirk Verlag und auch eine Visitenkarte von Herrn Pilhar.

Nach Aussagen der Ehefrau hat er in ihrer Begleitung auch
Vortréage von Bioenergetiker » X« besucht. Der Ort dieser Vortréige
wurde immer sehr kurzfristig vor den Treffen bekannt gegeben.
Mein Vater hatte wiahrend der Zeit ab 2012 linksseitig zwischen
Ohrliappchen in Richtung Hals immer eine starke Verdickung.
Es handelte sich um eine wachsende Beule mit einer Linge von
zeitweise 15cm, die auch hiufig stark nésste und sein dufleres Ge-
samtbild stark beeintrichtigte. Seine linke Gesichtshilfte wirkte
dadurch immer wie geschwollen. Die Schwellung nahm bis zum
Schluss stindig zu. Ab Friihjahr 2014 bekam er akute Knieproble-
me. Das Knie war ganz dick und ebenfalls enorm geschwollen. Als
Folge daraus konnte er nicht mehr laufen. Mein Vater wollte sich
erneut nicht in die Hinde der >Schulmediziner< begeben, da der
Kdorper sich immer selber heilen kann.

Als Ursache wurde ihm durch Bioenergetiker » X« ein erneuter
Konflikt — u. a. ein »Beiftkonflikt< — benannt. Es bestand aus
diesem Grund ein stdndiger Kontakt mit Bioenergetiker » X«, der
aufgrund der akuten Beschwerden meines Vaters ab Anfang 2014
an Haufigkeit wieder zunahm (mehrfach je Woche). Laut den
Unterlagen meines Vaters beriet ihn Bioenergetiker » X« zur GNM
und zum Heilungsprozess. Mein Vater sagte mir auch im Gespréch,
dass alles genauso ablduft wie beim Heilungsprozess von »X’s«
Frau. Er hitte ihm gesagt, dass es bei ihr genauso schlimm war
und sich der Korper dann selbst heilt.

Die letzte Krankheitsphase:

Der Zustand verschlechterte sich im Jahresverlauf immer mehr.
Bis er im Dezember per Notarzt ins Krankenhaus nach Gorlitz
kam- er konnte den Kiefer nicht mehr bewegen (laut GNM
Bioenergetiker »X« ein Beiftkonflikt) und somit war schon eine
lange Zeit u. a. keine ordentliche Nahrungsaufnahme, geschweige
denn Sprechen, mehr moglich Bioenergetiker »X« tauchte fast
téglich auch im Klinikum auf und schirfte meinem Vater stindig
ein auf dem richtigen Weg zu bleiben. Und dies, obwohl nun
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offensichtlich war, dass mein Vater starke Schmerzen hatte. Der
Korper war bedingt durch einen Gewichtsverlust von deutlich
mehr als 20 kg bereits extrem schwach. Mein Vater konnte kaum
noch Dinge allein erledigen, konnte nicht mehr sprechen, hatte
Angst am eigenen Mundschleim zu ersticken und musste mit einer
Nahrstofliosung kiinstlich erndhrt werden. Dies gestaltete sich we-
gen des stindigen Mundschleimes zusétzlich als schwierig. Einen
Tropf lehnte er weiterhin ab, — da »Schulmedizin«! Der Schleim
im Mund musste stiindlich, ab Januar halbstiindlich abgesaugt
werden. Er konnte nicht mehr richtig schlucken. Dies war laut
GNM / Bioenergetiker »X« ein Brockenkonflikt. Dazu kam, dass
mein Vater bereits dazu unsagbare Schmerzen litt. Er war nur
noch ein Schatten seiner selbst.

Da er weiter jede konventionelle medizinische Behandlung
ablehnte (und zwar jede Art von angebotener Behandlung) wurde
er dann nach wenigen Tagen wieder nach Hause verlegt. Auch
im Klinikum und dann zu Hause tauchte Bioenergetiker »X«
téglich auf. Im Wohnhaus nahm er dann auch mehrfach bestimmte
Behandlungen an meinem Vater gegen Bezahlung (Bargeld ohne
Quittung) vor, z. B. Bioresonanz, etc. Weiterhin fiihrte Bioenerge-
tiker » X« eine medizinische Beratung zum Heilungsprozess nach
GNM durch. Mein Vater qualte sich taglich! Ein Pflegedienst kam
2x am Tag ins Haus und fiir die Ehefrau fand kein normales Leben
mehr statt, so aufgrund des stindigen Horens der Musik nach
Hamer, etc. Mein Vater sollte ndmlich zur weiteren Heilungsun-
terstiitzung die von Hamer komponierte Heilmusik Mein Studen-
tenmddchen Tag und Nacht horen. Dies empfahl Bioenergetiker
»X« um die Heilung zu beférdern.

Weiterhin hatte » X« meinem Vater fortlaufend eingetrichtert,
dass dies zwar sicherlich zur Zeit eine schwere Zeit fiir ihn sei, aber
es bei seiner Ehefrau damals genauso schlimm war und dann im-
mer besser wurde. Dieses tiefe Tal gehore zum Genesungsverlauf
entsprechend der Hamer-Theorie. Er moge auf dem richtigen Weg
bleiben und sich von den Schulmedizinern und auch von anderen
Menschen nichts einreden lassen. Dabei zeigte er aus einem Buch
von Hamer anhand sog. wissenschaftlicher Erkenntnisse meinem
Vater den Krankheitsverlauf. Diese Biicher hat mein Vater mir im
Januar und Februar 2015 gezeigt. Mein Vater lag wihrend dieser
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ganzen Zeit nach dem kurzen Klinikaufenthalt von Dezember bis
Anfang Méarz 15 nur im Wohnzimmer auf dem Sofa und konnte
nichts mehr tun, weder sprechen, noch essen. Der Korper baute
stdndig mehr ab. Er hatte extreme Schmerzen. Bioenergetiker » X «
kam mehrfach die Woche zu Besuch und nahm auch Behandlun-
gen gegen Geld (bar) an meinem Vater vor.

Das schlimme quavolle Sterben:

Am 12. 03. bekam mein Vater zu Hause krampfartige Zuckungen,
der ganze Korper war wie bei einem Krampfanfall. Darauthin
wurde er in das St. Carolus-Krankenhaus auf die Palliativstation
verlegt. Bioenergetiker »X« kam téglich. Es gab dort diverse
Auseinandersetzungen mit dem zustindigen Pflege- und medizi-
nischen Personal. Es wurde auch dort klar, dass Bioenergetiker
»X« meinen Vater weiter vor der Schulmedizin warnte und da-
hingehend auf ihn einwirkte auf dem richtigen Weg zu bleiben.
Bioenergetiker » X« war sogar der Meinung, dass man meinen Va-
ter dort »verhungern« liefie und dies der Grund fiir den schlechten
Zustand meines Vater sei.

Aber ab dem Zeitpunkt war uns klar, dass es keine Hoffnung
mehr gab. Mein Vater wog nun nur noch 60 kg bei einer Kérpergro-
e von 1,68m. Sein Gesicht war linksseitig extrem angeschwollen
und er siechte die letzten Tage seines Lebens qualvoll dahin.
Er wurde iiber den Tropf erndhrt. Ein Port konnte nicht mehr
gelegt werden. Er stimmte einer Bluttransfusion zu (woraus wir
schliefien, dass er mittlerweile stiickweise erkannt haben kdnnte,
dass der Weg der GNM nicht zum Ziel fithrt). Auch beobachteten
die Schwestern, dass er die Musik von Hamers mehrfach selbst
ausschaltete. Bioenergetiker » X« ist dennoch jeden Tag auf der
Station 6 aufgetaucht und trichterte meinen Vater stindig ein,
dass er auf dem richtigen Weg bleiben muss. Er stellte die Musik
von Hamer wieder an und schrieb sogar einen Hinweis fiir das
medizinische Personal, dass die Musik Tag und Nacht laufen
miisse. Dariiber hinaus wollte er einmal sogar bei der Visite
anwesend sein. Er behauptete es gébe fiir ihn eine Vollmacht,
die aber nicht vorlag. Als ihn die Schwester damit konfrontierte,
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ging er wiitend. Er behauptete gegeniiber meinem Vater, dass
die Mitarbeiterinnen des Krankenhauses ihm nicht ausreichend
Nihrstoffe geben wiirden.

In dieser ohnehin schwierigen Zeit hat Bioenergetiker »X«
dann auch begonnen, die Ehefrau meines Vaters massiv personlich
anzugreifen, in dem er u. a. am 20. 03. vormittags in ihrer
Zahnarztpraxis auftauchte und sogar dufserte, sie wolle ja nur, dass
ihr Mann stiirbe.

Am 20. 03. 15, gegen kurz nach 16 Uhr ist mein Vater
schliefilich im Alter von 66 Jahren eingeschlafen. Er hat
sich stark gequilt unter Schmerzen. Er war bis aufs
Skelett abgemagert und sah aus wie ein Mann im Alter
von 90 Jahren.
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MEINE JUGEND BEI DEN ZEUGEN JEHOVAS — EINE
AUSSTEIGERIN BERICHTET

Esther Fieber

Wohin religioser und weltanschaulicher Extremismus fiihren kon-
nen, miissen wir Tag fiir Tag in den Nachrichten sehen und héren
oder in der Zeitung lesen. Denken wir nur einmal an die Ereignisse
rund um den 11. September 2001 oder die schreckliche Situation
in Syrien und im Irak.

Wir alle wissen, dass es viele Seelenfinger gibt, welche nur ihre
Interessen verfolgen, und diese liegen meistens darin, ein lukrati-
ves Geschaft zu machen mit Menschen, welche vielleicht in einer
Lebenssituation sind, in welcher sie fiir solche Seelenverkiufer
anfillig sind. Dazu gehdren aus meiner Sicht mit Sicherheit die
Zeugen Jehovas.

Vieles wissen wir iiber die Zeugen Jehovas, aber sehr vieles
wissen wir nicht. Ich musste erleben, wie ich Stiick fiir Stiick einer
grausigen Wahrheit ans Tageslicht beférderte, Dinge, welche ich
vor 20 Jahren nie, aber wirklich nie, vermutet oder gar geglaubt
hétte. Ich habe im Zuge meiner Recherchen, im Zusammenhang
mit dem Tod meiner Eltern in Abgriinde geblickt welche mich
beinahe aus der Bahn geworfen hétten. Auch heute noch kann
ich meine Familiengeschichte, welche sich im Umfeld der Zeugen
Jehovas und deren Gesetzen abgespielt hat, fast nicht vergessen
und schon gar nicht verstehen. Es ist eine von den Geschichten
welche nur Opfer und unbeantwortete Fragen hinterlassen, weil es
auf solche Fragen keine Antworten gibt.

Seit vielen Jahren steht ein Mann an einer stark frequentierten
Strafse, welche direkt zu den Bahngeleisen des Ziircher Hauptbahn-
hofes fiihrt als » Verkiindiger« der Zeugen Jehovas an immer der
gleichen Stelle. Ich habe diesen Mann seit mindestens 7 Jahren
dort immer wieder stehen sehen. Er schaute mit reglosem Gesicht
in die Menschenmenge, welche an ihm vorbeieilten und hielt, wie
ein Fels in der Brandung, die beiden »Tiirdffner«, die Zeitschrif-
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ten der Zeugen Jehovas, in seinen Handen, den Wachtturm und
Erwachet! Das ging, wie erwihnt, jahrelang so. Mir fiel dabei auf,
dass es aufergewthnlich ist, dass eine Einzelperson der Zeugen
Jehovas sich jahrelang an die gleiche Stelle stellt und Jehovas
Botschaft anbietet. Meistens sind die Verkiindiger der Zeugen
Jehovas zu zweit unterwegs wenn diese ausscheren, um »Jiinger«
zu machen. Aus meiner Kindheit weif ich auch, dass man zu zweit
sich gegenseitig »aufmuntern< kann.

Als ich diesen Mann letzte Woche wieder sah, hatte er ein
Gestell aufgebaut, auf welchem die Palette der Druckerzeugnisse
der Organisation akkurat geordnet, ausgestellt waren. Wohl aus
Gewohnheit, hielt er aber immer noch den Wachtturm und Er-
wachet! in die Hohe und starrte immer noch aus leeren Augen
die Menge an, welche an ihm vorbeizog. Dieses Gestell mit der
Aufschrift JW.ORG, auf dem der internationale Name der Orga-
nisation in den Fokus gebracht wird, dieses Gestell haben mein
Mann und ich auch kiirzlich in der Karibik gesehen als wir auf
Barbados Urlaub machten. Die Organisation scheint einen neuen
Marketingchef zu haben, neues Logo und Display gehéren dazu!
ADb und zu denke ich an diesen einsamen Mann als Vertreter der
Organisation und ich weisft, wie sehr er an das glaubt was er
stumm verkiindigt. Er versucht, wie Jehova das von ihm fordert,
wie er glaubt, seine gute Botschaft unter die Leute zu bringen,
um das nahe Ende unserer Weltengemeinschaft zu verkiindigen.
Moglicherweise entspricht es nicht dem Naturell dieses einsamen
Verkiindigers, dass er kommunikativ auf die Menschen zugehen
kann, welche es zu bekehren gilt. Trotzdem scheint diesem Mann
seine Pflicht als Verkiindiger der »guten Botschaft Jehovas« so
wichtig zu sein, dass er es auf diese Weise tut. Nicht auszu-
schlieffen ist, dass dieses Mitglied der Organisation in zahllosen
Schulungsversuchen dazu angehalten wurde, mehr Wérme, mehr
Uberzeugung auszustrahlen, auf Menschen zuzugehen und diese
fiir sich zu gewinnen. Es kann durchaus sein, dass dieser Mann
bis zur Selbstverleugnung versucht hat, den Anforderungen der
Schulungsdiener in seiner Versammlung gerecht zu werden. Mog-
licherweise ist ihm das einfach nicht gelungen und so beschloss er,
alleine aber kontinuierlich, die gute Botschaft Jehovas als Solist an

72



bester Passantenlage in Ziirich unter die Leute zu bringen. Wichtig
ist diesem Mann, dass er den Auftrag Jehovas erfiillt — bis zuletzt.

Die Zeugen Jehovas, oder neu eben JW.ORG, haben es in den
100 Jahren ihres Bestehens verstanden, ihre Lehren und Glau-
bensansichten subversiv in unser Wertesystem einzubringen. Die
Gruppierung hat sich neu formiert und sich dem Internetzeitalter
bestens angepasst.

Die Organisation der Zeugen Jehovas oder Jehovas Zeugen,
zahlen ungefahr 8 Millionen Anhénger laut Angaben der Gesell-
schaft weltweit, was eine enorme Zunahme bedeutet. Das ist wohl
auch mit dem Hintergrund zu werten, dass nach der Auflsung
des eisernen Vorhanges, ein Bedarf an Glauben in diesen Léndern
da war und die Zeugen Jehovas bereit waren, diese Liicke zu
filllen. Hinterfragt man nun den Namen dieser Organisation, so
ergibt sich daraus, dass die Mitglieder dieser US-amerikanischen
Gesellschaft etwas bezeugen. Sie sind »Zeugen«. Im englischen
oder amerikanischen ist es der genau gleiche Wortlaut, ndmlich
witnesses = Zeugen. Auf italienisch sind es testmoni, auch im
Franzdsischen nennen sie sich les Témoins de Jéhovah, was eben-
falls die »Zeugen«, wortlich {ibersetzt, heisst.

Ein getauftes Mitglied dieser Organisation ist somit Zeuge
oder Zeugin von Jehova, dem Gott dieser Religionsgemeinschaft.
Wer glaubt, dass das nur eine Wortspielerei sei, der irrt sich
moglicherweise. Denn die Gruppierung fordert nicht nur, dass die
Mitglieder die Existenz Jehovas bezeugen, nein, sie verlangen die
komplette Hingabe ihrer Mitglieder fiir und Unterwerfung unter
Jehova, ihren einzig wahren Gott. Thnen wird gelehrt, dass Jehova
alle Menschen vernichten wird, welche sich nicht dieser Religion
zuwenden. Ausnahmen sind dabei nicht vorgesehen. Mit anderen
Worten: Aus der Sicht eines glaubigen Zeugen Jehovas, gibt es nur
den Beitritt zu dieser Religion, um zu iiberleben. Alternativen sind
keine vorgesehen.

Die Mitglieder dieser Organisation werden isoliert. Alles was
aufserhalb der Gemeinschaft der Zeugen Jehovas und ihrer Glau-
bensansichten ist, wird anfinglich negativ belegt, spéter als ver-
werflich abgeurteilt. Der private Kontakt zu » Weltmenscheng, . . .
das sind wir alle hier, ... wird den Mitgliedern der Zeugen Je-
hovas als schlechter Umgang und schlechte Gesellschaft vermiest.
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Subversiv wird den Mitgliedern nach und nach ein Feindbild gegen
alles was aufserhalb der Gruppierung ist, eingeimpft. Auch Famili-
enmitglieder, welche sich von der Doktrin abwenden, gehoren dazu.
Der Riss geht mitten durch die Familien. Der Kontakt zu den néch-
sten Familienangehorigen wird einem glaubigen Mitglied dann
untersagt. Es wird dem Glaubigen in Erinnerung gerufen, dass
alle vernichtet werden welche nicht an Jehova glauben. So werden
Beziehungen in Familien, auch wenn das leibliche Schwestern,
Briider, Mutter oder Vater sind, »gekappt«. So werden Familien
zerstort und es werden Opfer hinterlassen, welche nicht mehr an
diese Doktrin glauben mégen, sie werden von der Gemeinschaft in
der sie »eingebunden« waren, mit allen Konsequenzen verstofsen
und geéchtet.

Diese Menschen nun, ausgeschlossen von einem System wel-
ches ihnen bisher alles vorgab, finden sich in der Welt der » Welt-
menschen« oftmals nicht mehr zurecht, wenigstens eine Zeit lang.
Im giinstigen Fall koénnen sie doch noch im normalen Leben Fuff
fassen. Diese Opfer verlieren oft alles. Fiir Aufsenstehende sind die
Note dieser Menschen nicht nachvollziehbar. Es sind Menschen,
welche zwischen alle Stiihle gefallen sind und oft bleiben sie
liegen, konnen sich nicht mehr aufrappeln. Die Bekehrungsver-
suche, das so genannte Missionieren mit der guten Botschaft, zu
welchem die Mitglieder der Zeugen Jehovas verpflichtet werden,
sind das Hauptziel. Die Strategie dabei ist klar: Es gilt, neue
Mitglieder fiir die Organisation zu gewinnen, welche wiederum
Zeugen von Jehovas Existenz werden sollen. Nur dieser Kontakt
zu den »Weltmenschen« wird von der Gruppierung gebilligt, ja
gefordert. Menschen, welche sich offen gegen Bekehrungsversuche
der Zeugen Jehovas wehren, werden in der Werteskala der Verkiin-
diger als Abschaum der Menschheit wahrgenommen. Das wiirden
die Mitglieder der Zeugen Jehovas aber nie Aufsenstehenden so
kommunizieren, sie werden ja minuzits geschult, sich verbal nicht
negativ {iber die » Weltmenschen« in deren Gegenwart zu dufiern.
Sind sie unter sich, wird relativ ungehemmt von Bocken und
Abschaum gesprochen wenn es um die » Weltmenschen« geht. Den
Zeugen Jehovas wurde verinnerlicht, dass diese keinen Wert haben
und der Vernichtung geweiht sind, wenn sie nicht zu Jehova finden.
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Die Gruppierung hat eine eigene typische Semantik, in welcher
immer wieder die gleichen Worter auftauchen. An denen kann
ein ehemaliges Mitglied sofort erkennen, dass es die Sprache der
Zeugen Jehovas ist. So verriet sich ein Rechtsanwalt, der mir in ei-
nem Brief juristisch drohte. Er »ermahnte« mich zuerst und dann
kiindigte er die Sanktionen an, die ich zu erwarten hétte, sollte ich
nicht unverziiglich mit den unwahren Tatsachenbehauptungen an
Dritte aufhoren. Die angekiindigten Strafsanktionen des Anwaltes
meiner Schwester waren nicht ohne! Die Umgangssprache der Zeu-
gen Jehovas, ist gepragt von Ausdriicken wie: Ermahnung, schar-
fer Verweis, Stellung beziehen, usw. In jahrelanger Gehirnwésche,
die wochentlich mehrmals in den Kénigreichsilen?® erfolgt, verlie-
ren die Mitglieder kontinuierlich den Kontakt zu der Aufenwelt
und nehmen diese nach und nach, als Feindeswelt wahr, welche
nicht mehr die ihrige ist. Eines der gefliigelten Worte der Zeugen
Jehovas heifst Sondert euch ab! Die Mitglieder werden von der
Organisation aufgefordert, sich von der Welt, der Allgemeinheit,
abzusondern, damit sie von jeglichen Einfliissen, die den Zeugen
Jehovas nicht genehm sind, ferngehalten werden. Gelegenheiten
mit der »>Feindeswelt< in Beriihrung zu kommen, wie Familien-
feste, Geburtstage, oder gar christliche Feste wie Weihnachten,
Ostern, Konfirmationen oder Kommunion werden als »heidnisch«
verboten. Den Mitgliedern ist strengstens untersagt, solche Feste
zu besuchen. So entsteht eine Parallelwelt fiir die Mitglieder dieser
Organisation, weil diese sie komplett absorbiert und isoliert. Die
Mitglieder der Zeugen Jehovas nehmen nach und nach unsere Welt
als Feindeswelt wahr, welche in Kiirze von ihrem Gott Jehova,
dessen Existenz sie bezeugen, vernichtet werden wird.

Dass solche Gedanken das Handeln und Denken eines Men-
schen beeintrichtigen und den klaren Blick vernebeln, ist nicht
von der Hand zu weisen. Die Visionen von Gewalt und Vernich-
tung welche Jehova iiber die Ungldubigen kommen lassen wird,
sind von den Griueltaten der IS nicht weit entfernt. Jedoch
sind nicht die Zeugen Jehovas die Téter, sondern deren Gott
Jehova, der alle Menschen, die nicht an ihn geglaubt haben und
nicht Zeuge seiner Existenz waren, indem sie die Druckerzeugnisse

25 So werden die Begegnungsstitten der Gruppierung genannt.
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der Watchtower & Tract Sociey Pensylvania USA unermiidlich,
unentgeltlich und in Fronarbeit ein Menschenleben lang verteil-
ten, fiirchterlich toten wird. Die Mitglieder der Zeugen Jehovas
werden vom System dieser Organisation immer mehr abhingig
und verlieren so den Zugang zur normalen Welt nach und nach
komplett. Mit der Zeit verdndert sich der ganze Mensch, indem
er vom Gedankengut dieser Doktrin vereinnahmt wird und oft
nicht mehr f&hig ist, sein Tun zu hinterfragen. So gesehen, sind
diese Menschen Opfer, Opfer eines Glaubenssystems welches zu
hinterfragen ist.

Eigene Gedanken und eigenes Handeln sind bei dieser verein-
nahmenden Organisation nicht erwiinscht und schon gar nicht
vorgesehen. Alle Verbindungen zu der normalen Welt, werden
rigoros gekappt. So ist es den Mitgliedern der Zeugen Jehovas
verboten, sich politisch zu engagieren. Beispielsweise werden sie
angehalten, bei Wahlen sich einer Stimmabgabe zu enthalten fiir
eine Welt, welche sowieso in Kiirze vernichtet werden wird. Die
Zeugen Jehovas sind tief geprigt von der bevorstehenden Schlacht
Harmagedon, welche Jehova iiber alle kommen lassen wird. Eine
solche Einstellung zum Leben muss destruktiv auf die Menschen
wirken. Sie stehen im steten Zweifel, ob sie nun Jehova geniigend
dienen und seine Mission zur Geniige verbreitet haben um von
ihm verschont zu werden. Das ist der Hauptgedanke um welchen
sich das Handeln und Denken der einzelnen Menschen dreht. Dass
irdische Belange, wie eine eigene Existenz sichern und sich in ein
soziales System einzubinden um spater im Rentenalter beispiels-
weise versorgt zu sein, das ist fiir die Mitglieder ein abwegiger
Gedanke. Da Jehova dieses System in Kiirze vernichten wird, sind
Renten nicht notig. Daher sind viele Zeugen Jehovas, finanziell
gesehen, sehr schlecht gestellt. Ihr Denken und Handeln gilt einzig
der Verkiindigung der guten Botschaft, um in der Schlacht Jehovas
von dessen Krieg verschont zu werden.

Bilder von verbrennenden Menschen, welche direkt vom Blitz
getroffen werden, Davonrennende, welche keine Chance haben,
dem Zorn Jehovas zu entgehen und die von Steinen erschlagen
werden, solche Bilder werden in regelmaissigen Zeitabstinden in
den Publikationen dieser Gesellschaft verdffentlicht. Gleichzeitig
wird den Mitgliedern der Zeugen Jehovas zugesichert, dass sie
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vom Massaker Jehovas verschont wiirden, wenn Sie nicht miide
wiirden, die gute Botschaft bis zum bitteren Ende zu verkiindigen!
Mit solchen Bildern wurden Generationen von Kinderseelen der
Zeugen Jehovas maltrétiert, viele von ihnen fanden nie zu einem
normalen Leben ohne Angste oder einer frohlichen Kindheit zu-
riick. Erschreckend viele Mitglieder der Zeugen Jehovas begehen
Selbstmord, darunter Heranwachsende, welche keinen anderen
Ausweg aus ihrem Dilemma aus Glauben, Vernichtungsingsten
und dem Konflikt mit der realen Welt, welcher sie immer wieder
in Gewissenskonflikte stiirzt, finden.

Es gibt kein fixes Datum fiir die Schlacht Jehovas gegen alle
Unglaubigen, so dass der Schrecken kein Ende kennt und keines
der Mitglieder weifs, wann Jehova den Krieg filhren wird. Die
Organisation gebietet linientreu auszuharren, bis die Schlacht
von Harmagedon iiber die ganze Welt hereinbricht. Prognosen,
welche von den Oberen dieser Organisation in der Vergangenheit
iiber das Datum dieses GAU’s ziemlich konkret benannt wurden,
erwiesen sich als unzutreffend, ... was sonst? Wie verheerend
solche Schlachtbilder aus der Literatur der Zeugen Jehovas auf
ein Kleinkind wirken konnen, mag ein Erlebnis, dass sich in
einem pittoresken Bauerndorf in der Schweiz, im Hause meiner
Grofimutter und ihrem dritten Mann Gottfried, zugetragen hat,
zeigen. Ich habe dieses Ereignis in meinem Buch beschrieben.
Diese Begebenheit ist, wie mein ganzes Buch, eine zu hundert
Prozent authentische Schilderung, welche mir bis heute in préziser
Erinnerung geblieben ist.

Ich saf$ auf dem Sofa, das meine Oma immer Ruhebett nannte,
das aber nicht wie ein Bett aussah, sondern vielmehr wie eine alt-
modische Ottomane. Ich dachte iber die Geschichte, die Gottfried
mir erzdhlt hatte, nach, iber das am Berg zerschellte Flugzeug,
als mir auffiel, dass sich der Himmel sehr schnell verdunkelte.
Es zogen schwarze unheimliche Wolken auf. Zur linken Seite wo
der Scheibengiitsch, auch ein sehr markanter Berg mit seinem
Buckel gegen den Himmel ragte, sah es nicht besser aus, im Ge-
genteil! Mit fielen gelbe vertikale Streifen am Himmel auf. Genau
solche gelblichen Streifen waren auf den Bildern, die ich in den
Zeitschriften meiner FEltern gesehen hatte, abgebildet. Plétzlich
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erfasste mich eine wahnsinnige Angst. Ich war mir plotzlich ganz
sicher, dass das, was sich da am Himmel zusammenbraute, das
Ereignis war, von welchem meine Eltern immer sprachen und das
in den Zeitschriften dargestellt war und von welchem die Eltern
immer sagten, dass dieses das Ende sei. Die Erkenntnis, dass das
was ich am Himmel sah, das Ende war, stand fiir mich fest. Ich
saf8 wie paralysiert auf dem Sofa und bewegte mich nicht. Die
Angst hatte mich im Klammergriff. Der Himmel verfinsterte sich
noch mehr, es wurde sehr dunkel und die ersten Blitze zuckten.
Nun war ich ganz sicher, dass genau das eintreffen wiirde, wovon
meine Eltern immer wieder sprachen — die Vernichtung aller
Menschen, die nicht diese Hefte verteilten und anderen Menschen
die gute Botschaft verkiindeten. Ich raste ins Haus, in die Kiiche,
riss einige Zeitschriften vom Tisch, die immer dort lagen, ich
wollte in meiner kindlichen Naivitdt versuchen, diese Hefte noch
zu verteilen damit ich nicht vernichtet wiirde. Ich suchte meine
Grofimutter auf und rief sie laut, sie war nirgends zu finden.
Gottfried hatte ich kurz vorher noch gesehen. Drauflen auf dem
Miststock hatte er im Mist herumgestochert wie er das oft tat. Ich
rannte zum Misthaufen aber Gottfried war nicht mehr da. Der
Himmel dffnete die Schleusen und ich duckte mich hinter dem
Haufen, schlang sie Arme schiitzend um meinen Kopf und hielt
die Zeitschriften der Zeugen Jehovas fest in meinen kleinen Hdn-
den. Ich wusste, dass gleich die Steinbrocken vom Himmel fallen
wiirden und diese wirden mich téten. Ja, die Steinbrocken fielen
vom Himmel, sie waren eiskalt! Es hagelte riesige Steine. Ich
wusste, dass auch Feuer vom Himmel speien wiirde und mir das
Fleisch von den Knochen wegbrennen wiirde. Ich harrte erstarrt
hinter dem Misthaufen und wartete auf meinen Tod. Vor Angst
pinkelte ich in die Hose, jedoch bei dem Gestank des Mistes und
dem sintflutartigen Regen, war das auch keine Katastrophe mehr!
Spdter fand mich meine Oma an diesem Platz im Mist sitzend. Ihr
Schrecken musste riesengroff gewesen sein, mich starr, kalt und
komplett unansprechbar in diesem Zustand gefunden zu haben. Sie
erzdhlte spater, dass sie zuerst gedacht hdtte, ich sei tot. Ich soll
tagelang kein Wort gesprochen haben und ndsste immer wieder
die Hosen, ein Problem, welches mich fortan in meinem Leben
begleitete und welches ich nicht so schnell wieder loswerden sollte.
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Spdter, als ich merkte, dass alles genau so war wie zuvor, dass
sich nichts verdndert hatte und alle Dorfbewohner weiterlebten
wie vorher, fragte ich meine Groffmutter, warum diese Menschen
noch leben wiirden. Meine Oma antwortete mir wohl, warum denn
diese Menschen nicht mehr da sein sollten ?

Bereits mit diesem Vorfall und wie die Erwachsenen darauf rea-
gierten, nisteten sich in meinem kleinen Hirn Zweifel ein, Zweifel
an den von den Zeugen Jehovas aufgestellten Theorien. Niemand
konnte verstehen, dass ich geglaubt hatte, vernichtet zu werden,
weil ich keine Verkiindigerin der guten Botschaft war und aus
diesem Grunde sterben miisste. Die Erwachsenen verstanden nicht
was mich so aus der Fassung gebracht hatte. Meine Zweifel, ob
nun Jehova mich vernichten wiirde, begleiteten mich noch sehr
lange. In Erinnerung geblieben sind mir Fragmente des Textes
eines »Konigreichliedes«, das sind die Lieder, welche von den
Zeugen Jehovas bei ihren Zusammenkiinften gesungen werden.
Ein Fragment in dem Text zu diesem bemerkenswerten Lied hiefs:

Zehntausend zu deiner Linken, Zehntausend zu deiner
Rechten
.. und keinen Schaden nimmst Du wahr!!!

Es ist das Schlachtlied von Harmagedon worin besungen wurde,
dass Zehntausende von Menschen jaimmerlich dahingerafft werden,
der glaubige Zeuge Jehovas aber verschont wird, er nimmt keinen
Schaden war, obwohl diese Menschen elendiglich zu Grunde gehen.
Sie erleiden die gerechte Strafe dafiir, dass sie nicht an ihn, Jehova,
geglaubt haben.

Ich weiff nicht, ob das Lied auch heute noch im Liedergut
der Gemeinschaft gesungen wird. Es sind auf jeden Fall keine
beruhigenden Rhythmen! Mir lief es als kleines Kind eiskalt den
Riicken runter, wenn dieses Schlachtlied jeweils angestimmt wurde
und aus vollen Kehlen ertonte. Spéter in meinem Leben, ging ich
meine eigenen Wege, trotzdem suchte ich immer wieder die N&he
zu meiner Familie. Immer wenn etwas in meinem Leben schief lief,
wie eine gescheiterte Beziehung zu einem Partner beispielsweise,
suchte ich meine Eltern auf. Ich tauchte immer wieder in die Welt
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der Zeugen Jehovas ein um immer wieder festzustellen, dass ich
keinen Zugang mehr zu den Theorien der Zeugen Jehovas fand.

Die Sekte hat ein rigoroses Strafsystem wenn die Mitglieder ge-
gen deren Gesetze verstofsen. Die Sanktionen reichen von scharfen
Verweisen bis zum Entzug der Gemeinschaft, das so genannte »aus-
geschlossen werden<. Wir alle denken nun méglicherweise, dass das
die beste Losung fiir ein Mitglied wére, eine Chance, endlich ein
selbst bestimmtes Leben ohne Zwinge aufzubauen. Das ist aber
nicht so einfach. Dieser Ausschluss ist der Entzug aller sozialen
Kontakte der Mitglieder der Sekte. Durch den Umstand, dass
Thnen jegliche Kontakte zu »Weltmenschen« verboten werden,
stehen diese bedauernswerten Opfer nun ohne Sozialkontakte da.
Die Versammlungen sind das soziale Zentrum fiir die Mitglieder
der Zeugen Jehovas. Damit wird diesen verboten, auch nur einen
Gruft an diese Ausgestofienen zu entsenden. Diese Opfer, welche
einen Verstof gegen das Gesetz von Jehova begangen haben
sollen, werden so richtig fertig gemacht und auf den »Priifstand«
gestellt. Die Rechnung geht manchmal auf. Nach einer gewissen
Zeit in welcher die Bufse geleistet wurde und diese Opfer ausgiebig
geédchtet wurden, werden diese wieder aufgenommen.

Ich habe diese Achtung auch erlebt. Subtil und nicht greifbar
wurde ich aus der Familie ausgestoffen. Meine Schwester, ihr
Mann, mein Bruder Daniel und meine beiden Eltern nahmen
Distanz zu mir. Ich war der Vernichtung geweiht und ich wurde
somit zu einer unerwiinschten Person zu Hause bei meinen Eltern.
Meine Schwester und ihr Mann arbeiteten subversiv und stetig
daran, mich bei den Eltern und den beiden anderen Briidern
anzuschwirzen und mich aus der Familie auszustoflen. Viel spiter
erfuhr ich, dass meine Schwester mich verleumdete, und zwar so
schlimm, dass alle in der Verwandtschaft dafiir Verstindnis hatten,
dass meine Familie nichts mehr mit mir zu tun haben wollte. Eine
Cousine, die wie meine ganze Verwandtschaft miitterlicherseits
Sympathisantin der Zeugen Jehovas war, aber nicht deren Mit-
glied, erzéhlte mir spéter von dieser Behauptung meiner Schwester
und meiner Mutter. In den verschiedenen Gesprichen, welche ich
mit Ex-Zeugen Jehovas nach Erscheinen meines Buches gefiihrt
habe, stellte ich fest, das ich mit meinen Erfahrungen nicht alleine
war. Geprégt von einer Kindheit in der Gemeinschaft der Zeugen
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Jehovas, suchen manche » Abtriinnige« spater immer wieder Hilfe,
bei der Stelle, welche fiir ihr Dilemma verantwortlich ist. Ein Kind,
welches in dieser Doktrin aufgewachsen ist, wird ungleich stirker
gepragt, wie eine erwachsene Person, welche spiter Zugang zu
dieser Glaubensdoktrin findet.

Die starken Bindungen, welche in abgeschirmten Gruppierun-
gen entstehen konnen, findet man auch in anderen Ausnahme-
situationen vereinzelt wieder. So kann es vorkommen, dass die
Opfer von Entfithrungen, eine emotional sehr starke Bindung
zu ihren Peinigern entwickeln. Diese Peiniger sind der einzige
Kontakt und die Abhéngigkeit der Opfer zum Peiniger ist radikal.
Daraus kénnen Bindungen entstehen, welche spiter rational nicht
mehr erklérbar sind. Es gibt aber zum Gliick Aussteiger, welche
sich komplett von der Doktrin dieser Lehre der Zeugen Jehovas
distanzieren kénnen. Eine Frau, welche jahrelang eine sehr eifrige
Zeugin war, beschrieb mir ihre Situation nach ihrem Austritt so:
Sie hétte sich die Augen wie nach einem schrecklichen Traum
gerieben und die Wahrheit sei ihr wie Schuppen von den Augen
gefallen. Trotzdem bleibt oft der Schmerz, dass Familienbande
zerstort sind und der Zugang zu Vater und Mutter, wie in meinem
Fall, nicht mehr moglich ist. Diesen Aussteigern widerfahrt ein
extremes Unrecht, sie erkennen, dass das System der Zeugen
Jehovas eine radikale, vereinnahmende und destruktive Doktrin
ist. Und trotzdem erhalten sie nie die Genugtuung von der Offent-
lichkeit, dass ihnen Unrecht angetan wurde. Sie sind Opfer und die
Allgemeinheit meint oft, dass nach dem so genannten Aussteigen
die Sache erledigt sei. Diese Opfer lechzen nach Bestdtigung un-
serer Gesellschaft, dass festgestellt wird, dass die Lehren und das
Vorgehen der Zeugen Jehovas wie zum Beispiel in der » Blutfrage«
von unserer Gesellschaft abgestraft wird.

Angehorige, welche nicht verstehen kénnen, warum Familien-
mitglieder starben, obwohl ihnen mit einer Bluttransfusion hitte
geholfen werden kénnen, bekommen nie eine Antwort auf die Fra-
ge, warum so etwas passieren kann. Mit einer Patientenverfiigung
hélt sich eine Klinik den Riicken frei, einen Patienten verbluten
zu lassen. Das gilt auch fiir die Zeugen Jehovas als Organisation.
Die Verantwortung fillt auf den einzelnen Patienten, welcher das
ja so gewollt und gewiinscht hatte. Ein Mann meldete sich bei mir,
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nachdem er mein Buch gelesen hatte. Er sagte, sein Schicksal hitte
viel Ahnlichkeit mit der von mir erlebten Geschichte. Dieser Mann
schrieb jahrelang alle Instanzen in Deutschland an und versuchte
sich Gehor zu verschaffen.

Vom Stern bis zur Bild-Zeitung, von lokalen Fernsehsendern
bis zum ZDF — er schrieb sie alle an. Der Mann konnte dieses
Unrecht nicht fassen, weil im Falle seiner Mutter zuerst ein
normales Krankenhaus seine Mutter aufnahm aber nachher sich
das KVK der Zeugen Jehovas einschaltete. In der Folge wurde
seine Mutter daraufhin in eine Klinik, welche mit den Zeugen
Jehovas zusammenarbeitet, verlegt. Im Jargon der Sekte: Wo man
Erfahrung mit alternativen Methoden und einem wverniinftigen
Blutmanagement hatte. Diese Klinik lief seine Mutter anscheinend
verbluten. Er konnte das Unrecht, das seiner Mutter angetan
wurde, nicht fassen. In seinen Augen war die Klinik schuldig,
einen Menschen welcher dringend eine Bluttransfusion gebraucht
hitte, seine Mutter erlitt anscheinend einen Verkehrsunfall, diese
einfach verbluten zu lassen. Seine Frau, die keinerlei Beziehung
zu den Zeugen Jehovas hatte, liefs sich scheiden, sie litt unter
den jahrelangen Aktivitdten ihres Mannes, welcher immer wieder
versuchte, sich Gehor zu verschaffen, um die Machenschaften der
Sekte in der Offentlichkeit anzuprangern. Er hatte keinen Erfolg,
niemand wollte seine Geschichte wirklich horen. Er musste lernen,
dass er von seiner Familie, welche offenbar den Tod seiner Mutter
wollten in dem sie das KVK der Zeugen Jehovas einschalteten,
kalt gestellt wurde. Und dann lief ihm auch noch seine Frau weg.

Ich liefs mich nie mehr einfangen von den Zeugen Jehovas, mein
Bruder Daniel, welcher jahrelang im Elternhaus lebte und jedes
Wochenende mit meiner Schwester, deren Mann und den beiden
Kindern im Elternhaus zusammen verbrachte, war integriert und
er unterwarf sich klaglos der Glaubensdoktrin. Plotzlich aber
begann er sich radikal abzuwenden, als er erkannte, dass unsere
Schwester und ihr Mann unseren Vater in den Tod schicken
wollten. Mein Vater war an einer Niereninsuffizienz erkrankt.
Eine Nierentransplantation kam nicht in Betracht, da die Option
einer Bluttransfusion fiir einen solchen Eingriff notwendig gewesen
wéare. Daniel, mein Bruder, suchte mich auf und erzdhlte mir,
dass unsere Schwester mit ihrem Mann zusammen versuchten,
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von den Zeugen Jehovas vorgefertigte Formulare, vermutlich war
das eine Generalvollmacht, welche als Betreuungsformular von
Zeugen Jehovas an Zeugen Jehovas erteilt werden, von unserem
Vater vor seinem Ableben zu erhalten. Damals hatte ich keine
Ahnung, um was fiir Formulare es da ging. Ich kenne erst heute
das ausgekliigelte System, welches die Zeugen Jehovas entwickelt
haben, um Ihre Vorgaben durchsetzen zu konnen. Mein Vater
weigerte sich anscheinend, ein solches Formular zu unterschreiben.
Das veranlasste Daniel, die Seiten zu wechseln, und zu mir, der
Geiichteten, iiberzulaufen. Dabei ist zu sagen, dass ich ihn wirklich
nicht gerufen hatte. Vielleicht wechselte er die Seiten auch auch
nur, weil er sich {ibergangen fiihlte. Nochmals ein kurzer Abschnitt
aus dem Buch:

Fest hatte ich mir vorgenommen, einen Schlussstrich zu ziehen,
meine Geschwister und die Eltern nicht mehr an mich heranzu-
lassen. Ich wollte keinen Kontankt mehr zu den Menschen, die
mich so schlecht behandelten. Mein Entschluss das durchzuhalten
war gefasst, hitte Daniel mein Bruder nicht angerufen. Entgegen
meiner Vorsditze, horte ich Daniel zu und engagierte mich gleich
wieder. Der Hintergrund dafiir war, dass sich meine Schwester
und ihr Mann, beide eifrigste Zeugen Jehovas, den Fehler began-
gen hatten, Daniel nicht in ihr Vorhaben zu integrieren, welches
sie planten. Daniel nun, wechselte die Seiten und kam zu mir,
um die beiden anzuklagen. Unser Vater war an einer Nierenin-
suffizienz erkrankt. Das war vorallem der Grund, wieso mich das
Ganze nicht kalt liefs. Doch das schien Daniel nur sekunddr zu
belasten. Aufgescheucht hatte ihn, dass sich mein Schwager und
unsere Schwester in auffalliger Art und Weise um den Nachlass
des Vaters interessierten und diesen dazu dringten ein Testament
abzufassen. Damals ahnte ich noch nichts von den Formularen der
Zeugen Jehovas, welche diese an ihre Mitglieder zur Unterschrift
abgaben. Obschon ich erlebt hatte, wie die beiden mich aus dem
Elternhaus gedringt hatten, bezweifelte ich Daniels Aussagen. Fir
mich war nicht ganz klar, warum Daniel sich diesen Menschen
loyal bis zur Selbstverleugnung ergeben unterwarf und nun die
Seiten wechselte. Ich hatte da eine Idee um zu prifen, ob das was
Daniel erzihlte stimmte. Aus meiner fritheren Zeit in Basel hatte
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tch einen Kumpel, welcher mit dem Vermitteln von Immobilien
seinen Lebensunterhalt verdiente. Ich bat diesen Kumpel Jean
Pierre, dass er zuhause bei meinen Eltern anrufen sollte um diesen
zu sagen, dass ein Kunde von ihm, ein kleines Heimwesen kaufen
wolle. Ich wusste, dass mein Vater seinen Hof eigentlich immer
verkaufen wollte, jedoch erhielt er nie ein annehmbares Angebot
dafiir. Mit diesen Informationen, welche Jean Pierre und ich vor
dessen Anruf an meine Eltern absprachen, meldete dieser sich
nun bei denen. Er berichtete mir von seinem ersten Gesprich
mit meiner Mutter, als diese ihm direkt gesagt hdtte, dass sie
genau wisse, dass ich hinter seinem Anruf ich stecken wiirde.
Offensichtlich parierte Jean Pierre diese kritische Situation er
gab sich ahnungslos und er meinte, dass er sich generell im
Umfeld nach kleineren Heimwesen fiir seinen Kunden umfragen
wiirde. Daraufhin gab sich unsere Mutter gesprdichsbereit, ver-
sicherte aber, dass die Verhandlungen nur iber den Schwager
gehen wiirden. Nur dieser sei befugt Verkaufsverhandlungen iber
unser Heinwesen zu fiihren. Zwei weitere Gespriche mit unserem
Schwager, welche Jean Pierre aufgezeichnet hatte, bestditigten das
was Daniel mir berichtet hatte. Die Giers, meine Schwester und
ihr Schwager, wollten an das Geld des Vaters. Ich versuchte, mich
dafiir einzusetzen, dass mein Vater medizinische Hilfe bekam. Ich
setzte mich mit beiden Bridern zusammen um zu beraten, was
wir machen kénnten um unserem Vater zu helfen. Ich war bereit
fiir eine Nierenspende und wollte dieses Angebot an meinen Vater
herantragen. Sollte er mir sagen, dass er das nicht winsche, so
wiirde ich mich aus der Sache heraushalten. Sollte er meine Hilfe
annehmen, so wiirden wir kimpfen um ihm zu helfen. Jedoch hdtte
tch wissen miissen, dass die Zeugen Jehovas bereits den Isolations-
bann um meinen Vater geschlagen hatten. Die Instanz, welche fiir
ihn die Entscheidungen treffen wiirden, diese Instanz wirde ihn
erst verlassen wenn er nicht mehr da war. Ich entschloss mich
spontan nach Hause zu fahren zu einem Besuch um mit meinem
Vater zu sprechen. Kein Auto kann diese staubige Naturstrafle
bei trocknem Wetter befahren, ohne dass eine riesige Staubwolke
aufgewirbelt wird. Besuch, welcher sich dem kleinen Weiler ndhert,
dieser Besuch wird gesehen von den Bewohnern dieses beschauli-
chen Fleckens. Ich fuhr also direkt vor die Haustir und sah, dass
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der Vorhang des Kiichenfensters sich leicht bewegte. Ich stieq aus
dem Auto und hirte ein leichtes Klicken. Die Tiire wurde von
innen verschlossen! Das hatte es nie gegeben, unsere Haustiire war
immer offen gewesen, oft sogar wenn wir auf dem Feld oder im
Dorf waren, hatten wir die Haustiire offen gelassen. Eine Klingel
gab es an dieser baufdlligen Tire nicht. Die Tirklinke hing runter
wie eine schlaffe Hand, ldngst hatte die Feder im Innern, welche
die Klinke oben halten sollte, ihren Dienst aufgegeben. Ich klopfte
laut an die Tire bis mir der Kndchel des Fingers wehtat. Keine
Reaktion! Laut rief ich nun nach meinen Eltern, das war immer
und dberall zu horen, ich kannte das aus meinen Kindertagen. Ich
erhielt keine Antwort auf mein Rufen. Der Wagen meines Vaters
stand vor der Garage, sie mussten zuhause sein. Enttiuscht drehte
ich mich um und rief von meinem Auto aus die Nummer meiner
Eltern an. Der Hérer wurde abgehoben ohme dass sich jemand
meldete. Ich animierte die Mutter oder den Vater mir etwas zu
sagen, die Leitung blieb stumm, nur ein Atmen war deutlich zu
héren, dann wurde aufgelegt. Was hatte Daniel gesagt, die Mutter
hdtte zu ihm gesagt, dass ich meinen Vater erst sehen diirfe, wenn
dieser tot sei. Ich war nun ganz sicher, dass Daniel nicht gelogen
hatte und die Mitglieder der Zeugen Jehovas, meinen Vater in den
Tod schicken wollten. Mit allen Mitteln!

Eines Abends rief mich Vreni Klein, die Nachbarin der Eltern
an. Sie teilte mir mit, dass mein Vater von meiner Schwester und
ihrem Mann in die Klinik gefahren worden sei. Sie meinte, dass ich
mich auf alles gefasst machen miisse. Nochmals versicherte sie mir,
dass mein Vater in das Lindenhofspital in Bern gebracht worden
sei. In der Schweiz nennen sich Kliniken und Krankenh&user »Spi-
tal< resp. Spitéler. Die Klinik, in welcher mein Vater eingeliefert
wurde, das Lindenhofspital in Bern, ist vermutlich eine Klinik, wel-
che mit der Sekte und deren Krankenhaus Verbindungs-Komitee
(KVK) zusammenarbeitete und moglicherweise auch heute noch
zusammenarbeitet.

Wenig spiter nach dem Tod meines Vaters, verblutete eine
junge Zeugin Jehovas bei der Geburt in dieser Klinik eine nahe
Bekannte meiner Eltern, sie waren Mitglieder in der gleichen
Zusammenkunft des Konigreichssaals der Zeugen Jehovas. Der
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Vater der Frau und ihr Ehemann waren bei der Geburt dabei
und beide verweigerten eine Bluttransfusion fiir die Mutter als
offenkundig fest stand, dass diese ohne Transfusion verbluten
wiirde. Der Fall wurde nur publik, weil eine Hebamme, welche neu
im Team war, diesen sinnlosen Tod nicht verkraften konnte und
sie psychische Probleme bekam. Aus diesem Grunde gelangte der
Fall an die Presse damals. Als wir drei einige Stunden spéter nach
dem Telefonanruf mit Vreni Klein in der Klinik in Bern eintrafen,
war mein Vater verstorben.

Die Nachtschwester, welche noch im Dienst war als wir eintra-
fen, sagte zu uns, dass unser Vater gesagt habe: ,es ist doch ein
Schwindel .. .“ das seien seine letzten Worte gewesen. Er starb
alleine, niemand war bei ihm und mdglicherweise hatte er zuletzt
noch gemerkt, dass er einer gigantischen Liige sein Leben geopfert
hatte.

Wir drei wurden nun komplett ausgeschaltet von den Mit-
gliedern der Zeugen Jehovas, angefiihrt durch unsere Schwester
und deren Mann. Unser Vater wurde kremiert, was er so nie
gewollt hitte. Als meine beiden Briider in das Elternhaus wollten,
zwei Tage nach dem Tod unseres Vaters, holte Paul Gier, unser
Schwager, die Polizei und zwang unsere Mutter, eine Anzeige zu
erstatten gegen ihre zwei Sohne wegen Hausfriedensbruch und
Tatlichkeiten! Kurt und Vreni Klein, berichteten uns spéter, dass
die Mutter dem Zusammenbruch nahe gewesen sei, als sie eine
Anzeige gegen ihre beiden S6hne machen musste. Diese waren zu
dem Zeitpunkt nicht mehr im Haus und unsere Mutter war nicht
anwesend als unser Schwager den beiden Briidern den Zutritt ins
Haus verweigerte. Unsere Mutter habe die Namen ihrer Sohne
verwechselt vor lauter Aufregung und deren Geburtsdatum und
sie hitte fiirchterlich geweint. Was der Polizei als Schockreaktion
auf die Tétlichkeiten und den Hausfriedensbruch ihrer Séhne
von Ruth und Paul Gier verkauft wurde. Das Verfahren gegen
meine beiden Briider wurde spéter eingestellt, niemand konnte
Sachschaden oder Titlichkeiten nachweisen, welche die beiden
begangen haben sollten.

Meine Schwester und ihr Mann nahmen unsere Mutter aus
dem Elternhaus weg — von einem Tag auf den anderen. Und von
da an, hatten wir keinen Zugang mehr zu ihr. Die Zeugen Jehovas
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haben Aktivisten, welche fiir ihre Interessen im Zusammenhang
mit der Blutfrage an oberster Stelle lobbyieren. Drei Protagoni-
sten davon habe ich im Internet gefunden. Es sind zwei Anésthe-
sieprofessoren und eine Arztin. So versuchen die Lehrbeauftragten
ihre Ansichten bereits zukiinftigen Arzten, den Studenten an den
Unis, zu verinnerlichen. In géngigen Floskeln, werden so Medizin-
studenten mit Fachbiichern eines Prof. Dr. Aryeh Shander (USA),
Prof. Dr. Hans Gombotz (Oesterreich) und einer Dr. Petra Seeber
welche c¢/o Autorin dieser Werke ist, moglicherweise beeinflusst.
Mit sehr grofer Wahrscheinlichkeit sind die drei Arzte, resp.
Professoren und Doktoren, Zeugen Jehovas.

Beweisen werde ich das aber nie kénnen, da diese Arzte nicht
kommunizieren miissen, welchen Glauben sie haben. Ein Arzt
muss hicht kommunizieren, dass er Zeuge Jehova ist. Auch seinen
Patienten gegeniiber nicht. Das ist das Resultat meiner umfangrei-
chen Recherchen. Ich wusste das nicht und ging davon aus, dass
Zeugen Jehovas unweigerlich eine Interessenkollision mit diesem
Beruf wegen der Blutfrage haben wiirden. In meinem Versténdnis
war es fiir einen Zeugen Jehovas unmdglich, bei Operationen dabei
zu sein oder diese gar selber auszufiihren. Prof. Gomboz und
Prof. Shander sind Anésthesieérzte, resp. Professoren. Interessant
in diesem Zusammenhang ist der Verweis auf die Dissertation
von Frau Dr. Barbara Kleinrath von der Uni in Graz. Sie, eine
junge Arztin, hat Ihre wissenschaftliche Doktorarbeit dem Thema
Zeugen Jehovas als Patienten gewidmet.

Eigentlich ist diese Dissertation der Anstof dafiir, dass ich
in Kenntnis gesetzt wurde, dass Mitglieder der Zeugen Jehovas
auch Arzte sind. Diese Dissertation zeigt, dass die Patientin,
um welche es in dieser wissenschaftlichen Arbeit geht, die Wahl
hatte, zwischen einem Zeugen Jehovas als Arzt und einem Arzt
welcher nicht dieser Konfession zugehorig war, zu unterscheiden.
Sie entschied sich fiir den Arzt, welcher kein Zeuge Jehovas war.
Dieser Arzt wurde spéter von der Patientin angeklagt, weil er ihr
eine Hilfeleistung in Form einer Bluttransfusion verabreicht hatte.
Der Arzt wurde verklagt wegen Missachtung einer Patientenver-
fiigung.

Die Blutfrage der Zeugen Jehovas, wird auf den Rechtspfeiler
»Glaube« gestellt und tangiert somit keine medizinischen Belange
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sondern ist eine religiése Angelegenheit. Die Haltung der Zeugen
Jehovas, keine Bluttransfusion zuzulassen, wird von diesen mit
der Bibel begriindet. Somit ist das Verweigern einer Transfusion
von Blut ein ein Gebot der Bibel. Das behaupten die Zeugen
Jehovas, obschon es zu Zeiten, in denen die Bibel geschrieben
wurde, eine solche medizinische Anwendung nicht gab. Es ist somit
Glaube, dass die Bibel, laut den Aussagen der Zeugen Jehovas,
Bluttransfusionen verbietet. Dieser Glaube, welcher nur von den
Zeugen Jehovas so ausgelegt wird, totet und tétete tausende von
Menschenleben.

Es geht um Menschenleben die geopfert werden, um eine Inter-
pretation in der Bibel die nicht mit Sicherheit beelgt werden kann,
durchzusetzen. Sie stellt deren Auslegung dar! In Wirklichkeit
geht es aber um Leben oder Tod in der Konsequenz. Im Internet
fiel mir ein Interview auf, welches der erwdhnte Professor Hans
Gombotz aus Osterreich der Zeitung Standart gab.

Der Tenor war, dass an Osterreichischen Kliniken viel zu
schnell und viel zu viel Blut gegeben wiirde. Das sagte ein Pro-
fessor, welcher zusammen mit Dr. Petra Seeber ist Autor von
Publikationen ist, welche aufdecken sollen, dass Bluttransfusionen
praktisch fast immer unnétig seien und es heute moglich sei,
praktisch alle Operationen ohne diese Mafinahme durchzufiihren.
Die Journalistin, Frau Sophie Niedenzu, die dieses Interview mit
Prof. Hans Gombotz fiihrte, doppelte nach und erwéhnte in einem
Artikel im Internet, dass wir alle den Zeugen Jehovas dankbar sein
miissten, diese wiirden seit eh und je diese gefdhrliche medizinische
Mafsnahme verweigern und hétten dadurch viele Leben gerettet.
Das war ihre Behauptung! Die Zeugen Jehovas wiirden, nach
Ansicht von Frau Niedenzu, eine Vorreiterrolle bekleiden, und der
Allgemeinheit einen sehr wichtigen Dienst erweisen.

Auf die Anfrage ob sie eine Zeugin Jehovas sei, gab sie keinerlei
Antwort. Die Zeugen Jehovas haben gelernt, falls eine Situation
brenzlig werden konnte und die Presse hinter einer Story her
ist, die Sache umzudrehen und der Offentlichkeit Sand in die
Augen zu streuen. Die Medien nehmen diese Meldungen so auf
und verbreiten diese von der Sekte zurechtgebogene Story weiter.
So ein Fall war wahrscheinlich derjenige des kleinen Jungen Ashya
King aus England. Seine Eltern, Zeugen Jehovas, entfiihrten den
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Jungen aus der Klinik in England und flohen mit dem schwer
krebskranken Kind nach Spanien. Der Offentlichkeit wurde weisge-
macht, dass das Ehepaar mit 5 Kindern, eine Wohnung in Spanien
verkaufen wollte, um dem Jungen eine Proton Therapie in Prag
zu finanzieren, welche die NHS in England fiir ihren Jungen nicht
bieten konnte. Aus diesem Grunde hatten die Eltern den Jungen
den Arzten des NHS entrissen, um diesen der richtigen Therapie
zuzufiihren.

Das Ehepaar wurde in Spanien sogar verhaftet, konnten sich
aber nachtréglich einer unglaublichen Sympathiewelle in England
erfreuen. Es wurde viel Geld gesammelt und die Verhaftung der
Eltern wegen Entfiihrung eines todkranken Kindes wurde aus
dem Fokus genommen und in Liebe zum Kind umgewandelt,
um diesem die richtige Behandlung zukommen zu lassen. Die
Vermutung, dass es wohl eher um das Verweigern einer Blut-
transfusion ging, welche nétig gewesen wire um den Jungen in
England zu operieren, das wurde nur kurz am Rande erwihnt.
Die Offentlichkeit hat die Geschichte mit der richtigen Therapie
in Prag und den Unzuldnglichkeiten der englischen NHS geglaubt.

Einzig die Stiddeutsche Zeitung berichtete einigermafen diffe-
renziert und richtete den Fokus darauf, dass auch die Klinik in
Prag die Option einer Bluttransfusion fiir den Jungen von den
Eltern abverlangte. Nun wurde im Mérz 2015 in den englischen
Medien kommuniziert, dass die Eltern des Jungen, diesen als
geheilt mit nach Hause nehmen konnten nach der Behandlung
in Prag. Hoffen wir dass das so ist.

Vielleicht interessiert Sie die Geschichte meiner Familie weiter
und Sie m6chten wissen, was mit meiner Mutter geschah, welche
in totaler Abhéngigkeit bei meiner Schwester und deren Mann
wohnte und deren Geld zwischenzeitlich aufgebraucht war. In 16
Jahren gelang es mir nie, meine Mutter zu sehen. Moglicherweise
héatte ich mich mehr durchsetzen miissen, dieser Vorwurf wurde
mir von verschiedener Seite gemacht, spéter. Daniel mein Bruder,
war zwischenzeitlich mit seiner Frau, welche er durch mich kennen
gelernt hatte, wieder in den Schoft Jehovas zuriickgekehrt. Er hatte
wieder die Seiten gewechselt und ich war nun wieder sein Feindbild.
Anscheinend wurde auch seine Frau gegen mich aufgebracht, dies,
obschon ich keinerlei Kontakt mit den beiden mehr hatte. Daniel
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war der Beauftragte, uns, meinen Bruder Werner und mich, uns
iiber den kommenden Tod unserer Mutter zu informieren.

Er wurde von unserem Schwager und unserer Schwester dazu
berufen, mit den » Weltmenschen« Kontakt aufzunehmen, um zu
informieren, dass unsere Mutter sterben wiirde. Dabei iiberging
er mich. Ich wurde vom anderen Bruder telefonisch kontaktiert
und ich nehme an, dass das so vorgesehen war. Er, Daniel, band
Werner ein, mir mitzuteilen, dass ich meine Mutter ein letztes
Mal sehen kénne. Aus den folgenden telefonischen Schilderungen
meines Bruders Werner schloss ich, dass meine Mutter todkrank
sei und ich mich sofort auf den Weg machen sollte, wollte ich
sie nochmals lebend sehen. Mein Mann und ich stiegen sogleich
ins Auto und fuhren von Lugano nach Bever bei St. Moritz, im
wunderschonen Engadin gelegen, zu dem Haus in welchem ich
meine Mutter vermutete.

Die Tochter meiner Schwester wollte, als ich an der Tiire
klingelte, dass ich hochkommen solle und sie versicherte mir,
dass alle vereint oben in der Stube sfssen. Sie bemiihte sich
auferordentlich, mich zu diesem Meeting zu {iberreden. Heute
weifs ich, dass sie beauftragt war, mich zu dem was der Rest der
Familie beschlossen hatte, dass sie mich in diese Entscheidung
mit einbinden sollte. Das Angebot mich an den Familientisch zu
setzen, das widerstrebte mir zutiefst. Meine Entscheidung, mich
nicht an diesem Familientreffen zu beteiligen, war falsch wie sich
spater herausstellte.

In der Klinik zu welcher mein Mann und ich direkt fuhren,
zeigte sich meine Mutter quicklebendig. Sie war ohne Geratschaf-
ten in einem Einzelzimmer untergebracht. Ihr war aber verboten
worden, mit uns zu sprechen. So dachte ich zuerst, dass sie geistig
beeintrachtigt sei, immerhin hatte ich sie 16 Jahre nicht mehr
gesehen. Nach langem lockte ich sie aus der Reserve und sie
sprach mit uns, trotz Verbot der Schwester, welche sie zuvor noch
anrief, dass ich kommen wiirde und sie mit mir nicht reden solle.
Das sagte mir meine Mutter nach 16 Jahren! Meine Mutter war
guter Dinge und sagte uns, dass sie in 2-3 Tagen wieder zuhause
sein werde, das Medikament gegen die Harnweginfektion, wegen
welcher sie in die Klinik gebracht wurde, hatte in kurzer Zeit
gewirkt.
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Das nachfolgende Gesprich mit dem zusténdigen Pflegeper-
sonal war unglaublich, aber wahr. Zuerst wunderten sich die
Zustédndigen, dass man mir berichtet hatte, meine Mutter liege im
Sterben, oder dass ich das Gesprich meines Bruders so aufgefasst
hatte. Sie versicherten mir, dass es noch lange nicht soweit sei
und konnten nicht verstehen, dass mein Bruder Werner sich so
gedufsert haben sollte. Die zustindige Oberaufsicht der Klinik,
meinte aber, dass ich doch auch damit einverstanden sei, dass
man meiner Mutter keine lebenserhaltenden Mafsnahmen mehr
zukommen lassen sollte. Es sei zu befiirchten, dass meine Mutter
langerfristig ein Pflegefall werden koénnte und so etwas sei fiir
Private fast nicht zu bewiltigen meinte die Frau in weifs, nur in
einem Pflegeheim konnten so Fille langfristig versorgt werden, ih-
re Einschitzung war wahrscheinlich realistisch. Zu dem Zeitpunkt
war meine Mutter aber kein Pflegefall.

Mein Entsetzen war riesig, so etwas zu horen. Ich konnte nicht
verstehen warum diese Pflegerin so etwas sagen konnte. Mein
Mann und ich versprachen der Direktion der Klinik alle Kosten,
fiir einen Pflegeplatz, zu iibernehmen und mein Mann beauftragte
die Klinik, einen Pflegeplatz zu suchen. Wir erhielten die Zusage,
dass die Klinik sich um einen Platz kiimmern wolle. Die Wiir-
fel waren aber langst gefallen — nur ich wusste nichts davon!
Am anderen Tag nachdem wir zum letzten Widersehen gerufen
wurden, wurde das lebenswichtige Medikament, gebriduchlich als
Blutverdiinner bekannt, meiner Mutter >etwas reduziert< sie erlitt
einen Schlaganfall und wurde ohne medizinische Hilfeleistung oder
Nahrung in 5 Tagen in den Tod geschickt. Mir erzdhlte das
freundliche Personal jeden Tag in den 4 Tagen in denen ich aus
Italien anrief, meiner Mutter wiirde es gut gehen. Als ich am 5.
Tag hochfahren wollte, um einen Pflegeplatz selber zu besorgen,
sagte man mir, dass meine Mutter gestorben sei.

Die Einweisung in die Klinik, beniitzte die Gastgeberfamilie
meiner Mutter dazu, diese in den Tod zu schicken. Das Geld
der Mutter war aufgebraucht und die Hilfe eines » Weltmenschen«
um einen Pflegeplatz zu finanzieren, das ist in den Statuten der
Zeugen Jehovas moglicherweise so nicht vorgesehen. Aus diesem
Grunde, wurde ein letztes Wiedersehen inszeniert, damit mein
Bruder Werner und ich unsere Mutter ein letztes Mal sehen
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durften. Das Gesprich mit dieser, einen Tag zuvor, ldsst die
Vermutung zu, dass sie, meine Mutter, keine Ahnung von dem
Vorhaben hatte. Moglicherweise wurde meiner Schwester und
ihrem Mann, das Vorgehen so empfohlen von den Zeugen Jeho-
vas. Entsprechende Hinweise lassen sich aus den verschiedenen
Formularen und Ratschldgen der Organisation an ihre Mitglieder
ableiten.

Vermutlicherweise hatte meine Mutter eine Betreuungsverfii-
gung zu Gunsten von meiner Schwester unterschrieben und so
konnte meine Schwester bestimmen, dass meiner Mutter, sofort
nach unserem Besuch, das iiberlebenswichtige Antikoagolans »>et-
was reduziert< oder vielleicht sogar ganz abgesetzt wurde. In der
Krankenakte, welcher der Bezirksarzt 6ffnete und mir >Bericht
zu erstattete< wurde angegeben, dass dieses Medikament »etwas
reduziert wurde<, worauf meine Mutter, wie bekannt, gleich dar-
auf einen Hirnschlag erlitt. Hier verweise ich auf ein Dokument
im Internet welches vom medizinischen Fachverlag Kohlhammer
im PDF Format ins Netz gestellt wurde. Die Autorin dieses
medizinischen Ratgebers, ist Frau Dr. Petra Seeber, was nicht
einfach war, dies herauszufinden.

Frau Dr. Seeber schreibt: Aktive Sterbehilfe wird als Mord
gesehen!!! Gleich darunter steht ... Reduzierung der Therapie
oder FEinstellen lebensverlingernder Mafinahmen jedoch nicht.

Meiner Mutter wurde, wie bekannt, das wichtigste Medika-
ment, der Blutverdiinner >etwas reduziert<, so stand es in der
Patientenakte. Das Paradox, dass die Zeugen Jehovas aktive Ster-
behilfe als Mord sehen, ein Medikament welches {iberlebenswichtig
fiir den Patienten ist aber absetzen, auch wenn das zulissig ist,
bedarf einer Erkldrung. Auf der PDF Datei von Petra Seeber
werden auch die Patientenverfiigung und die »Betreuungsverfii-
gung« erwidhnt, welche mit einer Generalvollmacht gleichzusetzen
ist, wie mir ehemalige Mitglieder der Zeugen Jehovas versicherten,
welche mich enorm und erschépfend informiert haben. Zitat aus
der PDF Datei von Dr. Petra Seeber: Die meisten haben eine
Patientenverfiigung oft mit Betreuungsverfiigung. Das heifft es
sind hdufig auch bei gesunden Patienten Betreuer eingesetzt, die
im Falle der Handlungsunfihigkeit den mutmafllichen Willen des
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Patienten wvertreten. Gerichtliche Bestellung eines Betreuers ist
dadurch meist nicht nétig! Zitat Ende.

Liest man diese Liste durch und kennt man die Vorgehensweise
der Sekte, so ist klar, dass diese Vorgaben zu medizinischer
Versorgung von Mitgliedern der Zeugen Jehovas Anweisungen
enthalten, die weltlichen Gerichte und Gesetze durch die von
den Zeugen Jehovas aufgestellten Einstellungen zur medizinischen
Versorgung durchzudriicken. Immer wieder wird in dieser Liste
auf das Krankenhaus Verbindungs-Komitee der Sekte hingewiesen
und darauf, dass dieses anzurufen sei. Auch hier stellt sich die
Frage, warum eine Klinik ein Laiengremium anzurufen hat, im
Zusammenhang mit medizinischen Fakten.

Im Umgang mit Kranken empfiehlt Frau Dr. Seeber als pfle-
gerische Implikation: Zitat: Kontaktdaten der lokalen Patienten-
besuchsgruppe und des Krankenhausverbindungskomitees notieren
und bei Bedarf und Wunsch des Patienten informieren. Zitat
ende. Liest man die ganze Liste durch und kennt die subversive
Vorgehensweise der Sekte, ist dieses Formular ein Indiz fiir die Ab-
schottung des Patienten vor » Weltmenschen«. Konfrontiert man
die Zeugen Jehovas, die Pressestelle in Selters, mit dieser Liste,
ist der Kommentar knapp und kurz, namlich, dass diese Liste
die personliche Auferung einer Arztin sei. Das kann eigentlich
nicht {iberraschen. Der Beweis, dass Dr. Petra Seeber eine Zeugin
Jehovas ist, diirfte schwer zu erbringen sein.

Die Frage, warum sie Autorin dieser Liste ist und ¢/o Autorin
mit Aryeh Shander zusammen vom Lehrbuch Basic of blood mana-
gement bereits in der zweiten Auflage verlegt, kann selbstverstind-
lich keinerlei Zusammenhang mit den Zeugen Jehovas haben. Es
ist die personliche Meinung einer Arztin und eines Professors iiber
dieses Thema. Das System der Sekte, Einfluss auf medizinische
Versorgung ihrer Mitglieder zu nehmen, ist simpel aber effektiv.
Als wichtigstes Dokument gilt wohl die Patientenverfiigung, dazu
kommt die Betreuungsverfiigung, welche absichert, dass bei Urteil-
sunfihigkeit, ein Mitglied der Zeugen Jehovas, den mutmafslichen
Willen des Patienten vertritt.

So iibernimmt ein Glaubensbruder- oder Schwester, die Vertre-
tung, dass dem Patienten kein Blut gegeben werden darf. Leibliche
Kinder, Weltmenschen so zu sagen, haben somit keine Entschei-
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dungsvollmachten; diese werden so oft ausgeschaltet. Es wird
darauf geachtet, dass der / die Patientin in eine Klinik eingeliefert
wird, welche dem KVK angeschlossen ist. Nur so ist gesichert,
dass die Patientenverfiigung des Patienten oder der Patientin um-
gesetzt werden und diese kein Blut erhalten. Wird ein Patient in
ein normales Krankenhaus eingeliefert, versucht das Krankenhaus
Verbindungs-Komitee der Zeugen Jehovas, ein Laiengremium, wie
wir wissen, das Mitglied in ein KVK Krankenhaus zu bringen.

Die Klinik in welche meine Mutter gebracht wurde, hat einen
sehr schlechten Ruf. Das kann im Internet nachgelesen werden.
So wurden der Direktor und eine Chefdrztin fristlos gefeuert.
Dies in der Zeit als ich eine Strafklage eingereicht hatte gegen
meine Schwester und besagtes Krankenhaus; das war vor einem
Jahr. Beweisen kann ich nicht, dass dieses Krankenhaus eine
KVK Klinik der Zeugen Jehovas ist. ist. Hinweise dafiir habe
ich. Unter anderem aus der schriftlichen Aussage des entlassenen
Direktors, welcher vor dieser an mich schrieb, dass die Klinik sich
nicht zwischen zwei Parteien stellen wolle um Stellung beziehen
zu miissen, als ich nachdriicklich um Offnung der Krankenakte
ersuchte. Meine Strafklage hatte meine Schwester dazu veranlasst,
sich zusammen mit ihrem Mann aus der Schweiz abzusetzen, die
beiden sind nach Ungarn gefliichtet ohne Adressangabe.

Seither erhalte ich Drohbriefe von meiner Schwégerin. Es ist
zu vermuten, dass sie vorgeschoben wird, um mich in Schach zu
halten damit ich endlich schweigen solle {iber diese Familienge-
schichte, welche unweigerlich aber auch die Geschichte der Zeugen
Jehovas ist. Sie beschuldigt mich, ich héitte das Leben meiner
Schwester und ihres Mannes zerstort, und sie warnte mich, sollte
ich auch das Leben von Daniel und ihr Leben zerstéren wollen. Nie-
mand hat meine Schwester und ihren Mann gezwungen zu fliehen,
das hatten die beiden anscheinend aus eigener Entscheidung getan.
Vielleicht war es auch der Befehl der Sekte, sich aus dem Fokus der
Aufmerksamkeit zu entfernen. Aus meiner Kindheit weis ich, dass
meine Eltern verschiedene Male umgezogen waren. Sie sprachen
immer vom Ort des Ungemachs, welchen sie verlassen miissten.
Es sieht so aus, als dass sich die Geschichte immer wiederholt. Sie
haben Angst, das ist offensichtlich, und das wird mir von anderer
Seite auch bestitigt.
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Ich habe sie auch getroffen, die Menschen welche Zyniker
wurden durch die Verletzungen, welche man ihnen bei den Zeu-
gen Jehovas zugefiigt hatte. Diese Verletzungen sind schwer zu
heilen, obschon man sagt, Zeit heilt alle Wunden. Glauben macht
nicht immer selig wie es scheint. Jedoch habe ich trotz diesen
Erfahrungen, welche ich noch lange nicht verkraftet habe, meinen
Glauben an den Glauben nicht verloren. In dem mir gegebenen
Rahmen, versuche ich, weitere Opfer vor diesem Wahnsinn zu
retten, wichtig dabei sind mir die Kinder, diese konnen sich gegen
den Wahn in welchem ihre Eltern schweben, nicht wehren.

Es gibt ihn, den guten Gott, ich bin sicher, dass dieser nicht
Jehova heisst!
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REIZWORT RELIGION: WAHN UND SINN

Manfred Ach

Religionen, Sekten und Weltanschauungsgemeinschaften sind kei-
neswegs immer verderbliche Fallen, sie konnen befreiend, originell
und innovativ sein, human und liberal. Aber diese erfreulichen
Erscheinungsformen waren nicht im Fokus unserer Beobachtung.
Wir hatten uns um die destruktiven Kulte zu kiimmern, die in
ihrer Dogmatik und Methodik unserem Versténdnis von schiitzens-
werter Religionsfreiheit widersprachen. Wenn vor 40 Jahren in den
Gremien der EI von »Religionsfreiheit< die Rede war, so begriifsten
wir damit nicht den »Supermarkt der Wahrheiten«, also den
»freien Markt« des iiberreichen religiosen und weltanschaulichen
Angebots. Wir wollten vielmehr, dass diejenigen, die sich dort
bedienten, »freie« Menschen blieben TROTZ der Zugehorigkeit
zu der von ihnen gewdhlten Gemeinschaft, und dass ihre sonstigen
Grundrechte (und die ihrer Mitmenschen) dadurch nicht verletzt
wurden. Denn im Angebot waren, zum Teil hiibsch verpackt und
werbewirksam angepriesen, bedenkliche Heilskonzepte, die in jene
Abhéngigkeit und Radikalisierung fiihrten, denen die EI ihren
Namen (»zur Hilfe gegen seelische Abhingigkeit und religiésen
Extremismus«) verdankt.

Vorrangige Aufgabe war es, den Betroffenen zu helfen. An zwei-
ter Stelle stand die Information und Aufklirung der Offentlichkeit.
Aber wie sollte ein kleiner Verein gegen multinationale Konzerne
punkten? Erreichte man denn iiberhaupt die potentiellen Opfer?
Und war es fiir Prévention nicht schon zu spat?

Zu den anstehenden Aufgaben und zu den vielfiltigen Ver-
suchen ihrer Bewiltigung findet sich in der Chronik der Elter-
ninitiative (EI) reichliches dokumentarisches Material. Ich mdchte
mich deshalb jenem Aspekt des » Reizwortes Religion« zuwenden,
der in der Geschichte der EI immer auch aktuell war und heute
brisanter ist denn je: dem Wahn. Und ich mdochte fragen, ob es

97



Sinn macht, sich fiir Religionsfreiheit einzusetzen, wenn »heilige
Kriege« tausende von Kdmpferinnen und K&mpfern rekrutieren.

Wer Religion nur mit Aberglauben, mit fragwiirdiger Ethik
und zur Schau gestellter Frommelei assoziiert, hat keine Ahnung
von ihren Dimensionen. Und wer dabei nur an beschauliche Kl6-
ster und prichtige Kirchen denkt, vergisst die » Asthetik« bluten-
der Wunden und brennenden Fleischs. Religion fasziniert auch
durch Grausamkeit, Gewalt und Unterwerfung. Wer verdringt,
dass es neben der Kontemplation den Kampf gibt, neben dem
Weihrauch den Giftanschlag, neben dem téglichen Brot auch das
todliche Messer, hat kein vollstandiges Bild.

Noch nie war es eine so wenig private Angelegenheit, wes
Glaubens Kind man ist. Noch nie zuvor hatte Glaube eine so
globale Bedeutung im Sinne einer globalen Bedrohung. Dass die
Agenten des Himmels auch an den Pforten der Holle verhandeln
und dass Metaphysik Myriaden von Metastasen auslosen kann,
wusste man. Neu ist, dass Plutos Gebell zur Detonation von
Plutonium wird. Das Geschéft der Auserwihlten ist nicht mehr
die Erleuchtung, die Heimholung oder Verdammung einzelner,
sondern die finale Illumination und Ausléschung der Feinde, wenn
notig, des ganzen Planeten.

Religion hat viele Gesichter. In saturierten Gesellschaften
sind ihre »Opiate« Wellness und Fun. Und vor allem, nach der
»Zweiten Haut«, der eigenen Wohnung, die »Dritte Haut«: der
technologisch hohe Standard. Breitband-Ethik und Mainstream-
Religiositédt definieren psychosoziales Wohlbefinden als hochstes
Ziel. »Gesundheit« ist heute das Giitesiegel gegliickter Verdrin-
gung. Und »Heilung« (statt Heiligung und Heil) das hochste Ziel
der Wellness-Religionen.

Aber Wellness ist nicht {iberall zu haben. Und die » Wohlfiihl-
Religiositét« ist somit nur eine von mehreren Erscheinungsformen.
Man konnte auch annehmen, dass es Religion geben wird, solange
es Gewalt, Krieg und Krankheit gibt. Die Abwesenheit des Heils
wire auch hier ihr stirkster Antrieb. Denn gegen Angst, Leid
und Tod helfen auf Dauer weder Pillen noch politische Utopien.
Das Unverfiigbare nicht auszugrenzen, sondern zu integrieren, um
besser damit leben zu kénnen, sei von evolutiondrem Vorteil, heifst
es. Deshalb Religion.
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Aber ist das nicht lingst iiberholt? Religion als Uberlebens-
konzept? Ist das wirklich ihr kennzeichnendes Kriterium?

Religiose Selbstmordattentéter verdeutlichen zumindest, dass
Religion eine Sache auf Leben und Tod ist. Irritiert registrieren
jene Atheisten, die Religion fiir ein sedierendes Opium, fiir eine
Bewusstseinstriibung gehalten haben, dass sie ja ein Hochlei-
stungsdoping und ein Aufputschmittel fiir Terroristen ist! Und
die Gegner der Religion und ihre sympathisierenden Maulhelden
miissen sich heute bekanntlich in Acht nehmen: Nicht immer und
iberall ldsst sie sich gefahrlos kritisieren. Gut dran sind allenfalls
die antiklerikalen Christenhasser, die ihr Miitchen gefahrlos kiih-
len konnen, weil es eben (derzeit noch) keine Hardcore-Christen
gibt.

Kleine Ehrenrettung am Rande: Karl Marx hat die Religion
nicht nur »das Opium des Volkes« genannt, sondern auch »das
Gemiit einer herzlosen Welt«. Hat Religion also biopositive Effek-
te? Einen empathischen Wert, der den Schaden (den sie natiirlich
auch anrichten kann) tiberwiegt?

Viele Gesichter also. Wo die Skeptiker nur die verzerrte, kran-
ke, gefahrliche und dumme Fratze sehen, blicken die Begeisterten
in ein frohes und friedliches Gesicht. »Die« Religion gibt es nicht.
Nicht einmal im Gehirn, wo sie durch bildgebende Verfahren
neurologisch versimpelt wird, als ob sich das Entscheidende immer
dort abspielen wiirde, wo man es gut ausgeleuchtet beobachten
kann! Voyeure sind erwartungsgemafs fehlgeleitet.

Nebenbei: Die Glaubenskriege, die im Namen der Wissenschaft
gegen die Religion (und umgekehrt) gefiihrt werden, sind in der
Regel nur Scheingefechte. Was sich hier feindlich gegeniibersteht,
sind unterschiedliche Sprachdisziplinen, die einen Zankapfel ge-
meinsam haben: den der adiquaten metasprachlichen Beschrei-
bung. Wer religiose Begriffe als »logischen Miill« bezeichnet,
spricht eben aus der Miilltonne der Logik.

Zuriick zu der Dimension von Religion, die ihre Geféhrlichkeit
ausmacht:

Mit der zunehmenden Vielfalt auf dem Markt des religiosen
Angebotes zeigte sich eine immer eindringlicher hervortreten-
de Entwicklung: die Zerstorung von Lebensumstinden und die
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Zerriittung der korperlichen und psychischen Gesundheit durch
angebliche oder tatsichliche religiose und weltanschauliche Ge-
meinschaften und deren Indoktrinationen und Lebensregelungen.
Was wir in den Jahrzehnten der EI-Geschichte wahrnehmen
mussten, waren Extremformen von Hingabe: darunter grausame
gnostische Selbsterlosungsrekorde und Erleuchtungsolympiaden,
Bekehrungsexzesse und in den Himmel verldngerte Totalitarismen,
missionarische Kampf-Fortpflanzungen oder -Ziichtungen, sexual-
pathologische Keuschheiten einerseits und orgiastische Sperma-
Kulte andererseits, Demiitigungsrituale und exhibitionistischer
Elendsiibermut, Gesetzesrigorismus und Unterwerfungsextremis-
mus, krankhafter Gehorsamsmasochismus, regressive Fetischver-
ehrung — und alles weitere ekstatische Hin- und Her-Gerissen-
Sein, das sich als religiose Sensation prisentierte und mehr als
fragwiirdig war, auch wenn die Betroffenen das alles nicht als ent-
wiirdigend oder entmiindigend empfanden. Da war die Vertikale in
die Schriglage geraten. Es ging also um die Trennschérfe zwischen
krankmachenden und stabilisierenden Formen von Religiositt.

Das Problem war freilich nicht neu. Ferdinand Mesters, ein
Jurist, hatte 1942 mit seiner Kriegsdissertation Korperverletzung
durch psychische Einwirkung die erste wissenschaftlich fundierte
Arbeit vorgelegt, die in verbliiffender Weise die Techniken der
Psycho-Kulte von heute beschreibt, auf deren bedenkliche Folgeer-
scheinungen hinweist und rechtliche Uberlegungen dazu anstellt.
Wir veroffentlichten diese Arbeit, die bislang in der Rechtslite-
ratur kaum ihresgleichen hatte. Der langst verstorbene Jurist
konnte nicht wissen, dass die von ihm angeschnittenen Themen
angesichts der modernen Religiositdt und des Psychomarkts ein
Vierteljahrhundert spéter beklemmende Aktualitit bekommen
sollten. Und er konnte nicht wissen, dass der abenteuerliche Weg
seiner Dissertation in die hochsten juristischen Gremien unseres
Staates fithren wiirde.

Von erschreckender Aktualitit ist leider auch eine andere
Arbeit, die wir damals verdffentlichten und die sich mit einem
zeittypischen Extrembeispiel pervertierter Religiositit befasste,
namlich mit der Geschichte des »Peoples Temple«, die 1978 zum
freiwilligen Tod von iiber 900 Menschen im Urwald von Guyana
fiihrte. Dem Buch lagen u.a. die Tonbandprotokolle zugrunde,
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die kurz vor der Katastrophe aufgezeichnet worden waren. Be-
dngstigend war der Modellcharakter dieser Selbstvernichtungs-
Sekte, deren »Fall« deshalb nicht einfach zu den Akten gelegt
werden konnte. Dieses Buch war die allgemeinversténdliche tiefen-
und sozialpsychologische Darlegung von der Normalitdt eines x-
beliebigen Predigers in die regressive Ausweglosigkeit. Der Autor,
Dr. jur. Dr. phil. Johannes R. Gascard, Psychoanalytiker und
Psychotherapeut, legte damit die erweiterte Fassung einer von der
Universitdt Innsbruck angenommenen Dissertation vor. Viele Bei-
spiele aus jiingerer Zeit zeigten, dass sich derlei Sekten-Massaker
jederzeit wiederholen konnten. Deshalb empfahlen wir Gascards
Darlegung allen jenen, die todlichen Sektenwahn fiir eine Aus-
nahmeerscheinung hielten (Johannes R. Gascard, Die Perversion
der Erldsung. Eine tiefen- und sozialpsychologische Untersuchung des
Massenselbstmordes von Jonestown).

Gestatten Sie mir im Folgenden eine persénliche Stellungnah-
me zu meiner Position, die Anliegen der EI betreffend, sowie ein
paar grundsétzliche Anmerkungen zum Problembereich »Religion
und Weltanschauung«, die den Rahmen einer zuriickblickenden
Chronik bewusst verlassen und den aktuellen Status ins Auge
fassen mochten.

Seit 1974 hatte ich mich haupt- wie nebenberuflich gegen
Irrglauben, religiosen Extremismus und ideologische Fundamen-
talisten ins Zeug gelegt und Position bezogen. Andere konnten
oder wollten das schon deshalb nicht, weil sie im Getiimmel der
Angebote keine klare Position hatten und/oder sich mit einem
Nein-danke oder einem Weifs-nicht-so-recht heraushielten.

Eine der Plattformen meines Engagements war die » Arbeitsge-
meinschaft fiir Religions- und Weltanschauungsfragen« (ARW), in
deren Verlag zahlreiche Autoren zur Sprache kamen bzw. anhand
entsprechender Basistexte vorgefithrt wurden. Es gab nicht nur
Arger wegen kritischer Enthiillungen. Einige ARW-Autoren fiihl-
ten sich in der Bandbreite und der thematischen Vielfalt meines
Verlagsangebots plotzlich unwohl. Sie fiihlten sich — nicht ganz
zu Unrecht — selbst als fragwiirdige Subjekte im Fokus der ARW,
die ja expressis verbis Religionen und Weltanschauungen in Frage
stellen (aber nicht von vornherein verurteilen oder mit Hammer
und Sichel vernichten) wollte. Ich bekam also Vorwiirfe von allen
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Seiten. Naturgeméf, denn warum sollte Religionskritik selbst vor
Kritik geschiitzt sein?

Grundsétzlich zu fragen war (und ist) also: Gibt es denn
iberhaupt ein den Religionen iibergeordnetes Bezugssystem, nach
dem diese beurteilt werden kénnen?

Schwieriges Unterfangen. Ein solches Bezugssystem (das also
das religise oder pseudoreligitse »Gegeniiber« annimmt und
nicht einfach dessen System negiert), miisste es in seinem Be-
wertungsvokabular vermeiden, selbst weltanschaulich Farbe zu
bekennen oder sich ideell zu positionieren, um nicht seinerseits
als metaphysisch oder als nicht-profan bezeichnet zu werden und
somit nicht iibergeordnet, sondern nebengeordnet zu sein. Man
hat sich darum bemiiht, Bezugssysteme aufserhalb der Religionen
zu schaffen, d. h. Systeme mit Bezug auf den (eng definierten)
Menschen und die (schwer zu definierende) Natur. Den »Men-
schen« musste man hierbei streng anthropozentrisch verstehen,
also mit der Weigerung, in ihm ein »Zweiweltentier« zu sehen,
denn bei einer vertikalen Spannung wiirde der Transzendenzver-
dacht schon wieder virulent. Und die Natur wollte man von einem
» Naturrecht « her aufwerten, was aber wiederum »Ideencharakter «
hatte und schon insofern fragwiirdig war.

Ohne die Moglichkeit, das »Absolute« als Denkmoglichkeit
zuzulassen oder es zu postulieren (wie Kant es tat), tun sich
Bezugssysteme schwer. Als bewusst immanente bleiben sie (bild-
haft gesprochen) horizontal-oberflichlich und gelten nur fiir das
begrenzte Spielfeld ihrer Definition (definieren heift logischerwei-
se auch ausgrenzen). Immerhin kommt man auf diesem Wege
aber zu ehrenwerten Zielen, etwa zu einem grofen Teil der so
genannten Menschenrechte. Die Bemiihung um Menschenrechte
ist hoch anzuerkennen und die Ergebnisse, sie umzusetzen, sind
ja auch beachtlich. Allerdings ist das Menschenbild, das ihnen
zugrunde liegt, notwendigerweise vereinfacht und auf eine Hu-
manitit verkiirzt, deren Giiltigkeit keineswegs globale Akzeptanz
findet. Kulturen, fiir die z. B. » Toleranz« eine Beleidigung dar-
stellt, werden von der Botschaft dieser Chartas nicht erreicht.
Religitse Toleranz rithmt sich ihrer freiheitlichen Grofiziigigkeit
und ihres humanitidren Ethos. Wer aber die Unverwechselbarkeit
der Religionen nivellieren und ihre Konkurrenz ausklammern will,
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vernichtet ihre Qualitdt. Wiren Religionen wirklich tolerant, so
wiren sie nicht ernst zu nehmen. Mag sein, dass dies eine unbeque-
me Wabhrheit ist. Unbequem wie die Vorstellung, dass Religionen,
die keine reformatorischen Sekten mehr hervorbringen, vielleicht
auch ausgedient haben und einzuschlafen drohen. Wie Traditionen
ohne Briiche und Staaten ohne Revolutionére.

In der Tat kann ich mir das Gelingen eines Beurteilungs-
Konzeptes von Religion (sei es dezidiert weltanschaulich oder spe-
zifisch religios geprégt bzw. dezidiert areligits oder spezifisch welt-
anschauungsliberal) allenfalls als regional und zeitlich begrenztes
vorstellen. Dort mag auch ein Bezugssystem, wie es die Menschen-
rechte im alten abendléindischen Verstdndnis sind/waren, greifen.
Aber nachdem wir keine geschiitzten R&ume mehr haben, alle
Fenster offen sind und Kultur/Zeit-Differenzen von mindestens
500 Jahren zu integrieren sind/wéren, haben wir dank Globali-
sierung ein permanentes Abenteuer vor uns. Ich will nicht von
»Kulturkampf« und »Info-Inflation« reden, also nicht mit den
angstbesetzten Termini mancher Konservativer kommen. Wir soll-
ten nicht jene stiitzen, die meinen, man miisse vereinfachen und
Mauern ziehen. Das permanente Abenteuer ist durchaus chancen-
reich und gewinnbringend, aber es hat natiirlich bedenkliche Sei-
ten, die auch genannt werden sollten. Warnungen im Sinne eines
» Verbraucherschutzes« gibt es viele. So viele, wie es Positionen
gibt. Jede dieser Positionen anzuhoren, ist schon kaum moglich.
Sie genau zu priifen, schier unmoglich. Aber es ist moglich und
es muss erlaubt sein, sie zu befragen und sie u. U. auch in Frage
zu stellen. Letzteres freilich ist nur ernsthaft realisierbar, wenn
man selbst Position bezieht. Diese Position muss keine fiir immer
gefestigte sein, sie kann auch eine bewusst gewéhlte Rolle ausfiillen
(wie die des Rechtsanwaltes oder des Advocatus Diaboli z. B.).
Eine Position schafft voriibergehende Sicherheit. Sicherheiten sind
kostbar, also selten. Sie sind nicht einfach zu haben. Ein Wesen
wie der Mensch, der auf den Kontinenten »Sein«, » Bewusstsein«
und »Sprache« zurechtkommen und sein Gliick machen will, tut
sich schwer. Ohne Orientierung ist er verloren. Deren Anbieter
sollte er sorgsam priifen.

Auf die Eingangsfrage bezogen, gébe es meines Erachtens
nur dann ein den Religionen iibergeordnetes Bezugssystem, wenn
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man sich vom »homo religiosus« trennen und somit eine Instanz
ohne diese Wertigkeit schaffen konnte. Diese Instanz miisste die
postulierte yreligio« fiir sich selbst verweigern, also z. B. eine
angebliche »Riickbeziiglichkeit« auf Ursprung und Ziel der Exi-
stenz (re-ligare) oder die Ubernahme von intensiv Gelesenem
bzw. Gelehrtem (re-legere) ablehnen kénnen. Objektiv gestimmte
Geister bemiihen sich darum. Ich weiff nicht, ob es ihnen gelingt.
Sie erinnern mich an die Richter in komplexen Gerichtsverfahren.
Aber selbst unsere sikularen Gerichte kommen nicht ohne tiber-
individuelle Riickversicherungen und quasireligiose Rituale aus
(man denke nur an »Eide«, »Schwiire« usw.).

Das einzige Bezugssystem, das ich in der Bewertung von Reli-
gion und Weltanschauung akzeptiere, ist das in mir entstandene
und sich durch mein Erleben sténdig verédndernde. Ich verschweige
es nicht und ich halte den Kopf dafiir hin. Ich kann es nicht jedem
empfehlen. Im Gegenteil, ich rate vielen davon ab. Es ist nicht
ungefdhrlich, sich mit Glaubenshaltungen auseinanderzusetzen.
Ich habe keine »objektive« Beurteilung und kein »unfehlbares«
Rezept anzubieten. Ich stelle Fragen, wenn mich etwas nicht in
Ruhe lasst. Und ich schreie, wenn etwas weh tut. Wer mich
kennt, weify, dass sich mein Religionsverstéindnis nicht auf das
»Christliche« beschriankt — aber naturgemafs alles daran zu messen
pflegt. Das Verfahren ist fiir mich unumgénglich und nicht unfair.
Und das Ergebnis ist offen.

Die Marke »Religion« werden wir jedenfalls so leicht nicht los.
» Natiirlich« konnte man auf Religion verzichten. Aber das » Natiir-
liche« ist ja nicht alles. Warum also auf alles andere verzichten?

Das pseudohumanistische »Angebot«, Religion solle aus-
schlieflich Privatangelegenheit sein und diirfe nur unter Aus-
schluss der Offentlichkeit praktiziert werden, verletzt meines Er-
achtens jede Freiheit, Selbstbestimmung und Wiirde. Es ist vollig
weltfremd. Und so naiv wie die Vorstellung, Atheismus schiitze
vor Religiositat.

Religionsunterbietende Atheismen sind einfach, denkfaul, aber
auch ehrlich und durchaus nicht unsympathisch, im Unterschied
zu religionsiiberbietenden Atheismen. Diese erkennt man an
der Imponier-Rhetorik des Rezeptbefolgungsbefehls, des Zustim-
mungszwangs und der Nachfrageverhinderung.
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Der Menschenrechtsrat der Vereinten Nationen hat noch im
Jahr 2008 den Schutz religioser Gefiihle hoher eingestuft als das
Recht auf Meinungsfreiheit. Man mag dariiber streiten. Unbe-
stritten ist, dass Menschenrechte weltanschaulich begriindet sind
und dass der Mensch — auch ohne religiose Sozialisation — wohl
ein yrituelles Tier« mit Verehrungstendenzen des Unverfiighbaren
bleibt. Rituelle Disposition und kultische bzw. normative An-
sprechbarkeit sind offenbar Gattungsmerkmale. Das zeigen uns
am iiberzeugendsten Staaten ohne Religion.

Wir haben derzeit eine Gesetzgebung, die bemiiht ist, religions-
und weltanschauungsneutral Grundrechte zu sichern. Religiose
Gesetze mit weitreichenden Folgen (z. B. Ehrenmorde oder die
Steinigung von Ehebrecherinnen) haben in sidkularen Gesetzge-
bungen ihre Schranken. Die Beschneidungsdiskussion lésst leider
Wortmeldungen zur Frauenverstiimmelung weitgehend vermissen.
Wer jiidische Beschneidung durch Straffreiheit billigt (und so
moglicherweise sogar gesetzlich legitimieren will), wird also auch
die muslimische Beschneidung dulden miissen und wird vor allem
grofse Probleme haben, die religits begriindete Genitalverstiimme-
lung von Frauen in zahlreichen Landern mehrerer Kontinente zu
verurteilen, denn wie soll man es begriinden, dass die eine Kérper-
verletzung aus religioser Lehrmeinung heraus zu akzeptieren sei,
die andere aber nicht?

Es wire also gefdhrlich, einem »religiosen Selbstverstdndnis«
gesetzlich Rechnung zu tragen, denn aufgrund der Gleichstellung
der Geschlechter ist dann auch die Frauenbeschneidung rechtens.
Die Definition der WHO mag diese zwar verurteilen — aber das
diirfte islamische Kleriker wenig beeindrucken, schon gar nicht die
schafiitische Rechtsschule, die z. B. in Agypten, Indonesien und
Somalia stark reprisentiert ist. Ihre Anhé&nger gibt es natiirlich
auch bei uns. Religion kennt keine Grenzen.

Die Bandbreite von »Religion«, wie sie im Munde ihrer Ver-
kiinder genannt wird, reicht von einer Sozialethik, die auch aufge-
klarten Intellektuellen ein Ideal sein kann, bis zu Formen, die als
Wahnsinn empfunden werden diirften. Alternativ dazu gibt es, will
man den Manifesten des »evolutiondren Humanismus« glauben,
eine vielversprechende Zukunft, die eine Wahrheit jenseits von
etablierter Moral und herkdmmlichen Postulaten offenbaren soll.
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Als Skeptiker erscheint mir das zu hoffnungsfroh. Ich kann nicht
daran glauben. Wer eine Ethik aus religionsloser Spiritualitét
ableiten will (wie es der Dalai Lama jiingst vorschlug), miisste aus
frei flottierenden spirituellen Konzepten eine Verbindlichkeit sub-
sumieren koénnen; und wer auf Logik und Uberpriifbarkeit setzt,
sollte nicht vergessen, zu welchen Katastrophen Wissenschafts-
glaubigkeit gefithrt hat (Menschenzuchtexperimente, Euthanasie
etc.). Ohne »Verbraucherschutz« sind das also bedenkliche Op-
tionen. Wer aber soll uns schiitzen? Eine demokratisch gew&hlte
Mehrheit? Durch Mehrheitsentscheide kam Jesus ans Kreuz und
Hitler an die Macht.

Anlésslich der neueren Blasphemie-Debatte wird wieder einmal
klar:

Wer Religionsfreiheit und Meinungsfreiheit fordert, sollte auch de-
ren Grenzen kennen und deutlich machen, dass sowohl Blasphemie
als auch Auschwitzleugnung keine schiitzenswerten Meinungen
sind. Mit einer Streichung des §166 StGB wiirde der Gesetzgeber
unmissverstidndlich klarstellen, dass der Freiheit der Kunst in
einer offenen Gesellschaft hoheres Gewicht beizumessen ist als den
verletzten Gefiihlen derer, die sich von laizistischen Hasspredigern
unter dem Vorwand kiinstlerischer AuRerung veriichtlich gemacht
sehen. Zu fragen wire also immer: Ist jeder Fundamentalismus
(sei er monotheistisch oder atheistisch oder humanistisch) durch
die Meinungsfreiheit gedeckt? Ab wann ist der soziale Frieden
gestort? Erst bei gewalttitigen Aktionen oder Reaktionen? Ab
wann liegt Volksverhetzung vor? Und wer ist, angesichts des
Migrantenanteils, dieses Volk?

Jede Weltanschauung und jedes Menschenbild hat handlungs-
leitende Aspekte. Hass und Hame sind hierbei nicht ausgeschlos-
sen. Auch die Vertreter der kritischen Vernunft sind davor nicht
gefeit. Zu den Folgelasten der Aufklirung (Jirgen Habermas)
sollte es aber gehoren, dass antireligiose Eiferer auf ihre konfes-
sionsdhnlichen und populistischen Provokationen verzichten und
zum blasphemiefreien Niveau eines religionskritischen Diskurses
zuriickkehren. Derzeit wird es ndmlich wieder diister im Abend-
land. Die Inquisition hat nur die Front gewechselt. Wie kénnen
Atheisten einen Blasphemie-Preis ausloben, wenn Blasphemie
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doch eine Instanz voraussetzt, die man ldstern kann? Den Preis
verleihen also letztlich die Glaubigen, — ohne die er ja auch keinen
Sinn hitte. Die Blasphemisten brauchen Ikonen, an denen sie
sich vergreifen und ihre Gehéssigkeit auslassen konnen. Dadurch
freilich stabilisieren sie nur die Erinnerung an die Werte einer
Tradition, die sie eigentlich negieren und abschaffen wollen.

Blamagen von Blédianen, die im Religionsunterricht nicht auf-
gepasst haben, sind echter Aufkldrung nicht dienlich. Fiir seriose
Skeptiker und gebildete Humanisten sind sie eine Schande und
nichts als peinlich. Kabarettisten bedienen sich bei ihrer Kritik
an Kirchen und Religionen meist derselben fundamentalistischen
Methode wie die geschmé&hten Kreationisten: sie nehmen die
Heiligen Schriften in willkiirlicher Weise wortlich. Bei solcher
Doppelmoral vergeht einem das Lachen, zumal dann, wenn der
Ernst dieser Leute nicht geheuchelt ist oder, schlimmer, sie sich
ihres Falschspiels bewusst sind.

Satire ist natiirlich respektlos, verletzend, aggressiv und unge-
recht (Tucholsky), sie schert sich einen Dreck um die jeweilige
»Rechtsstaatlichkeit«. Und sie kann durchaus militant werden.
Nirgends, um nochmals Tucholsky zu zitieren, verrdt sich der
Charakterlose schneller als in der Satire. So wurde z. B. der
»Simplicissimus« 1914 plétzlich zu einem chauvinistischen Organ
mit kriegstrunkenen Karikaturen und patriotischen Parolen. Und
die Flugblatter im 1. Weltkrieg waren nicht alle primitiv dem-
agogisch, sondern von kiinstlerischer Raffinesse und hoher Wer-
bewirksamkeit. Aber ist die kiinstlerische Qualitidt das Kriterium,
das alles erlaubt? Sind die » Gaudiblatter« voller antichristlicher,
judenfeindlicher und religionsbeleidigender Kunst akzeptabel und
schiitzenswert? Wie steht es dann um die Cartoons in Julius
Streichers Stiirmer oder um die aktuellen iranischen Holocaust-
Karikaturen? Auch die verstehen sich notfalls als satirische Gaudi,
und falls man ihnen Hetze vorwirft: Hass, als Kunst prasentiert, ist
ja erlaubt. Klart auf, ist voller Geist und Witz. Und fiihrt auf den
rechten Weg. Schade eigentlich, dass die Blasphemie-Befiirworter
selber so selten Gegenstand der Satire werden. Cartoonist Tex
Rubinowitz ist da wohl die Ausnahme, wenn er deren Erhaben-
heit aufs Korn nimmt: Warum gibt’s eigentlich keine Atheisten-
Karikaturen ? — Die glauben nicht an Karikaturen.
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Religion ist ein altes Erbteil und bleibt ein sinnreiches Poten-
tial unseres Menschseins. Sie wird als Teil eines hoheren Bewusst-
seins — zu dem auch Kunst und Wissenschaft gehdren — so schnell
nicht verschwinden. Fundamentalismus freilich fiihrt uns auf ein
Stadium zuriick, das es immer wieder zu iiberwinden gilt. Wer
einem unversthnlichen Freund-Feind-Schema verféllt, nimmt eine
unheilvolle ideologische Haltung an und pervertiert Religion. Er
macht z. B. ihre Entwicklung — von der Opfertheologie zugunsten
eines Stammesgottes bis zur Verehrung eines universalen Schop-
fers — riickgidngig. Die Fundamentalisten aller Liander gleichen
sich. In ihrer mentalen Verengung wird aus jeder Inspiration sehr
schnell eine Idolatrie. Und aus dem Sinn sehr leicht ein Wahnsinn.

Religion grundsétzlich als » Doofheit« oder » Krankheit« abzu-
urteilen, wie ihre Gegner es versuchen, ist — nach allen historischen
und aktuellen Befunden — weder redlich noch sinnvoll. Wenn
sich das Wort »tot« steigern liefse, wire es fiir die fortgesetzte
Religionskritik dieser Art gut brauchbar. Einen Superlativ hat
sich diese jedenfalls verdient: sie bleibt die vergeblichste aller
Bemiihungen.

Auf T-Shirts und Buttons ist zu lesen: »Religion ist heilbar!« —
Das glaube ich nicht. Religion ist nicht prinzipiell als pathologisch
einzustufen. Sie kann sowohl Heil als auch Unheil bringen. Vor
letzterem zu warnen, zu schiitzen und den Betroffenen zu helfen
— das war und ist die Aufgabe der EI.
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NACHRUF AUF
MARKUS SACKMANN
1. 3. 1961 + 4. 9. 2015

Leidenschaft und Verantwortung fiir Bayern und seine
Menschen

Die Bayerische Arbeitsgemeinschaft Demokratischer Kreise e. V.
gedenkt in tiefer Trauer ihres langjihrigen 1. Vorsitzenden, Staats-
sekretédr a. D. Markus Sackmann, der in der Nacht zum 4. Septem-
ber 2015 verstorben ist. Die Nachricht vom doch so plotzlichen
Tod unseres hochgeschitzten Freundes macht uns sehr betrof-
fen. Noch auf der Mitgliederversammlung vor wenigen Wochen
waren wir so zuversichtlich, dass er trotz erneuter gesundheit-
licher Schwierigkeiten seinen unermiidlichen Kampf gegen seine
Tumorkrankheit erfolgreich bestehen kénnte. Leider hat sich diese
Erwartung nicht erfiillt. Unsere herzliche Anteilnahme gilt seiner
Frau und seinen beiden Kindern. Fiir Markus Sackmann war die
Familie stets die Kraftquelle fiir seine Arbeit und sein vielféltiges
Engagement. Sie war es vor allem, die ihm half, solange gegen
seine Krankheit anzukiimpfen. Deshalb gilt seiner Familie auch
unser Dank fiir die Unterstiitzung und den Riickhalt, den sie ihm
immer gegeben hat.

Markus Sackmann war 1999 in der Nachfolge seines Vaters,
Staatssekretdr Franz Sackmann, zum Vorsitzenden der Bayeri-
schen Arbeitsgemeinschaft Demokratischer Kreise e.V. gewéhlt
worden. Seit dieser Zeit hat er mafsgeblich die Zielsetzung un-
serer Seminar- und Vortragstitigkeit geprégt. Seine politischen
Erfahrungen, die er schon in frithen Jahren in fiihrenden Funk-
tionen in der Verbands- und Parteiarbeit, in der Landes- und
Regionalpolitik gesammelt hatte, nutzte er wegweisend fiir die
gesellschaftspolitische Ausrichtung unserer Bildungsangebote.

Fithren durch Vertrauen, mit dieser Haltung verstand er es,
Vorstand und Mitglieder fiir die Seminararbeit zu motivieren
und Kooperationspartner und Referenten fiir eine erfolgreiche
Zusammenarbeit mit der ADK zu gewinnen.
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Vor allem die Stirkung der ldndlichen Regionen in Bayern,
und die Forderung des biirgerschaftlichen Engagements waren
ihm wichtige personliche und politische Anliegen, die er mit
Sachverstand und Leidenschaft verfolgte. In zahlreichen Fortbil-
dungsveranstaltungen der ADK haben sich auf seine Initiative
hin Experten aus Wissenschaft, Publizistik und Verwaltungen
diesen Themen gewidmet. Aber auch die Auseinandersetzung
mit sozialen Brennpunkten, gesellschaftlichen Verédnderungen und
weltanschaulichem Extremismus jeder Art sah Markus Sackmann
immer als Herausforderung fiir die Erwachsenenbildungsarbeit der
ADK.

Uber allem stand aber sein Einsatz fiir die christlichen Werte in
Politik und Gesellschaft. Darin war unser Vorsitzender vorbildlich.
Das bleibt unvergessen und wird sich auch in Zukunft in unserer
Arbeit widerspiegeln.

In grofier Dankbarkeit erinnern wir uns in diesen Tagen des Ab-
schieds an eine menschlich und politisch herausragende Personlich-
keit, die in der ADK und dariiber hinaus wertvolle Impulse fiir die
gesellschaftspolitische Entwicklung in unserem Land gegeben hat.
In ihren Trauerreden anlisslich der Beisetzungsfeier haben der
Bayerische Ministerprésident, Horst Seehofer, und die Prasidentin
des Bayerischen Landtags, Barbara Stamm, in wiirdigen und be-
wegenden Worten Markus Sackmann als eine grofie Personlichkeit
der bayerischen Politik bezeichnet, die sich verantwortungsvoll
und leidenschaftlich fiir die Belange der Biirger und ihrer Heimat
eingesetzt hat. Konkret nannte der Ministerprisident dabei auch
seine Leistungen als Vorsitzender der Bayerischen ADK. Zahlrei-
che Nachrufe zeigen, dass sich Markus Sackmann iiber politische
Grenzen hinweg Achtung und Anerkennung erworben hat.

Viele von uns haben mit Markus auch einen langjdhrigen
Freund verloren. Seine hilfsbereite und soziale Haltung, seine
Grofiziigigkeit und seine Gradlinigkeit haben uns immer beein-
druckt. So werden wir ihn auch in unserer Erinnerung behalten
und seiner in Dankbarkeit gedenken.

In einem Mail nach der Mitgliederversammlung schrieb mir
Markus ,,Es war schon, bei euch gewesen zu sein.“ Aus heutiger
Sicht klingt dies wie ein Abschiedsgruff. Wir in der Bayerischen
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ADK konnen ihm antworten: ,Wir sind dankbar und stolz, dich
so viele Jahre als Vorsitzenden gehabt zu haben®.

Theo Abenstein

Vorsitzender der

Bayerischen Arbeitsgemeinschaft
Demokratischer Kreise e. V.
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FESTPREDIGT ZUM JUBILAUMSGOTTESDIENST

Kirchenrat i. R. Dr. Wolfgang Behnk

Gnade sei mit Euch und Friede von dem, der da ist und der da
war und der da kommt.

Wir horen aus der Heiligen Schrift:

Psalm 31, 15f.: Ich aber, HERR, hoffe auf dich und spreche: Du
bist mein Gott! Meine Zeit steht in deinen Hdnden.

Herr, segne unser Reden und Horen.

Liebe Festgemeinde!

Unsere Zeit steht in Gottes Hinden. Auch 40 Jahre EI. 40 Jahre
— Lange Zeit? Kurze Zeit? Lang, weil: Lang, lang ist’s her, als
wir noch jung waren. Kurz, weil: Unsere Zeit verging im Fluge
und erschien manchmal so knapp. Und was hitten wir noch alles
machen kénnen oder wollen oder sollen. Auch in der EI haben wir
in den 40 Jahren unseres Bestehens viel gemacht und bedacht und
gesagt und — trotz aller Betroffenheit iiber die Sektennot unserer
Lieben- auch mal gerne gelacht. 40, eine gewichtige, ziemlich runde
Zahl. Ist solche Zahlwiirdigung mehr ein Gefiihl von Jubilaren?
Oder ist die Zahl 40 ein empirisches Faktum, auf das wir stolz
sein konnen und zuversichtlich, weil wir darin ein belastbares
Fundament fiir die weitere Zukunft unserer Elterninitiative sehen
diirfen?

Ich fange mal ganz sprode mit einer Fakten-Wissenschaft an,
die unser Computerzeitalter durch ihr Zahlen-Management, ihre
Zahlen-Logik, ihre Logarithmen (Potenzierungsexponenten von
Zahlen) und Algorithmen (rechnerische Handlungsvorschriften fiir
Problemlésungen) dominiert: Mit der Mathematik und THRER
Einschitzung der Zahl 40.
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In der Mathematik gibt es eine Liste der besonderen Zahlen.
Die geht mit -2 als der kleinsten ganzen Zahl los, und fiihrt iiber
die Null, den Zehnerlogarythmus der Eulerschen Zahl 2,718 .. .
die Kreiszahl Pi 3,141 . . ., die Zahl 32 als die Anzahl der Kristall-
klassen im dreidimensionalen Kristallgitter, die Zahl 39 als die
kleinste natiirliche Zahl mit einer multiplikativen Beharrlichkeit
von oo.

Achtung: Wir waren soeben bei 39 angelangt! So, und jetzt
kommt die Zahl 40? Uberraschung! Die Zahl 40 kommt in der
mathematischen Zahlen-Wiirdigungsliste tiberhaupt nicht vor, ob-
wohl die Liste noch ewig weitergeht! Keine 40 in der mathemati-
schen Liste der besonderen Zahlen!

Das ist erniichternd fiir uns EI-Jubilare. Erfreulicherweise gibt
es da aber noch seit alters her eine Wiirdigung der Zahl 40 im
Bereich von Kultur, Religion und insbesondere auch im biblisch-
christlichen. Die Zahl Vierzig ist in der Menschheitskultur eine
gewichtige Symbolzahl der Priifung, Bewdhrung, Initiation, Voll-
kommenheit, aber auch des Todes.

Der Ursprung des Vierzig-Tage-Rhythmus l&sst sich im alten
Babylonien suchen, wo ein Zusammenhang des vierzigtigigen
Verschwindens des Plejaden-Sternbildes hinter der Sonne mit Un-
wettern und anderen Katastrophen vermutet wurde. 40 also eine
gefidhrlich Zahl. Eine nur geféhrliche Zahl?

40 Tage sind im Alten Testament die Zeit der Sintflut (Gen
7,4), des Aufenthaltes des Mose auf dem Berg Sinai, um die Zehn
Gebote Gottes zu empfangen (Ex 24,18). 40 Jahre dauerte die
Wiistenwanderung des Volkes Israel von Agypten ins gelobte Land
(4. Mose 32, 13). Die Israeliten hofften und bangten wéhrend
der langen Wanderung, sie fiirchteten zu verhungern und zu
verdursten und waren so richtige Elendsfliichtlinge, bei denen es
um nichts Geringeres ging als um ihr Leben. Weil sie an ihrem
Glauben verzweifelten, gossen sie sich ein Goldenes Kalb und
tanzten um den Gotzen, der ihnen aber nicht helfen konnte. Hilfe
erfuhren sie von Gott, der ihnen Brot vom Himmel schickte und
lebendiges Wasser aus einem Felsen, so dass sie nicht umkamen.
Und sie kamen an im Gelobten Land, nach 40 Jahren! 40 Jahre
Bewahrung.
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40 Tage dauerte spéter die Priifung fiir die Stadt Ninive unter
dem Propheten Jona (Jona 3,4). Eine Stadt, die in unserer Zeit
durch die Zerstorungswut des Islamischen Staates an ihren uralten
Kulturdenkmailern {iber die Fernsehschirme in unsere Wohnzim-
mer kam.

Im Neuen Testament lehrte der auferstanden Christus 40 Tage
lang seine Jiinger {iber das Reich Gottes und wurde dann in den
Himmel auf den Platz zur Rechten Gottes erhoben. Im Christen-
tum wahrt daher die Freudenzeit von Ostern bis Himmelfahrt
40 Tage. Das 40tagige Fasten Jesu hat aufserdem Bedeutung fiir
die Spanne der Fastenzeit vor Ostern und in der Adventszeit. 40
Tage steht hier fiir einen Zeitraum, der zu Buffe und Besinnung
auffordert . . .

40 Jahre EI

1975 war es, als der erste landeskirchliche Beauftragte fiir Sekten
und Weltanschauungsfragen, Pfarrer Friedrich-Wilhelm Haack,
zusammen mit Weggefdhrten wie Manfred Ach die EI ins Le-
ben riefen, um Menschen fachlichen, seelsorgerlichen und ge-
meinschaftlichen Riickhalt in ihrer Betroffenheit durch Sekten,
destruktive Kulte, Psychoorganisationen sowie esoterische und
okkulte Gruppen zu geben. Angehorige, vor allem junge Menschen
waren durch die damals so genannten Jugendreligionen, aber auch
klassische Sekten wie die ZJ oder die seit Anfang der 70er Jahre
bei uns aktiven Scientologen gefihrdet.

1975 war das Jahr, als die jungen Menschen mit 18 volljahrig
wurden, zumindest rechtlich, und vielleicht auch noch nicht in
jedem Fall erwachsen. Vorbilder, Leitfiguren, vor allem neue,
wurden gesucht, doch in den Kulten traf man nicht die guten.

Deren Fiihrer gaben vor, in eine bessere Zukunft zu fiihren
und leiteten doch in Sackgassen und Isolation. Manche von ihnen
propagierten die apokalyptische Zerstorung des alten Systems.
So hatte schon 1966 der Vizeprésident der WT'G (Préisident bis
1977 war Nathan Homer Knorr) und Mitglied der Leitenden
Korperschaft der ZJ Frederick Franz in seinem Buch Ewiges Leben
— in der Freiheit der S6hne Gottes angekiindigt, im Oktober 1975
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wiirde — auf Grund plausibler biblische Zahlenberechnungen —
das Weltendgericht Harmageddon eintreten. Dann seien seit der
Erschaffung des Menschen durch Jehova ndmlich 6000 Jahre unter
Satans schrecklicher Erdenherrschaft — mit Kriegen, Sorgen, Not
und Tod — abgelaufen. Im Oktober 1975 wiirde nun, eingeleitet
durch das Weltgericht des erscheinenden Richters Jesus Christus,
ein siebentes Millenium irdischer Menschheitsgeschichte unter sei-
ner friedevollen Sabbatherrschaft beginnen.

Die ZJ erhielten seit Erscheinen des Buches 1966 bis zum
Herbst 1975 ungeahnten Zulauf von verdngstigten und hoffnungs-
frohen Menschen. Die Zahl der ZJ-Getauften stieg von 75.000
auf fast 300.000. Um die verbleibende Zeit besser missionarisch
nutzen zu kénnen, gaben viele ihren Beruf oder ihr Geschift auf,
verkauften ihre Hauser und Hoéfe und stellten das Geld der WTG
zur Verfligung. Viele dltere Glaubige liefsen sich hierzu ihre Le-
bensversicherungen auszahlen und versilberten ihre Wertpapiere,
die sie ja nun nicht mehr fiir eine Ruhestandsversorgung brauchen
wiirden. Als das Jahr 1975 ohne Wiederkunft Christi verstrich,
gab es eine gigantische Austrittswelle bei den ZJ. Viele waren zu
sehr enttduscht worden und iiberdies nun mittellos. Von der ZJ-
Fithrung kam im wesentlichen Schweigen und Schuldabschiebung
auf angeblich iibereifrige Anhénger. Noch dreissig Jahre spater
erkldarte mir der deutsche ZJ-Pressesprecher Bernd Klar, dass
die wegen 1975 Ausgetretenen nur die Spreu seien, die sich vom
Weizen getrennt hitten.

Auch das war und ist sicherlich eine Aufgabe der EI, solchem
Zynismus der blinden und schlechten selbsternannten Glaubens-
fiilhrer entgegenzutreten. Und zwar gerade auch durch &ffentliche
Kritik, Widerspruch und sachlichen Widerstand.

Nicht nur in den 40 Jahren des Bestehens unserer EI ging es
hierbei nicht ohne Hoffnung. Ohne die Hoffnung, dass letztlich die
Macht des Guten starker ist als die des Bosen. Wo das Bose Angst
und Panik auslost, bewirkt das Gute Zuversicht und Kraft aus der
Ruhe. Und als Christen sagen wir: Aus der Ruhe des Glaubens.

Nur wenn wir uns in der Ruhe Zeit nehmen, wird uns auch die
Kraft und Zeit geschenkt, um fiir das Gute zu kimpfen. Lassen wir
uns im Vertrauen auf Gott als die Macht des Guten mitnehmen
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durch den Beter aus Psalm 31: Ich aber, HERR, hoffe auf dich und
spreche: Du bist mein Gott! Meine Zeit steht in deinen Hdnden.

Ganz zum Schluss noch: Die Lebensjahre ab dem vierzigsten
Geburtstag eines schwibischen Menschen werden im Léndle auch
als Schwabenalter bezeichnet. Es heisst namlich, dass der Schwabe
erst mit 40 Jahren g’scheit, also weise wird.

Nun brauchen wir uns als EI sicher nicht vorwerfen lassen,
wir seien in den 40 Jahren unseres Wirkens nicht ganz g’scheit
gewesen. Da waren schon manche kluge Highlights dabei. Wo es
Fehler gab, haben wir doch vielleicht auch ein bisschen dazuge-
lernt. Und die sich nach den 40 Jahren EI nunmehr vielleicht auch
fiir die Nicht-Schwaben unter uns einstellende Weisheit macht uns
zuversichtlich fiir die Zukunft.

Und der Friede Gottes, welcher nicht wider die Vernunft, aber
doch hoher ist als alle Vernunft, bewahre unsere Herzen und
Sinnen in Christus Jesus, unserem Herrn.

Amen.
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